
PROGRAMA
SEXTA 07/11/2025
MÓDULO 1: HIPERTENSÃO ENDÓCRINA DE 
ORIGEM ADRENAL
13:10 – 13:40h: Hiperaldosteronismo Primário na 
Prática Clínica:  Conduzindo as melhores 
estratégias de diagnóstico e Tratamento (Dra. Thais 
Castanheira)

13:40 – 13:50h:  Discussão

13:50 – 14:20h: Feocromocitoma Paraganglioma: 
Raro ou raramente diagnosticado? Diagnóstico e 
Tratamento (Dr. José Viana) 

14:20 – 14:30h:  Discussão

14:30 – 15:00h:   Carcinoma Adrenal no Brasil: 
papel do endocrinologista no diagnóstico e 
seguimento (Dra. Maria Cândida Fragoso)

15:00- 15:10h:  Discussão

15:10h- 15:40h: Coffee Break 

MÓDULO 2:  INSUFICIÊNCIA ADRENAL EM 
SITUAÇÕES ESPECIAIS 
15:40 – 16:00h: Avaliação dos testes funcionais no 
diagnóstico da Insuficiência Adrenal (Dr. José 
Viana)

16:00 – 16:20h: Imunoterápicos como causa 
emergente de Insuficiência adrenal, diagnóstico e 
manejo (Dr. Leonardo Vieira)

16:20 – 16:40h: Insuficiência Adrenal induzida por 
glicocorticoides- como evoluir o desmame? (Dra. 
Flavia Barbosa)

16:40- 17:00h: Insuficiência adrenal na Gestação 
(Dr. Rafael Buck)

17:00- 17:20h Discussão.

17:20- 18:00h: Conversando com Experts:  
Apresentação de casos clínicos dos Módulos 1 e 2 
trazidos pelos participantes – (Coordenação Dra. 
Thais Castanheira + Regional SBEM- ES)

SÁBADO 08/11/2025
MÓDULO 3:  INCIDENTALOMA ADRENAL  
08:30 – 09:00h:  Diagnóstico, complicações 
metabólicas e riscos (Dr. Leonardo Vieira)

09:00 – 09:30h: Como acompanhar pacientes com 
incidentaloma adrenal? Opções de tratamento 
(Dr.Rafael Buck)

09:40 – 09:50h: Discussão

09:50 – 10:20h: Manejo do Incidentaloma Adrenal 
Bilateral incluindo Doença Macronodular adrenal 
bilateral (Dra. Maria Candida Fragoso)

10:20 – 10:30h:  Discussão

MÓDULO 4: HIPERPLASIA ADRENAL 
CONGÊNITA – PARTE 1  
11:00 – 11:30h: Seguimento das Formas Clássicas 
da Deficiência da 21-hidroxilase ao Longo da Vida 
(Dra. Tania Bachega)

11:30 – 12:15h:  Conversando com Experts:  
Apresentação de Casos Clínicos do Módulo 3 
trazidos pelos participantes (Coordenação Dr. 
Rafael Buck + Regional SBEM- ES).

12:15 – 13:30h: Almoço

MÓDULO 4: HIPERPLASIA ADRENAL 
CONGÊNITA – PARTE 2   
13:30 – 14:00h: Diagnóstico e Seguimento da 
Forma Não-Clássica da 21-hidroxilase no Adulto 
(Dra. Flavia Barbosa)

14:00 – 14:10h: Perguntas

14:10 – 14:50h: Triagem Neonatal para Hiperplasia 
Adrenal Congênita: Como Interpretar um Teste 
Positivo? (Dra. Tania Bachega)

14:50 – 15:00h: Perguntas

15:00 – 15:45h: Conversando com Experts:  
Apresentação de Casos Clínicos do Módulo 4 
trazidos pelos participantes (Coordenação         
Dra. Flavia Barbosa + Regional SBEM- ES).

Local: FINDES ( Federação
das Industrias do Espírito Santo)

Av. Nossa Sra. da Penha, 2053

Vagas limitadas:
150 pessoas 
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