Eu tenho
Insuficiéncia Adrenal

Meu nivel de cortisol
pode ficar muito baixo.

Posso precisar
de tratamento de

Acesse o QR Code
para saber mais

emergeénci

Este paciente nao
produz adequadamente
o horménio CORTISOL.

Necessita de
estresse (febre,
infecgdo, cirurgia, trauma).

Se sintomas de insuficiéncia adrenal
aguda (hipotensao, nduseas, vomitos,
torpor, desidratagao, diarréia, dor
abdominal) iniciar imediatamente
expansdo com soro fisiolégico 0,9%

e reposi¢ao de glicocorticéide como
hidrocortisona 50 mg EV (crianga) ou
100 mg (adulto).

Nome completo:

Data de nascimento:

Endocrinologista responsavel:
Hospital de referéncia/contato:

Contato de emergéncia:

Meu tratamento didrio:




