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INTRODUÇÃO MÉTODO RESULTADOS DISCUSSÃO CONCLUSÃO

Planejamento Familiar: é quando uma pessoa ou casal decide se quer 

ter filhos ou não. Pode envolver adoção, inseminação artificial ou 

congelamento de gametas, como também uso de anticoncepcionais e/ou 

fazer esterilização.

DEFINIÇÃO
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O CENÁRIO DA SAÚDE REPRODUTIVA DA 

POPULAÇÃO TRANS

Invisibilidade institucional Modelo cisheteronormativo
Desinformação e exclusão social



HORMONIOTERAPIA E FERTILIDADE
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A hormonioterapia cruzada pode afetar a nidação em homens 
trans e a espermatogênese em mulheres trans
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Analisar as percepções sobre o planejamento familiar entre pessoas transgênero 

submetidas à hormonioterapia cruzada, incluindo seus objetivos reprodutivos e 

experiências com os serviços de saúde, bem como identificar lacunas percebidas 

na assistência reprodutiva pública.

OBJETIVO

I
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CRITÉRIOSTIPO DE ESTUDO

CORTE TRANSVERSAL

• Ambulatório Transexualizador do Complexo Hospitalar 

Universitário Professor Edgard Santos (HUPES) e Ambulatório para 

Atenção à Saúde de Travestis e Transexuais do Centro Estadual 

Especializado em Diagnóstico, Assistência e Pesquisa (CEDAP)

Variáveis sociodemográficas e 

entrevista semiestruturada.

Período: Jan/2024 - Dez  2024
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TIPO DE ESTUDO CRITÉRIOS ESTATÍSTICA

Critérios de inclusão

Idade ≥18 anos

Indivíduos transgênero sob 

hormonioterapia cruzada

Assinatura do TCLE
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TIPO DE ESTUDO CRITÉRIOS ESTATÍSTICA

AMOSTRA POR CONVENIÊNCIA

QUALITATIVO - ANÁLISE DE CONTEÚDO 

COM APROXIMAÇÃO INDUTIVA 

57 85 6
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DESEJO DE PARENTALIDADE

1

3

(37,8%) diz ter 

RECEIO 
da discriminação 

à parentalidade 

trans 

RESULTADOS
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ACESSO À AÇÕES DE PLANEJAMENTO FAMILIAR

Apenas 4 foram na 

atenção primária. 

RESULTADOS
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INFORMAÇÃO SOBRE IMPACTO DA HORMONIOTERAPIA NA FERTILIDADE

1 a cada 4 diz não 

saber sobre a 

relação entre 

infertilidade e a 

hormonioterapia

RESULTADOS
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ACESSO À INFORMAÇÃO SOBRE CONTRACEPÇÃO

Os serviços de 

saúde foram fonte 

de apenas 8,6% 

RESULTADOS

69,5%

30,5%
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ACOLHIMENTO POR PROFISSIONAIS DA SAÚDE

diz não se sentir 

acolhida

3 a cada 4 

RESULTADOS

75,7%

24,3%
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Reprodução é um desejo real, mas negligenciado

Descompasso entre direitos reprodutivos e o cuidado público

Urgência de políticas inclusivas em planejamento familiar 

e saúde trans.

DISCUSSÃO
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Reprodução é um desejo real, mas negligenciado

Descompasso entre direitos reprodutivos e o cuidado público

Urgência de políticas inclusivas em planejamento 
familiar e saúde trans.

DISCUSSÃO
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O estudo evidencia uma desconexão entre os direitos 

reprodutivos de pessoas transgênero e o atendimento oferecido 

pelo sistema público de saúde. Embora o desejo reprodutivo 

seja comum, permanece não alcançado devido a barreiras 

institucionais e simbólicas.

  

CONCLUSÃO
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