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)~ DEFINICAO
]

(/ Planejamento Familiar: ¢ quando uma pessoa ou casal decide se quer
ter filhos ou ndao. Pode envolver adocao, inseminacao artificial ou
congelamento de gametas, como também uso de anticoncepcionais €/ou
fazer esterilizacao.
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O CENARIO DA SAUDE REPRODUTIVA DA
POPULACAO TRANS
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Desinformacao e exclusao social

Invisibilidade institucional Modelo cisheteronormativo
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HORMONIOTERAPIA E FERTILIDADE

zz  ©

A hormonioterapia cruzada pode afetar a nidacio em homens
trans e a espermatogénese em mulheres trans
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OBJETIVO

Analisar as percepcgdes sobre o planejamento familiar entre pessoas transgeénero
submetidas a hormonioterapia cruzada, incluindo seus objetivos reprodutivos ¢
experiéncias com o0s servi¢cos de saude, bem como identificar lacunas percebidas

na assisténcia reprodutiva publica.
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TIPO DE ESTUDO

CORTE TRANSVERSAL

 Ambulatoério  Transexualizador do  Complexo  Hospitalar
Universitario Professor Edgard Santos (HUPES) e Ambulatorio para
Atencao a Saude de Travestis ¢ Transexuais do Centro Estadual

Especializado em Diagnostico, Assisténcia € Pesquisa (CEDAP)

Variaveis sociodemograficas e

entrevista semiestruturada.

Periodo: Jan/2024 - Dez 2024
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CRITERIOS

Criteéerios de inclusao

° Idade >18 anos

Q Individuos transgénero sob
hormonioterapia cruzada

Q Assinatura do TCLE
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ESTATISTICA

AMOSTRA POR CONVENIENCIA

QUALITATIVO - ANALISE DE CONTEUDO
COM APROXIMACAO INDUTIVA
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) DESEJO DE PARENTALIDADE

Desejo de Parentalidade (48,6% do total)

(37,8%) diz ter

RECEIO
da discriminacao

3 a parentalidade
trans

Outro/sem preferéncia (17,9%)

1

Adocao (19,4%)

Filhos bioldgicos (11,3%)
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)~ ACESSO A ACOES DE PLANEJAMENTO FAMILIAR

Loo- Acesso a Acoes de Planejamento Familiar

84.5%

Apenas 4 foram na
atencao primaria.

Sim (15,5%) Nao (84,5%)
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» INFORMACAO SOBRE IMPACTO DA HORMONIOTERAPIA NA FERTILIDADE

— Informacao sobre Impacto da Hormonioterapia na Fertilidade

80}

1 acada 4 diz nao
saber sobre a
relacao entre

infertilidade e a
hormonioterapia

Receberam (74,8%) Nao receberam (25,2%)
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) - ACESSO A INFORMACAO SOBRE CONTRACEPCAO

Acesso a Informacao sobre Contracepcao

Os servicos de
saude foram fonte
de apenas 8,6%
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) - ACOLHIMENTO POR PROFISSIONAIS DA SAUDE

Acolhimento por profissionais de salde
(na discussao sobre reproducao)

Sentiram-se acolhidos (24.3%)

3acada4

diz nao se sentir
acolhida

Nao se sentiram acolhidos (75.7%)



~
CONGRESSO BRASILEIRO DE ATUALIZACAD
EM ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA

GRAMADOD - RS

ZCBAEM

INTRODUCAO METODO RESULTADOS DISCUSSAO CONCLUSAO

Reproducao ¢ um desejo real, mas negligenciado
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Descompasso entre direitos reprodutivos e o cuidado publico
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Urgéncia de politicas inclusivas em planejamento

familiar e saude trans.
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O estudo evidencia uma desconexdao entre os direitos
reprodutivos de pessoas transgénero € o atendimento oferecido

pelo sistema publico de saude. Embora o desejo reprodutivo

seja comum, permanece nao alcancado devido a barreiras

institucionais e simbolicas.
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