
RELATORIO DE ATIVIDADES

Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia Regional Sergipe (SBEM-SE)
CNPJ: 05.075.490/0001-09, situada na Rua Guilhermino Rezende, 336, sala 06, Bairro São Jose, 
Aracaju-SE
Dados bancários: Banco do Estado de Sergipe S.A. (Banco 047; tipo de conta: 03, Agência 035; 
Conta Corrente: 03103436-8
Secretária: Viviane Campos Correia

Reuniões:
11.02.25 – Reunião Diretoria SBEM-SE para programação de atividades do ano de 2025 – 2026
18.02.25 – Reunião Diretoria SBEM-SE para organização do III ENDOSERGIPE
Reuniões científicas semanais das 8:00 às 9:00 horas realizadas em conjunto pelo Programa 
de Residência de Endocrinologia do Hospital Universitário da Universidade Federal de Sergipe 
e SBEM-SE, hibrida (online e presencial) e disponível online através de senha, apenas para 
associados quites:

04.02.2025 Infigratinibe: uma nova perspectiva terapêutica na acondroplasia.
Palestrantes: Brenno Nascimento (médico residente) - SE e Dra. Elenilde Gomes – SE
11.02.2025 Definition and diagnostic criteria of clinical obesity.
Palestrante: Dra. Carla Raquel Oliveira
18.02.2025 Manuseio do hipoparatireoidismo agudo após tireodectomia.
Palestrante: Dr. Francisco Pereira – SE
25.02.2025  Desvendando a lipodistrofia em Sergipe: casuística  de março de 2023 a abril de 
2024 do HU/UFS.
Palestrantes: Luiza Novaes (médica residente) – SE e Dra. Carla Raquel Oliveira - SE
11.03.2025 Atualizações sobre o manejo da hiperglicemia hospitalar.
Palestrante: Dra. Nathalie Santana – SE
18.03.2025 Saúde óssea na menopausa.
Palestrante: Dr. Francisco Pereira – SE
25.03.2025 Fundamentos e aplicações da densitometria óssea.
Palestrante: Dra. Ângela Leal – SE
01.04.2025 Uso e abuso da testosterona.
Palestrante: Dra. Clarissa Martins – MS
08.04.2025 Apneia do sono e obesidade: uma relação bidirecional.
Palestrante: Dra. Ana Paula Argolo – SE
15.04.2025 Síndrome de Noonan – além da baixa estatura.
Palestrante: Dra. Alexsandra Malaquias – SP
22.04.2025 Consequências clínicas do esvaziamento gástrico lentificado no uso de agonista do 
receptor de GLP-1 e tirzepatida – artigo de revisão.
Palestrantes: Allyson Magalhães (médico residente) -SE e Dr. Francisco Pereira – SE
29.04.2025 Hiperplasia adrenal congênita por deficiência de 21-hidroxilase.
Palestrante: Dra. Viviane Correia – SE
13.05.2025 Atualização no manejo do diabetes gestacional.
Palestrante: Dra. Patrícia Moreira – SP
20.05.2025 Osteoporose e inibidores de aromatase.



Palestrante: Dr. Francisco Pereira – SE
27.05.2025 Doença renal do diabetes: novos paradigmas e velhos desafios.
Palestrante: Dra. Susan Carvalho – SE
10.06.2025 Controles endócrinos do envelhecimento da pele.
Palestrantes: Junyelle Fragoso (médica residente) – SE e Dr. Manuel  Hermínio de Aguiar Oliveira – 
SE
17.06.2025 Hiperaldosteronismo primário.
Palestrante: Dra. Livia Mermejo - SP
01.07.2025 Importância da variação do peso na determinação da massa óssea.
Palestrante: Dr. Francisco José de Paula – SP
15.07.2025 Revisando conceitos gerais da síndrome de Cushing.
Palestrante: Dra. Nathalie Santana – SE
21.07.2025 Exercício  em pacientes portadores de diabetes mellitus tipo 1.
Palestrante: Dra. Mariana Garcez – SE
29.07.2025 Telarca precoce: atualização.
Palestrante: Dra. Elenilde Gomes - SE
Realização  do  III  ENDOSERGIPE  de  06/06/2025  a  07/06/2025  no  Quality  Hotel  Aracaju  em 
Aracaju-SE 

Programação:
06.06.2025
Mesa Redonda – Diabetes
Diabetes no jovem
Palestrante: Dra. Nathalie Santana - SE 
Lipodistrofia na prática clínica: suspeitar para diagnosticar
Palestrante: Dra. Carla Raquel Oliveira – SE
Simpósio Satélite PTC -  Lipodistrofia parcial: reconhecer, diagnosticar e tratar
Palestrante: Dra. Lúcia Cordeiro - PE 
Mesa Redonda – Obesidade
Obesidade no século XXI – panorama e desafios
Palestrante: Dra. Karla Rezende – SE
Novos conceitos e novidades no tratamento da obesidade
Palestrante: Dra. Narriane Holanda – PB
Encontro com o Professor: Endocrinologia do esporte: avaliação clínica e suplementação.
Palestrante: Dr. Clayton Macedo – RS
Simpósio: Complicações metabólicas pós cirurgia bariátrica
Palestrante; Dra. Narriane Holanda – PB
Conferência  de Abertura:  O desejo do corpo perfeito  e de vencer a morte.  Da mitologia  à 
Endocrinologia.
Palestrante: Dr. Manuel Hermínio de Aguiar – SE
Homenagem aos professores pioneiros de Endocrinologia no Estado de Sergipe.
Profa. Zulmira Freire Rezende
Prof. João Antônio Macedo Santana
Prof. Manuel Hermínio de Aguiar Oliveira

07.06.2025



Mesa Redonda: Gônadas
Nem toda mulher é igual na terapia hormonal
Palestrante: Dra. Monica de Oliveira – PE
Recuperação do eixo após uso de anabolizante
Palestrante: Dr. Clayton Macedo – RS
Atualização nas diretrizes da Síndrome dos Ovários Policísticos 
Palestrante: Dra. Monica de Oliveira – PE
Simpósio Adrenal: Insuficiencia adrenal – conduta no desmame de corticoide.
Palestrante: Dr. Manoel Martins – MA
Mesa Redonda: Doenças tireodianas subclínicas:
Na criança: Palestrante: Dra. Elenildes Gomes – SE
Na gestante: Palestrante: Dra. Marta Alcântara – SE
No idoso: Palestrante: Dra. Catarine Teles – SE
Simpósio Tireoide: Seguimento do carcinoma diferenciado de risco intermediário.
Palestrante: Dra. Débora Danilovic – SP
Encontro com Professor: sensores de glicose no cuidado do paciente com DM1
Palestrante: Dra. Nathalie Santana – SE
Simpósio Adrenal: hiperaldosteronismo – o que há de novo.
Palestrante: Dra. Paula Lamparelli Elias – SP
Mesa Redonda: Neuroendócrino 
Manejo perioperatório das cirurgias hipofisárias
Palestrante: Dra. Paula Lamparelli Elias – SP
Atualização do diagnóstico e tratamento dos prolactinomas
Palestrante: Dr. Manoel Martins – MA
Simpósio: 
Como abordar falha terapêutica na osteoporose
Palestrante: Dra. Ângela Leal – SE
Muito além da gordura no fígado:  a importância da avaliação e rastreamento da esteatose 
hepática
Palestrante: Dr. Marcel Lima - SE
Terapia hormonal na pessoa trans
Palestrante: Dra. Evelyn de Oliveira – SE

Campanhas no Instagram em conjunto com a SBEM.

Programação futura:
 - Manutenção das reuniões científicas semanais das 8:00 às 9:00 horas realizadas em conjunto pelo  
Programa de Residência de Endocrinologia do Hospital  Universitário  da Universidade Federal  de 
Sergipe e SBEM-SE, hibrida 
- Reunião científica bimestral a partir de setembro conjunta com outras especialidades, abordando 
temas pertinentes às especialidades envolvidas. 
- Realização do CIMO em 2026 em conjunto com ABRASSO.

Aracaju, 04 de agosto de 2025
Francisco de Assis Pereira

Presidente da SBEM – SE 2025-2026
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