
 
SBEM SÃO PAULO – RELATÓRIO DE ATIVIDADES 

GESTÃO 2025 – 2026 

 

 
   DIRETORIA 

Presidente – Felipe Henning Gaia Duarte 
Presidente eleita – Rosália do Prado Padovani 
Secretária Executiva – Patrícia Moreira Gomes 
Tesoureiro Geral – Leonardo Parr dos Santos Fernandes 
Diretor de Comunicação – André Camara de Oliveira 
Diretora Científica – Marilia Bortolotto Felippe Trentin 
 
CONSELHO FISCAL  
Titulares: 
Gláucia Maria Ferreira da Silva Mazeto 
Vânia dos Santos Nunes Nogueira 
Ângela Maria Spinola e Castro 
Suplentes: 
Ricardo Lopes Barroso 
Andrea Glezer 
Cristina Bellotti Formiga Bueno 
 
 

A gestão da SBEM-SP iniciou o biênio 2025-2026 com um planejamento estratégico que 
estabeleceu prioridades claras para as atividades regionais. Entre as principais ações, destacou-
se a implantação efetiva do novo regimento interno, aprovado em assembleia, que definiu as 
atribuições dos membros da diretoria e do conselho fiscal. Houve também o planejamento das 
datas das reuniões da diretoria ao longo do ano e dos eventos de apoio educacional, com o 
objetivo de promover e difundir a educação continuada em endocrinologia em todo o estado. 
 

Neste primeiro semestre a diretoria concentrou esforços na organização do Congresso 
Paulista de Endocrinologia e Metabologia de 2025 (COPME), realizado em maio, que contou 
com a participação de mais de 1300 inscritos. 
 

A seguir, apresenta-se um resumo das principais atividades científicas promovidas pela 
Regional São Paulo até o momento, com a colaboração dos diretores e diversos colaboradores: 
 

EVENTOS CIENTÍFICOS  DA REGIONAL SÃO PAULO 
 

 
➢ ENDOCAIPIRA - Encontro Caipira de Endocrinologistas do Interior de SP – Encontro 

Caipira de Endocrinologistas do Interior de SP. Evento que integra endocrinologistas das 
diferentes regiões do Estado de São Paulo 
▪ 47ª edição realizada em 15 de março de 2025, em Bebedouro, com presença 
significativa. 
▪ 48ª edição prevista para 23 de agosto de 2025, em Bauru. 
▪ 49ª edição (ainda será definida a cidade e data) 
 

➢ II EPINE (Encontro Paulista de Iniciação em Endocrinologia), evento a ser realizado no 
segundo semestre. Data a ser definida posteriormente.  

 



 
➢ COPEM – Congresso Paulista de Endocrinologia e Metabologia 2025 

Realizado no Centro de Convenções do Shopping Frei Caneca, em São Paulo, reuniu 
mais de 1300 participantes e se consolidou como um dos principais eventos científicos do 
estado. 

 
 

COMUNICAÇÃO E DIVULGAÇÃO 

 
        A SBEM-SP manteve a coordenação da produção de conteúdo digital em parceria com a 
Gengibre Comunicação, promovendo a atualização das notícias da área, eventos e ações para os 
associados e a comunidade médica. Neste sentido, ações têm sido realizadas através de diversas 
frentes, como:  

 

• Site da SBEM-SP: 
Atualização constante com notícias, eventos, informes científicos e campanhas de interesse dos 
associados e da sociedade. O site serve como central de informações e referência para 
endocrinologistas do estado. 

 

• Canal Oficial do WhatsApp: 
O canal oficial da SBEM-SP no WhatsApp, criado em 2024 e mantido com continuidade, tem se 
mostrado uma ferramenta de comunicação extremamente valiosa para a comunidade de 
endocrinologistas da região. Por meio desse canal, são compartilhadas as notícias e informações mais 
relevantes da nossa regional. Atualmente, o grupo já conta com mais de 850 membros, fortalecendo o 
diálogo e a troca de conhecimento entre os profissionais. 
 

• Revista Científica Digital CONECTA (CONECTA – www.conectasbemsp.com.br): 

Produzida em formato digital, a revista é coordenada pela diretoria da SBEM-SP, liderada pela Dra. 

Ângela Maria Spínola e Castro, e operacionalizada pela Gengibre Comunicação, responsável pela 
apuração de pautas, edição, revisão e publicação dos conteúdos científicos relevantes para a 
especialidade.  
 

• Redes Sociais: 
A SBEM-SP mantém presença ativa no Twitter, Facebook, Instagram, YouTube, além de podcasts no 
Spotify e Deezer. As redes são atualizadas constantemente com notícias, divulgação de eventos, 
campanhas, entrevistas e informações de interesse tanto dos médicos quanto do público em geral. Há 
acompanhamento e análise crítica dos resultados dessas ações, visando ampliar o alcance e a 
efetividade da comunicação 

 

• Email Marketing: 
Produção e envio regular de boletins informativos e comunicados relevantes aos associados, 
coordenados pela secretaria da SBEM-SP, abordando temas científicos, eventos e ações institucionais. 

 

 

• Assessoria de Imprensa: 
A Gengibre Comunicação realiza o relacionamento com veículos de mídia, divulgação de campanhas, 
esclarecimentos à população e suporte à cobertura de eventos como Endocaipira e COPEM. São 
desenvolvidas pautas estratégicas para valorizar a especialidade, além de acompanhamento de 
entrevistas e análise crítica dos resultados obtidos na imprensa. 

 

• Campanhas Institucionais: 
Todas as campanhas nacionais da SBEM são replicadas e adaptadas para o contexto regional, com 

http://www.conectasbemsp.com.br/


 
ações específicas de divulgação e engajamento nas redes sociais e imprensa, sempre alinhadas à 
defesa da ciência e da boa prática endocrinológica 

 
A Regional São Paulo (SBEM-SP) expressa seu agradecimento pelo apoio e parceria 

contínuos da SBEM Nacional, cuja orientação tem sido fundamental na abordagem dos temas 
mais relevantes e sensíveis para a defesa da ciência e da boa prática em endocrinologia 

 

      
 
          Felipe Henning Gaia Duarte 
  Presidente da SBEM Regional SP 
 
 

Dados Bancários: 
 
Banco Santander 033 
Ag. 3984 
C/C 13.000085-1 
CNPJ 49.877.624/0001-80 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informações da Sede 
 
Endereço: Av. Angélica, 1757 conj.103 – Higienópolis – São Paulo/SP – CEP: 01227-200 
Fone: 55 11 3822.1965 / 3826.4677 Cel. (11) 94284-9425 E-mail: contato@sbemsp.org.br 
CNPJ: 49.877.624/0001-80 
Secretária em atividade: Luciana Aparecida Bastos Cesar 
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