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RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA SBEM/PR 2025 
 
 
1. REUNIÕES CIENTÍFICAS MINISTRADAS NA ASSOCIAÇÃO MÉDICA DO PARANÁ (AMP) 
 

• Aula 1: “O que precisamos ponderar ao tratar a Obesidade”  

Data: 22/02/2025  
Palestrantes: Dra. Rosana Bento Radominski, Dr. Henrique Suplicy, Dr. Glauber Higa Kaio e Dra. 
Mariana Paganotto. 
 

• Aula 2: “Hiperparatireoidismo em foco”  

Data: 17/05/2025  
Palestrantes: Dra. Monique Nakayama Ohe, Dra. Victória Z. C. Borba, Dr. Luiz Otávio de Mattos 
Coelho e Dr. Nicolas Galat Ahumada. 
 

• Aula 3: “Doença Ocular da Tireoide (DOT)”  

Data: 09/08/2025  

Palestrantes: Dra. Gisah Amaral de Carvalho e Dr. Cleo Otaviano Mesa Júnior.  
 

• Aula 4: “Diabetes, Tecnologias no Tratamento do Diabetes e Agonistas do GLP-1”  

Data: 11/10/2025 (prevista) Palestrantes: A definir. 

 
 
2. PROJETO DE EDUCAÇÃO MÉDICA CONTINUADA - CRM/PR 
Aulas exclusivamente on-line, abertas a médicos de todo o Brasil. A SBEM-PR foi convidada a 
ministrar e moderar os módulos, com os seguintes eventos realizados ou planejados: 
 

• 1º Módulo: Obesidade  

Data: 12/03/2025  

Palestrante: Dra. Rosana Bento Radominski Moderador: Dr. Vicente Florentino Castaldo 

Andrade. 
 

• 2º Módulo: “Nódulos de Tireoide: Abordagem Inicial”  

Data: 05/06/2025  
Palestrante: Dr. Caio Cesar Levi Lagana. 
 

• 3º Módulo: Osteoporose  

Data: 20/10/2025 (previsto)  
Palestrante: Dra. Carolin Aguiar Moreira 
 

• 4º Módulo: Diabetes Tipo 2  

Data: 14/11/2025 (previsto)  
Palestrante: A definir. 
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3. PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS EXTERNOS 

• Congresso da Associação Médica do Paraná para Médicos Generalistas  

Data: 10 e 11/10/2025 (previsto)  Local: AMP 

Palestrantes: Dr. Neudir Frare Júnior (tema: Diabetes) e Dr. Caio Cesar Cervi Lagana (tema: 
Obesidade). 
 

• Premiação do Dr. Hans Graf com a Medalha Heróis de Curar  

Data: 30/05/2025        Local: AMP  
Participação: Dra. Ana Carolina Rebolho. 
 

• Cerimônia de Lançamento do Projeto +50 - CRM/PR do Futuro  

Data: 29/04/2025     Local: CRM-PR  
Representante: Dr. Caio Cesar Cervi Lagana. 
 
 
4. CAMPANHA PERMANENTE SBEM-PR: 
Campanha Descarte Amigo - Agulha no lixo é um perigo 
O objetivo da campanha é alertar a população quanto aos riscos associados ao descarte 
incorreto de agulhas e seringas usadas em domicílio, assim como orientar a forma correta de 
fazê-lo. 
 
 
5. DIVULGAÇÕES NA MÍDIA: 
CBN Curitiba   Fev/2025 
Pauta: dificuldade de abastecimento causa falta de insulina na rede pública de saúde no Paraná 
Fonte: Dr. Kleber Ramos Marques 
 
TV Band, RPC, RICTV, Rede Massa, Bem Paraná, Folha de Londrina, ABES/SP e CRM/PR 
Março/2025 
Pauta: Campanha Descarte Amigo - Agulha no Lixo é um Perigo 
Fonte: Dra. Daniele Zaninelli 
 
RICTV Junho/2025 
Pauta: aprovação do Mounjaro pela Anvisa 
Fonte: Dra. Silmara Leite 
 
 
6. DIVULGAÇÃO NAS REDES SOCIAIS: 
Posts - redes sociais (Instagram e Facebook): Todas as ações da Nacional. 
 
 
7. CEDEP REGIONAL: 
A Comissão conta com advogada própria para acompanhamento de audiências e registros de 
processos junto ao CRM/PR, garantindo defesa especializada em questões éticas profissionais. 
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PLANEJAMENTO PARA OS PRÓXIMOS 12 MESES (julho/2025 a Junho/2026) 
 
• Reuniões Científicas na AMP: Planejar quatro novas aulas em 2026, abordando temas como 
doenças adrenais, diabetes gestacional, atualizações em osteoporose e endocrinologia 
pediátrica, com foco em sócios, médicos, acadêmicos e outros profissionais da saúde. 
 
• Novos Simpósios Temáticos: Organizar um simpósio anual sobre inovações em 
endocrinologia, com ênfase em tecnologias e tratamentos emergentes. 
 
• Fortalecimento da Educação Continuada: Continuar a parceria com o CRM-PR, propondo 
novos módulos on-line sobre temas como tireoidologia e metabolismo ósseo. 
 
• Eventos Externos: Ampliar a participação em congressos regionais, incluindo palestras e 
moderações por associados da SBEM-PR. 
 
• Engajamento de Associados: Promover campanhas de filiação e eventos de capacitação para 
jovens endocrinologistas no interior do Paraná. 
 
 
SOLICITAÇÕES E SUGESTÕES À DIRETORIA DA SBEM 
 
• Suporte Tecnológico: Solicitamos apoio para infraestrutura de eventos on-line, como 
plataformas de transmissão e ferramentas interativas. 
 
• Programas Regionais: Sugerimos a criação de cursos de capacitação específicos para 
médicos do interior, com apoio logístico da SBEM Nacional. 
 
• Maior Visibilidade: Propomos maior divulgação das atividades da SBEM-PR em canais 
nacionais, como o site e redes sociais da SBEM, para inspirar outras regionais. 
  
 
CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 
A SBEM-PR mantém seu compromisso com a educação médica continuada e o avanço da 
Endocrinologia no Paraná. As atividades de 2025 refletem a dedicação de nossa equipe e 
parceiros, e o planejamento para 2026 visa expandir nosso alcance. Estamos à disposição para 
apresentar informações adicionais na Reunião do Conselho Deliberativo, conforme solicitado. 
 
Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia Regional Paraná - SBEM/PR 
Presidente SBEM/PR: Vicente Florentino Castaldo Andrade 
End. Av. República Argentina, 369 cj. 1101 – Água Verde – Curitiba-PR - CEP: 80.240-210 
Fone: (41) 3343-5338     WhatsApp: (41) 99121-0723 
sbempr@endocrino.org.br / www.sbempr.org.br  
Secretária: Simone Aparecida Chicora 
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