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RELATORIO DE ATIVIDADES SBEM REGIONAL PERNAMBUCO

CNPJ: 24.162.679/0001-83

Biénio 2025/2026 Ano 2025

Composicao da Diretoria SBEM Regional PE :

Presidente : Erik Trovao Diniz

Vice — Presidente: : Luciano Albuguerque
Secretaria : Daniela Coelho
Secretario Adjunto : Leonardo Bandeira
Tesoureiro : Erico Higino de Carvalho

Tesoureira Adjunta : Lucia Cordeiro

Quadro de Funcionérios:
Harisson Rodrigues Expediente: 15h — 19h

Dados Bancarios:
Banco Itat / Agéncia: 9248 / C/C: 16888-3

Quadro associativo (Total de associados - 346):

Novos Associados 2023 — 16 Associados (até dez/2023)
Novos Associados 2024 — 18 Associados (até agosto/2024)
Novos Associados 2025 — 20 Associados (Até julho/2025)

Programa de atividades cientificas:
- Agendadas: 7 Reunides; - Realizadas :3 Reunides (até julho)

12 Reunido Cientifica — 25/marco/2025:

Temal

“Como diagnosticar a obesidade: O que dizem as novas diretrizes? ”
Palestrante: Dra. Ana Carla Montenegro

Tema 2

“Obesidade Clinica: O que mudou? Casos praticos e aplicagéo real”
Palestrante: Dr. Daniel Lins

22 Reunido Cientifica — 24/abril/2025:

Temal

“Diagnostico e manejo da secrecao autbnoma de cortisol em pacientes com
adenomas adrenais”

Palestrante: Dra. Daniela Régo

Tema 2

“Manejo dos incidentalomas hipofisarios”

Palestrante: Dra. Patricia Gadelha

Tema 3
“Dicas praticas para a correta interpretagdo das imagens de adrenal”
Palestrante: Dra. Nadia Rolin
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32 Reunido Cientifica = 27/maio/2025:

Temal

"Novas diretrizes de nédulos e cancer de tireoide — ATA: O que vem por ai?"
Palestrante: Dr. Luciano Albuquerque

Tema?2

"Tratamento sistematico para carcinoma metastatico de tireoide: Discussao de
caso”

Palestrante: Dr. Gustavo Caldas

Laboratorios Parceiros 2025:
NESTLE; BOERINGER; MERCK; ASTRAZENECA; NOVONORDISK; LILLY e
MYRALIS.

Aprendendo com TEEM:

Acdo gratuita e online que objetiva ajudar a preparar 0s residentes de
endocrinologia e metabologia do Estado para a prova do TEEM, através da
resolucdo de questbes das provas mais recentes. A atividade é aberta aos
demais associados da SBEM PE e associados solicitantes de outras regionais.
Foram realizados sete modulos online em 2025 nas seguintes datas: 20/01,
12/02, 24/02, 10/03, 19/03, 31/03 e 16/04.

Endo Agreste 2025:
- Realizado na cidade de Garanhuns em 25 e 26/04/2025, refor¢cando a
interiorizacdo das acdes da regional.

1° Encontro das residéncias 2025:

Atividade presencial com a participacdo dos trés servicos de residéncia em
endocrinologia e metabologia de Recife, com apresentacdo e discussao de um
caso clinico de cada servico, realizada em 09/06/25.

EndoRecife 2025:
- O nosso evento foi realizado no periodo de 26 a 28 de Junho, no Recife Expo
Center, e contou com um publico de 610 inscritos.

Campanhas:

- Janeiro: divulgacao do material da SBEM sobre o Dia da Visibilidade Trans nas
redes sociais e publicado videos de associados da SBEM PE durante a semana

- Fevereiro: divulgagéo do material da SBEM sobre o Dia das Doengas Raras nas
redes sociais e publicado videos de associados da SBEM PE durante a semana

- Marco: para a campanha da obesidade, foi divulgado material da SBEM nas
redes sociais e realizada agéo presencial, no dia 30/03/25, no parque da Jaqueira,
com orientacdo da populacédo sobre controle do peso (participacdo de médicos
endocrinologistas, residentes da especialidade, nutricionista, profissionais de
educacéo fisica e graduandos das ligas de endocrinologia do Estado).

- Abril: publicacdo de video de associado da SBEM PE falando sobre as
particularidades do atendimento endocrinolégico aos povos indigenas no Dia dos
Povos Indigenas.
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- Maio: divulgacdo do material da SBEM referente & campanha de tireoide nas
redes sociais; também foram publicados videos de associados da SBEM PE
durante a semana e divulgado, no Youtube da SBEM PE, 4 aulas sobre tireoide e
gestacao.

-Junho: divulgacdo do material da SBEM sobre Transtornos Alimentares, meio
ambiente e hormoénios adrenais nas redes sociais

-Julho: divulgacdo do material da SBEM sobre o Dia do Homem nas redes
sociais;

Projetos para os proximos 12 meses — 2025/2026:

1 — Apoio as campanhas
Diabetes, Osteoporose e demais campanhas indicadas pela SBEM

2 - 2° Encontro das residéncias 2025:
Data prevista: 15/10/2025

3 - Endo Sao Francisco 2025: )
— Programado para os dias 17 e 18 de outubro/2025 — em Petrolina-PE. E um
evento com mais de 21 anos de atividades.

4 — Reunides cientificas

Previsao:

Segundo semestre de 2025: 42 Reunido — 26/08; 5% Reunido — 25/09; 62 Reunido
— 28/10 e 72 Reunido — 26/11

Primeiro semestre de 2026: 12 Reunido — marc¢o; 22 Reunido — abril; 32 Reunido —
maio

5 - Confraternizacdo anual
- Evento presencial - Data prevista 05/12/2025.

6 — Aprendendo com o TEEM 2026
Eventos online entre janeiro e abril de 2026 — datas a definir.

7 — EndoAgreste 2026
- Local: Caruaru. Data: a definir

8 - EndoRecife 2026
- Data: dias 02 a 04/07/26 (em conjunto com o CAEFAT, evento do DEFAT).
Local a definir.

Erik(;}\ﬁgié\b . }J/‘)

Presidente da SBEM/PE
Biénio 2025-2026



