
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES SBEM REGIONAL PERNAMBUCO   
CNPJ: 24.162.679/0001-83 

 
Biênio 2025/2026  Ano 2025 

 
Composição da Diretoria SBEM Regional PE : 

 

 Presidente   : Erik Trovão Diniz  

 Vice – Presidente:  : Luciano Albuquerque 

 Secretária   : Daniela Coelho  

 Secretário Adjunto  : Leonardo Bandeira 

 Tesoureiro   : Érico Higino de Carvalho  

 Tesoureira Adjunta  : Lúcia Cordeiro   
 
Quadro de Funcionários: 
Harisson Rodrigues  Expediente: 15h – 19h 
 
Dados Bancários: 
Banco Itaú / Agência: 9248 / C/C: 16888-3 
 
Quadro associativo (Total de associados -  346): 
Novos Associados 2023 – 16 Associados (até dez/2023) 
Novos Associados 2024 – 18 Associados (até agosto/2024) 
Novos Associados 2025 – 20 Associados (Até julho/2025) 

 
Programa de atividades cientificas: 
- Agendadas: 7 Reuniões;  - Realizadas :3 Reuniões (até julho) 

1a Reunião Científica – 25/março/2025: 
Tema 1 
“Como diagnosticar a obesidade: O que dizem as novas diretrizes? ” 
Palestrante:  Dra. Ana Carla Montenegro 
Tema 2 
“Obesidade Clinica: O que mudou? Casos práticos e aplicação real” 
Palestrante:  Dr. Daniel Lins 
 
2a Reunião Científica – 24/abril/2025: 
Tema 1 
“Diagnóstico e manejo da secreção autônoma de cortisol em pacientes com 
adenomas adrenais” 
Palestrante: Dra. Daniela Rêgo 
Tema 2 
“Manejo dos incidentalomas hipofisários” 
Palestrante: Dra. Patrícia Gadelha 
 
Tema 3 
“Dicas práticas para a correta interpretação das imagens de adrenal” 
Palestrante: Dra. Nádia Rolin 
 
 
 



 

3a Reunião Científica – 27/maio/2025:  
Tema 1 
"Novas diretrizes de nódulos e câncer de tireoide – ATA: O que vem por aí?" 
Palestrante: Dr. Luciano Albuquerque 
Tema 2 
"Tratamento sistemático para carcinoma metastático de tireoide: Discussão de 
caso” 
Palestrante:  Dr. Gustavo Caldas 

 
Laboratórios Parceiros 2025:   
NESTLE; BOERINGER; MERCK; ASTRAZENECA; NOVONORDISK; LILLY e 
MYRALIS. 
 
Aprendendo com TEEM: 
Ação gratuita e online que objetiva ajudar a preparar os residentes de 
endocrinologia e metabologia do Estado para a prova do TEEM, através da 
resolução de questões das provas mais recentes.   A atividade é aberta aos 
demais associados da SBEM PE e associados solicitantes de outras regionais. 
Foram realizados sete módulos online em 2025 nas seguintes datas: 20/01, 
12/02, 24/02, 10/03, 19/03, 31/03 e 16/04. 

 
Endo Agreste 2025: 
- Realizado na cidade de Garanhuns em 25 e 26/04/2025, reforçando a 
interiorização das ações da regional. 
 
1º Encontro das residências 2025: 
Atividade presencial com a participação dos três serviços de residência em 
endocrinologia e metabologia de Recife, com apresentação e discussão de um 
caso clínico de cada serviço, realizada em 09/06/25. 
 
EndoRecife 2025: 
- O nosso evento foi realizado no período de 26 a 28 de Junho, no Recife Expo 
Center, e contou com um público de 610 inscritos. 
 
Campanhas: 
 
- Janeiro: divulgação do material da SBEM sobre o Dia da Visibilidade Trans nas 
redes sociais e publicado vídeos de associados da SBEM PE durante a semana 
 
- Fevereiro: divulgação do material da SBEM sobre o Dia das Doenças Raras nas 
redes sociais e publicado vídeos de associados da SBEM PE durante a semana 
 
- Março: para a campanha da obesidade, foi divulgado material da SBEM nas 
redes sociais e realizada ação presencial, no dia 30/03/25, no parque da Jaqueira, 
com orientação da população sobre controle do peso (participação de médicos 
endocrinologistas, residentes da especialidade, nutricionista, profissionais de 
educação física e graduandos das ligas de endocrinologia do Estado).  
 
- Abril: publicação de vídeo de associado da SBEM PE falando sobre as 
particularidades do atendimento endocrinológico aos povos indígenas no Dia dos 
Povos Indígenas. 



 

 
- Maio: divulgação do material da SBEM referente à campanha de tireoide nas 
redes sociais; também foram publicados vídeos de associados da SBEM PE 
durante a semana e divulgado, no Youtube da SBEM PE, 4 aulas sobre tireoide e 
gestação. 
  
-.Junho: divulgação do material da SBEM sobre Transtornos Alimentares, meio 
ambiente e hormônios adrenais nas redes sociais 
 
-Julho: divulgação do material da SBEM sobre o Dia do Homem nas redes 
sociais; 

 
Projetos para os próximos 12 meses – 2025/2026: 

 
 
1 – Apoio às campanhas 
Diabetes, Osteoporose e demais campanhas indicadas pela SBEM 
 
2 -  2º Encontro das residências 2025: 
Data prevista: 15/10/2025 

 
3 - Endo São Francisco 2025: 
– Programado para os dias 17 e 18 de outubro/2025 – em Petrolina-PE. É um 
evento com mais de 21 anos de atividades.  
 
4 – Reuniões cientificas 
Previsão: 
Segundo semestre de 2025: 4a Reunião – 26/08; 5ª Reunião – 25/09; 6ª Reunião 
– 28/10 e 7a Reunião – 26/11 
Primeiro semestre de 2026: 1ª Reunião – março; 2ª Reunião – abril; 3ª Reunião – 
maio 
 
5 - Confraternização anual 
- Evento presencial - Data prevista 05/12/2025. 
 
6 – Aprendendo com o TEEM 2026 
Eventos online entre janeiro e abril de 2026 – datas a definir. 

 
7 – EndoAgreste 2026 
- Local: Caruaru. Data: a definir 

 
8 - EndoRecife 2026 
 - Data: dias 02 a 04/07/26 (em conjunto com o CAEFAT, evento do DEFAT). 
Local a definir. 
 

  

Erik Trovão Diniz 

Presidente da SBEM/PE 

Biênio 2025-2026 
 


