
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES SBEM – PARÁ 
1º SEMESTRE - 2025 

 
 

ATIVIDADES CIENTÍFICAS PRESENCIAIS 
 
FEVEREIRO / 2025  
 
Encontro dos Serviços de Residência de Endocrinologia do Pará 
Tema: Discussão de casos difíceis 
Apresentados por residentes dos serviços e debatidos pelos associados. 
 
ABRIL / 2025  
 
Tema: Avaliação da Esteatose Hepática na Endocrinologia 

 
• Avaliação diagnóstica da Esteatose Hepática 

Dra. Regiane Arnund (Gastroenterologista / Hepatologista) 
• Discussão de casos – Manejo Clínico 

Dra. Ana Paula Guimarães (Gastroenterologista / Hepatologista) 
• Discussão de casos – Manejo Cirúrgico 

Dr. Tarik Valente (Cirurgia do Aparelho Digestivo / Cirurgia Bariátrica) 
 

MAIO / 2025  
 
Tema: Tireoide 

• Teste molecular na prática: do pedido à interpretação 
Palestrante: Marcos Santos, PhD 

o Doutor em Genética Humana e Biologia Molecular pela Unicamp e 
Universidade Clínica de Colônia (Alemanha) 

o Pesquisador Sênior no AC Camargo 
o Diretor científico na Onkos Diagnósticos Moleculares 

 
• Atualização do Sistema Bethesda de citologia de tireoide: aspectos relevantes ao 

endocrinologista 
Palestrante: Gabriel Villas-Bôas 

o Médico patologista e citopatologista (Titular da SBP e SBC) 
o Mestre em ciências médicas (Anatomia Patológica) 

 
JUNHO / 2025  

 
Tema: Avaliação dos distúrbios do sono. O que o endocrinologista precisa saber? 

 
• Palestrante: Dra. Mariana Tótola 

o Médica Otorrinolaringologista com formação complementar em Medicina do 
Sono pela ABORL-CCF e Hospital A. Einstein 



 

AGOSTO / 2025      Agendada para o dia 16/08/2025 
 
Tema: Sistema de Monitoramento contínuo da glicose – FreeStyle Libre 
 

• Palestrante: Dra Mônica Gabbay 
o Médica Endocrinologista - IBTED  

 
 
 

PLANEJAMENTO 
 
 

- Reunião Cientifica sobre Diabetes e Dislipidemia em parceria com as Regionais de 
Nefrologia e Cardiologia.  

 
- Reunião Científica sobre Menopausa em parceria com a Regional de Ginecologia. 
 
- Reunião Científica sobre Diabetes e Obesidade nos pacientes Idosos, em parceria com a 

Regional de Geriatria.  
 
- Reunião Científica sobre Metabolismo Ósseo em parceria com as Regionais de Nefrologia e 

Reumatologia.  
 
- Novembro / 2025 – Caminhada em comemoração ao dia do Diabetes  
 
- Fevereiro / 2026 – Reunião de Boas-vindas aos novos residentes de Endocrinologia dos 3 

serviços credenciados do Pará. 
 
- Março / 2026 – Evento Científico sobre Obesidade  
 
 
 


