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Relatatório de atividades SBEM-GO 
 
Venho, através dessa, detalhar as atividades de nossa regional. 
 
Temos, semanalmente (toda quinta feira 08:00) uma aula em nossa 

sede, onde abordamos temas da Endocrinologia e especialidades 
relacionadas  de maneira séria e com conteúdo bem embasado. Essa reunião 
é exclusiva para medicos endocrinologistas da SBEM-GO, além de residentes 
de Endocrinologia do HC e HGG e alguns acadêmicos de medicina que estão 
passando pela Endocrinologia.    

 
Além da aula presencial, também transmitimos via ZOOM para quem 

não pode estar no dia e horário especificado e gravamos no Youtube  (fechado 
apenas para sócios SBEM-GO). 

 
Além de salvarmos a aula no YOUTUBE, criamos um site da nossa 

regional , onde o associado consegue ter acesso às aulas a qualquer 
momento.  

Temos nosso Instagram (@sbemgo) onde divulgamos informações 
relevantes à população, além de compartilhar posts gerados pela nacional .  

Formamos um grupo de whatsapp  com nossos sócios, para facilitar a 
divulgação e troca de informações. Hoje contamos com 128 membros no 
grupo. 

 
No ano de 2025 já realizamos nosso CONGREGO (Congresso Goiano 

de Endocrinologia) entre os dias 24 a 26 de abril . Contamos com 255 
participantes , sendo  52 palestrantes. Foi um evento muito rico, com 
palestrantes de GO e de várias outras regiões do Brasil. 

 
Dia 14 de junho tivemos nosso 1o Simpósio Goiano de 

Endocrinopediatria . Foi um sábado todo de discussões sobre a área. Também 
contamos com palestrantes tanto de Goias como for a de nosso estado e um 
total de 92 inscritos .Tivemos 18 palestrantes.  

 
Temos participado de entrevistas nas mais diversas midias (TV, radio, 

revista) tentando levar informação séria e de qualidade na nossa região.  
 
Além disso, para facilitar o encaminhamento de denúncias que chegam 

até nós para o CREMEGO, formamos uma “Comissão de ética” composta de 
3 membros da sociedade , que nos ajudam a reunir dados e enviar as 
evidências ao CREMEGO , que tomará as decisões cabíveis em cada 
questão. 

 
Contamos, também, com assinatura do UptoDate e de revistas como 

NEJM , Diabetes Care e Lancet Diabetes, para que nossos sócios possam ler 
artigos científicos bem embasados e atualizados. Quando precisam , eles nos 
solicitam e enviamos a eles.  

Já temos programado nosso próximo CONGREGO do ano que vem, 
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assim como nosso Segundo Simpósio de Endocrinopediatria. 
 
Estamos vendo a possibilidade da realização de alguns outros eventos 

(de 1 dia inteiro) como Simpósio Goiano de Endocrinologia. Entretanto, ainda 
é um projeto, portanto sem data definida. 

 
À disposição! 

 
Marília Gabriela Zanier Gomes 

Presidente SBEM-GO 
 

 
Conta Bancária 
Banco ITAÚ  
AGÊNCIA 6256 
CC 12051-7 
CNPJ 37039070/000163. 
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