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RELATORIO DE ATIVIDADES SBEM- REGIONAL CEARA - Periodo 2025

PRESIDENTE: Cristina Micheletto Dallago,

PRESIDENTE ELEITA: Danielle de Souza Bessa,

SECRETARIO EXECUTIVO: Francisca Delanie Bulcao Macedo Vieira,
TESOUREIRA GERAL: Ana Paula Pires Lazaro de Oliveira,

DIRETORA CIENTIFICA: Eveline Gadelha Pereira Fontenele,

DIRETORA DE COMUNICAGAO: Carla Antoniana Ferreira de Almeida Vieira,
CONSELHO FISCAL

Marcela Moura Franca do Carmo,

Ana Paula Abreu Martins Sales,

Maria Cecilia Martins Costa.

Endereco sede: Av. Desembargador Moreira, 2800, Sala 503 Bairro: Dionisio Torres - CEP 60170-
000 - Fortaleza - Ceara CNPJ: 05.869.078/0001-60

Conta bancaria: Sicredi: 748 Agéncia: 2301 Conta Corrente: 2702-2

Secretaria: Yluska Machado Telefones: (85) 99841-3618

1- ATIVIDADES REALIZADAS NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2023
» 04/02/25 - Reuniao Diretoria SBEM CE - Planejamento de atividades cientificas 2025 - Local :
Ed Santo Amaro (Sede SBEM/SBD). Participantes: membros da diretoria SBEM CE;

» 18/02/25 - Reuniao Diretoria SBEM CE - Planejamento do EndoCeard 2025 - Local : Ed Santo
Amaro (Sede SBEM/SBD). Participantes: membros da diretoria SBEM CE;

» 11/03/25 - Reuniao Diretoria SBEM CE - Planejamento do EndoCeara 2025 - Local : Ed Santo
Amaro (Sede SBEM/SBD) - Participantes: membros da diretoria SBEM CE;

»20/03/25 - Reuniao Diretoria SBEM CE - Planejamento de campanhas e atividades cientificas
2025 - Local: Ed Santo Amaro (Sede SBEM/SBD) - Participantes: membros da diretoria SBEM CE;

»27/03/25- Reunido Diretoria SBEM CE - Planejamento do EndoCeara 2025 - Local : Ed Santo
Amaro (Sede SBEM/SBD) - Participantes: membros da diretoria SBEM CE;

» 11 e 12/04/25 - 6° Curso de Imersdo em Metabolismo Osseo — Numero de participantes: 345
medicos - Local: Hotel Gran Mareiro.

» 15/04/25 — Reuniao Diretoria SBEM CE - Planejamento do EndoCeara 2025; Foco principal
Campanha da Tiredide;

»06/05/25 - Reuniao Diretoria SBEM CE - Planejamento de campanhas e atividades cientificas
2025 - Local: Ed Santo Amaro (Sede SBEM/SBD) - Participantes: membros da diretoria SBEM CE;

» 19/05/25 - Momento de capacitacdo dos estudantes de medicina que participarao da
Campanha
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»21/05/25 - Més da Tiredide - Campanha de esclarecimento a populacdao sobre as
patologias da tiredide — Centro Pastoral da Paroquia Nossa Senhora da Gloria - Fortaleza/CE -
Participantes: Cristina Dallago, Ana Paula Abreu, Ana Paula Lazaro, Danielle Bessa, Cecilia
Martins, Rejane Magalhaes, Ludmilla Farias, Renata Alencar e estudantes das Ligas Académicas
de Endocrinologia da Unifor, Unichristus, UFC e UECE - Atividades: entrega de material educativo
impresso, exposicao de banners, preenchimento de questionarios de avaliagdo, exame clinico,
solicitagdo de exames laboratoriais (TSH) ultrassonografias e pungoes da tiredide — cortesias de
laboratérios e clinicas radiologicas privadas locais. - Publico: populagdo em geral - Total de
atendimentos: 398 pacientes.

»28/06/2025- 2a parte - Campanha de Tiredide - Retorno dos pacientes atendidos e
direcionamento para servigos tercidrios - Local: Centro Integrado de Diabetes e Hipertenséo -
Fortaleza/CE. Participantes dra Cristina Dallago, Marcela Franca, Delanie Macedo, Grayce Ellen,
Ana Paula Lazaro e estudantes das Ligas Académicas de Endocrinologia da Unifor, Unichristus,
UFC e UECE.

Publico: pacientes atendidos previamente na 1a parte da Campanha de Tiredide.

2 - PRESENCA EM REDES SOCIAIS

» Instagram — A SBEM CE mantém pagina que possui atualmente 1.545 seguidores, incluindo
meédicos endocrinologistas e de outras especialidades, outros profissionais de saude e publico
leigo.

Tem sido utilizado para divulgacdo de atividades da SBEM CE, registro fotografico destes
eventos, comunicados e posicionamentos da SBEM nacional e publicacao de anuncios e videos
das campanhas promovidas pela SBEM, incluindo Campanha da Tiredéide, Campanha
Hipertensdo Endocrina, Dia Mundial do Meio Ambiente e Campanha de Combate ao Colesterol.
» WhatsApp - Formamos um grupo de WhatsApp com a inclusédo dos associados SBEM CE (108
participantes) para divulgacao dos eventos e atividades locais, troca de idéias e sugestoes.

3 - ATIVIDADES PREVISTA PARA OS PROXIMOS 06 MESES:

» 07 e 08 de agosto - ENDOCEARA 2025 - Programagéo cientifica em finalizagdo — Local: Centro
de Eventos do Ceara - Fortaleza/CE -

Publico: endocrinologistas, clinicos, profissionais da drea de saude, estudantes de Medicina

» 11/10/2025 - Campanha de Combate a Obesidade Infantil

Campanha de esclarecimento aos pais sobre os riscos da obesidade infantil. Local: Shopping Rio
Mar Fortaleza - Participantes: endocrinologistas, nutricionistas, educadores fisicos, académicos
das Ligas de Endocrinologia da UFC, UECE, Unichristus, UNIFOR .

Atividades realizadas no local: Atendimento & populagdo com afericdo de PA, peso,
circunferéncia abdominal, IMC, glicemia capilar e entrega de material educativo.

Publico: populagédo em geral.

» Outubro/2025 - Campanha da Menopausa - Campanha da Osteoporose

» 10 a 14/11/25 - Campanha do Diabetes (previsto atividade de esclarecimento ao publico em
shopping e praca publica, simpédsio e atividade tedrica), em conjunto com SBD

»20/11/25- Sessao Clinica SBEM/SBD -
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Tema a definir (Diabetes) — Local: Le Cusinier - Fortaleza/CE
- Palestrante: a definir - Publico: endocrinologistas e clinicos

» Dezembro/2025 - Jantar de Confraternizacao entre os associados SBEM CE -
Local: Restaurante Alléz Brasserie dia 04/12/2025.

Fortaleza, CE 30 de junho de 2025.

Cristina Micheletto Dallago
Presidente
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