
RELATÓRIO  DE  ATIVIDADES  2025  DEPARTAMENTO  DE  DISLIPIDEMIAS  E 
ATEROSCLEROSE

A SBEM, 

Confirme solicitado,  segue relatório  do  Departamento  de Dislipidemias e 
Aterosclerose para o 1º semestre de 2025. 

AS reuniões são on-line, pela facilidade de data/hora e pelo fato de cada 
membro  residir  em  cidade/estado  diferente.  Realizamos  reuniões  mensais  na 
primeira segunda feira dos meses de fevereiro a julho. A pauta das reuniões se 
concentrou na confecção do Manual de Dislipidemias e Lipodistrofias da SBEM, que 
estamos finalizando. Estamos planejando uma reunião presencial do Departamento 
durante o CBAEM em Gramado.

Com relação aos eventos  do Departamento,  estamos alinhando com os 
Departamentos de Diabetes e Obesidade a criação do Segundo Encontro DDO, 
onde discutiremos em um simpósio presencial temas dos três departamentos. Esse 
evento provavelmente ocorrerá de forma presencial no primeiro semestre de 2026. 

Planejamento Estratégico:
O Departamento planeja as seguintes estratégias para esse biênio:
 1) Publicação do Manual de Dislipidemias e Lipodistrofias, em fase final de 

elaboração, com previsão para término no segundo semestre de 2025.  
2) Evento Encontro DDO, com previsão para o primeiro semestre de 2026.  
3) Campanha públicas/material para pacientes para o dia de combate ao 

colesterol  (8  de  agosto):  alinhamos com a Direção de Campanhas da SBEM a 
temática  para  este  ano:  ´Dislipidemias  em  situações  especiais,  sobretudo  em 
usuários de anabolizantes`. 

4) Participação na elaboração de temas e indicações de palestrantes para o 
Congresso Brasileiro de Endocrinologia e Metabologia de 2026 em nossas áreas de 
atuação.

5) Elaboração de sugestões de questões para a prova de obtenção do título 
de especialista em endocrinologia e metabologia da SBEM 

Estou à disposição para maiores esclarecimentos, Atenciosamente.

Marcio Weissheimer Lauria
Coordenador do Departamento de Dislipidemias e Aterosclerose

Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia - SBEM
Rua da Assembleia, nª 10 – Sala 1622
Centro - Rio de Janeiro/RJ. CEP: 20.011-901
Fone: (21) 2579.0312 
E-mail: secretaria@endocrino.org.br 
www.endocrino.org.br

1

mailto:secretaria@endocrino.org.br

		2025-07-28T20:32:51-0300




