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Relatório de Atividades 2025: 

 

 

1.   O Departamento sugeriu simpósios, mesas, aulas, conferências e 

palestrantes nacionais e internacionais para Comissão científica do CBAEM 

2025. Além da participação dos membros do Departamento de Adrenal e 

Hipertensão como palestrantes em eventos científicos nacionais da SBEM e 

outras sociedades. 

 

2.  Planejamento do Curso Itinerante de Adrenal e Hipertensão (CIAH) em 

conjunto com a Regional Espírito Santo, a ser realizado em Vitória nos dias 7 

e 8 novembro de 2025. Pela primeira vez CIAH terá patrocínio da Indústria 

Farmacêutica para sua realização (Recordatti). Os palestrantes serão 

componentes do Departamento (Drs:  Thais Castanheira, Flávia Barbosa, 

Maria Cândida Fragoso, Rafael Buck, Leonardo Vieira), e dois convidados 

(Dr. José Viana e Dra. Tania Bachega). Especialmente nessa regional não há 

Residência Médica de endocrinologia e metabologia. Por isso, foi possibilitado 

abertura de inscrições também para Residentes em geral e acadêmicos de 

medicina, interessados nessa área. Dessa forma, a SBEM mantém seu apoio 

para abertura de novos locais de Residência Médica de nossa especialidade  

no Estado. 

 

3. Elaboração de questões para a prova do Título de Especialista em 

Endocrinologia e Metabologia (TEEM- 2025). 

 
 

4. O Departamento de Adrenal e Hipertensão mantém envio de textos 

informativos realizados pelos membros do Departamento para campanhas de 
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Marketing em redes sociais (Dra. Flavia Barbosa e Dr. Rafael Buck), desde 

início da gestão. Mantém respondendo demandas e questionamentos da 

população geral que nos chegam através da “INFOSBEM”. 

 

 
5. Realização de Posicionamento junto ao Ministério da Saúde, solicitando 

providências urgentes para garantir o restabelecimento do fornecimento do 

medicamento Mitotano para pacientes cm Carcinoma de Adrenal, bem como 

possibilidade de participação de audiências públicas para auxílio no processo.  

s 

6. Planejamentos futuros:  

a.  Realização de novo CIAH em 2026- em negociação com Piauí 

b.  No aguardo de resposta MS para audiência 

c.  Avaliação entre membros de nova edição do livro:  Guia Prático em 

Adrenal e Hipertensão 

d. Outras demandas     

   

 

São Paulo, 03 de agosto de 2025 

 

Flavia Amanda Costa Barbosa 

Coordenadora do Departamento de Adrenal e Hipertensão da SBEM – 

Biênio 2025-2026 
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