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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – COMISSÃO DE VALORIZAÇÃO DE NOVAS 

LIDERANÇAS 

Período: Janeiro a Agosto de 2025 

Coordenadora: Dra. Victoria Alencar 

Integrantes: Dr. Leonardo Barbi Walter, Dr. Antônio Bentes, Dra. Isabella Santiago, Dra. Raquel 

Muniz 

 

1. INTRODUÇÃO 

A Comissão de Valorização de Novas Lideranças da SBEM tem como missão fomentar o 

protagonismo de jovens endocrinologistas por meio de ações estratégicas voltadas à formação, 

visibilidade e inserção ativa desses profissionais nas atividades científicas e institucionais da 

Sociedade. Este relatório apresenta as principais ações realizadas no ano de 2025, o planejamento 

para os próximos 12 meses e sugestões para apreciação da Diretoria. 

 

2. AÇÕES E EVENTOS REALIZADOS EM 2025 

2.1 Projeto Preceptoria – EndoRecife 2025 

Realizado em junho de 2025, o primeiro módulo regional do Projeto Preceptoria foi incluído na 

programação oficial do EndoRecife, com excelente adesão e engajamento do público-alvo. 

Detalhes da atividade: 

- Duração: 3 horas 

- Formato: Encontro presencial com abordagem prática e interativa 

- Número de participantes: 32 inscritos (residentes e jovens endocrinologistas) 

Temas abordados: 

- Como a endocrinologia pode ser mais diversa e inclusiva – Dra. Luciana Oliveira 

- Uso responsável e ético das mídias digitais – Dr. Clayton Macedo 

- Mentoria ao vivo – Mesa redonda com perguntas e respostas, com a presença de: 

  Dr. Clayton Macedo, Dr. Neuton Dornelas, Dr. Luciano Albuquerque, Dra. Lúcia Cordeiro, Dra. 

Marise Lazaretti, Dr. Amelio Godoy 

Apoio institucional: SBEM Nacional e SBEM-PE 

Patrocínio: Myralis 

 

2.2 Projeto Preceptoria – CBAEM 2025 (Gramado) 

A Comissão organizou o módulo nacional do Projeto Preceptoria, que será realizado durante o 

CBAEM 2025, em Gramado. As 100 vagas ofertadas foram totalmente preenchidas ainda no período 

de pré-inscrição, refletindo o alto interesse do público-alvo. 

Detalhes da atividade: 

- Data: CBAEM 2025 – Gramado 

- Duração: 1 dia de atividade – das 08h às 10h30 

- Formato: Encontro presencial com palestras curtas, mesa redonda e interação direta com os 

palestrantes 

- Vagas ofertadas: 100 (esgotadas) 

- Público-alvo: Residentes, especializandos e jovens endocrinologistas 

- Patrocínio: Myralis, Clannad, Novo Nordisk 

- Apoio institucional: SBEM Nacional 

Programação detalhada: 

08:05 – 08:45 | Painel: Construindo a Carreira do Endocrinologista 

  - Carreira acadêmica – Dra. Marise Lazaretti 

  - Carreira na indústria farmacêutica – Dra. Paula Fiorin (Myralis) 

08:45 – 10:15 | Pílulas práticas + debate 

  - Consultório particular – Dra. Narriane Chaves 

  - Como dar aula – Dra. Cristiane Leitão 
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  - Inteligência artificial – Dr. Márcio Krakauer 

  - Marketing e mídias digitais – Dr. André Manoel 

 

2.3 Projeto do Livro: Questões Comentadas – 4ª edição TEEM 

A Comissão assumiu a coordenação editorial da 4ª edição do livro de questões comentadas do 

TEEM, com lançamento previsto para o final de 2025. 

Avanços: 

- Organização da equipe editorial 

- Cronograma e diretrizes para autores 

- Discussão sobre uso de IA para elaboração inicial das respostas, com validação por especialistas 

 

2.4 Divulgação do Intercâmbio Internacional – Programa EYES/BOP 

A Comissão de Valorização de Novas Lideranças participou ativamente da divulgação do Programa 

EYES (ESE Young Endocrinologists and Scientists – Clinical Observership Programme), promovido 

pela European Society of Endocrinology (ESE). A iniciativa oferece oportunidade de intercâmbio 

clínico observacional para jovens endocrinologistas em centros de excelência europeus. 

 

Nesta edição, houve uma expressiva mobilização de candidatos brasileiros, com ampla divulgação 

promovida pela Comissão. Como resultado, dois jovens endocrinologistas membros da SBEM foram 

selecionados para participar do programa em 2025-2026. 

 

3. REUNIÕES REALIZADAS 

- Janeiro/2025: reunião online de planejamento do 1º semestre 

- Julho/2025: reunião online de planejamento do 2º semestre 

- Trocas regulares via WhatsApp para alinhamento e organização dos projetos em andamento 

 

4. PLANEJAMENTO PARA OS PRÓXIMOS 12 MESES 

- Esquenta CBAEM em agosto/2025 – tema gestão patrimonial no início de carreira 

- Execução do Projeto Preceptoria no CBAEM 2025 (Gramado) 

- Finalização e lançamento da 4ª edição do livro do TEEM 

- Estímulo à inclusão de jovens lideranças nas comissões científicas e organizadoras da SBEM - 

projeto preceptoria em outros eventos regionais (EndoSul – maio/26)  

- Planejamento e execução do Projeto Preceptoria no CBEM 2026 (Rio de Janeiro) 

 

5. SUGESTÕES E SOLICITAÇÕES À DIRETORIA 

- Criação de conteúdo nas redes e canais institucionais da SBEM, destacando jovens lideranças 

- Criação de um canal permanente da Comissão no site da SBEM - oportunidades para jovens 

endocrinologistas - edital de mestrados / fellow / vagas em optativos em residência  
- Esquenta de projetos preceptoria (pré-eventos) online/ podcast SBEM  
- Apoio institucional e financeiro para eventos online 
 

 

Dra. Victoria Alencar 

Coordenadora da Comissão de Valorização de Novas Lideranças 

 

mailto:secretaria@endocrino.org.br

