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Relatério de atividades da comissao temporaria de diversidade equidade e
inclusao (CTDEI) da SBEM - 192 semestre 2025

Objetivos Gerais da CDEl:

1. Educar nossos associados, e propagar a mensagem de diversidade,
equidade e inclusao (DEI) internamente e externamente.

2. Promover a pesquisa nacional em populacdées minorizadas e
disparidades na saude no ambito da endocrinologia e metabologia.
3. Apoiar jovens endocrinologistas de minorias pouco representadas.

Comissao de Diversidade, Equidade e Inclusdo biénio 2025/2026

Coordenadora:
Profa. Dra. Luciana Mattos Barros Oliveira

Membros:

Dra. Amanda de Araujo Laudier

Dra. Andreza Cristina Oliveira Berlink

Dr. Erik Trovao Diniz

Dra. Cristiane Baermann Leitao

Profa. Dra. Flavia Amanda Costa Barbosa
Dra. Lia Lousada

Atividades realizadas no 12 semestre de 2025

Apods a sua criacao em 2021, a Comissao de Diversidade, Equidade
e Inclusao deixou de ser tempordria, se estabelecendo como uma das
comissdes permanentes do biénio 2025/2026.

Neste primeiro semestre, participamos no EndoRecife do Projeto
Preceptoria no qual falamos para residentes de endocrinologia e
metabologia sobre “Como a endocrinologia pode ser mais diversa e
inclusiva”.

No CBAEM 2025 teremos mais uma edicao do nosso Café com
Diversidade nos dias 04 e 05 de setembro de 2025, no qual daremos
destaque a trabalhos cientificos em populacdées minorizadas ou que
enfoquem nas disparidades em salde. Em vez de workshop no CBAEM
2025, desta vez teremos um Simpdsio: Diversidade, Equidade e Inclusao
na Endocrinologia: reconhecendo e combatendo estigmas para melhorar
a vida de nossos pacientes.

Além disso, teremos algumas participacoes:

- Cuidados na terapia afirmativa de género

- Discutindo a terapia afirmativa de género em situacdes especiais

- Impacto das recentes intervencdes do CFM

- Abertura da sessao na qual serao discutidos alguns filmes com temas
de Diversidade, Equidade e Inclusao: A arte como ferramenta de
equidade, diversidade e inclusao.

Outra atividade acordada com a diretoria é a divulgacdo dos temas
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de diversidade, equidade e inclusao por cartilhas e midias da SBEM: site
e instragram. Nao fizemos tantas como no Bienio anterior, mas fizemos
em abril/2025 o Dia dos povos indigenas.

Reunides

A comissao se relne virtualmente a cada dois meses, em encontros de
uma hora, com o objetivo de planejar e desenvolver suas atividades. Além
disso, muitas discussdes ocorrem por meio de um grupo de mensagens
criado especificamente para esse propdsito, assim como por e-mail.
Encontros presenciais serao realizados uma vez por ano durante os
congressos da SBEM - CBAEM e CBEM.

Divulgacao dos temas de diversidade, equidade e inclusao

1. Cartilhas bienais - esperamos entregar uma nova cartilha ao final
deste biénio.

Perspectivas futuras

Gostariamos de participar do projeto preceptoria da SBEM nacional
como fizemos no EndoRecife para identificar colegas e auxilid-los nos
conceitos e praticas de diversidade, equidade e inclusao.

Gostariamos de realizar uma premiacao para o melhor resumo no
tema DEIl do Café com Diversidade nos mesmos moldes dos prémios ja
ofertados para os melhores trabalhos basicos, translacionais e clinicos.

Propomos a participacao de algum membro da CDEl na comissao
cientifica dos congressos CBAEM e CBEM.

A comissdao segue disponivel para consultoria da diretoria e de
todos os departamento nos temas de diversidade, equidade e inclusao.
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Profa. Dra. Luciana Mattos Barros Oliveira
Coordenadora da CDEI biénio 2025/2026
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