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Departamento de Endocrinologia Feminina, Andrologia e Transgeneridade 
(DEFAT) 

 
Relatório de Atividades 2024 

 
 
Campanhas: 
 
 Foram realizadas até o momento 2 campanhas em 2024. A organização 
ocorreu em conjunto com a Comissão de Campanhas e com a Coordenação da 
Comunicação da SBEM. Foram utilizadas as plataformas digitais como site da SBEM 
e as redes sociais da SBEM Nacional e das suas Regionais. 
   
  - Dia Internacional da Mulher (08 de março) = abordado a importância 
do conhecimento dos hormônios femininos e a busca pelo atendimento na presença 
de sinais ou sintomas de suas alterações.  
 
  - Dia da Saúde do Homem (17 de julho) = enfoque na importância da 
conscientização da saúde masculina e o papel do médico especialista em 
Endocrinologia e Metabologia neste cenário.  
 
 O material informativo referente ao Dia Mundial da Menopausa (18 de 
outubro) está em elaboração com a coordenadora Tábhata Moretzsohn.  
 
 
Reuniões de Trabalho: 
 
- Todas as estratégias do departamento foram estabelecidas virtualmente por e-mail 
ou por WhatsApp. 
 
- Foram realizadas reuniões de departamento, por meio de plataforma online, em 
conjunto com as atividades científicas mensais do DEFAT. 
 

 
Atividades científicas para membros do Colegiado do DEFAT: 
 
- Foram realizadas reuniões mensais, iniciadas no mês de março, por meio da 
plataforma online ZOOM, com participação dos membros do colegiado do DEFAT 
nos seguintes dias e respectivos temas:  
 
  - 05 de março: Terapia hormonal de afirmação de gênero: existem 
evidências para as terapias alternativas? (Dra. Tayane Fighera). 
  - 02 de abril: Estudo Traverse: aprendizados e questionamentos (Dra. 
Ciciliana Rech). 
  - 07 de maio: Hipogonadismo secundário à obesidade em mulheres 
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(FOSH) existe? (Dr. Lucas Marchesan). 
  - 04 de junho: Sexualidade e envelhecimento: a que o endocrinologista 
precisa ficar atento? (Dra. Marise Tinoco) 
  - 02 de julho: Potencial terapêutico da kisspeptina e da neurokinina B 
(Dra. Thyciara Marques). 
  - 06 de agosto: Highlights do Congresso Internacional de Obesidade 
(ICO) 2024: foco na saúde da mulher (Dra. Roberta Allgayer). 
 
- Estão programadas até o final do ano mais 4 reuniões cientificas nos dias: 03 de 
setembro, 01 de outubro, 05 de novembro e 03 de dezembro. 
 
 
Atividades em conjunto com a SBEM: 
 
- Participação na Comissão Científica do CBEM 2024. 

 
- Participação na elaboração de questões da prova do TEEM 2024. 
 
- Resposta ao ofício referente a solicitação do Núcleo de Atuação Parlamentar da 
AMB (NAP) sobre o Projeto de Lei no 3.933, de 2023 que “dispõe sobre o tratamento 
do climatério e menopausa pelo sistema único de saúde e institui a Semana Nacional 
de conscientização para mulheres na menopausa ou em climatério”. 
 
- Resposta ao ofício referente a solicitação do Núcleo de Atuação Parlamentar da 
AMB (NAP) sobre a proposição 204/2023 que "dispõe sobre os tratamentos de 
hormonioterapia, e cirurgia de redesignação sexual". 
 
- Resposta ao ofício referente a solicitação do Núcleo de Atuação Parlamentar da 
AMB (NAP) sobre a proposição 269/2023 que "Dispõe sobre a proibição de bloqueio 
puberal hormonal em crianças e adolescentes em processo transexualizador e de 
terapia hormonal e cirurgia de redesignação sexual, respectivamente a menores de 
18 e 21 anos", 
 
- Indicação de nome da Dra Tayane Muniz Fighera, a pedido da SBEM, como 
representante do DEFAT para as demandas perante a CONITEC. 
 
 
Comissão de Comunicação Social (CCS): 

 
- Sempre que acionado pela CCS, o DEFAT respondeu prontamente aos chamados 
para participar de entrevistas nos diferentes meios de comunicação. 
 
 
Realização do CAEFAT 2023: 

 
- Realização do CAEFAT (Curso Avançado de Endocrinologia Feminina e 
Transgeneridade 2023) no formato presencial na cidade de São Paulo nos dias 10 e 
11 de novembro de 2023. 
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Planejamentos: 
 
- Modificação do período de realização do CAEFAT, passando a ser realizado no 
primeiro semestre do ano de sua execução e ocorrendo nos anos pares, coincidindo 
com o segundo ano da diretoria vigente do departamento, facilitando assim o 
acompanhamento global da organização e da execução do curso. Será avaliada a 
viabilização do formato híbrido, possibilitando maior adesão ao evento, permitindo 
gravação e disponibilização posterior das aulas. Inicialmente está sendo proposto a 
realização do próximo CAEFAT em março ou abril de 2026. 
 

 
 

 
Florianópolis, 28 de agosto de 2024. 

 
 
 
 
 
 

Marcelo Fernando Ronsoni 
 

Presidente do Departamento de Endocrinologia Feminina, Andrologia e 
Transgeneridade (DEFAT) da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e 

Metabologia (SBEM) 2023-2024 
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