
RELATORIO DE ATIVIDADES:
Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia Regional Sergipe (SBEM-SE)
CNPJ: 05.075.490/0001-09, situada na Rua Guilhermino Rezende, 336, sala 06, Bairro São Jose, Aracaju-SE
Dados bancários: Banco do Estado de Sergipe S.A. (Banco 047; tipo de conta: 03, Agencia 035; Conta
Corrente: 03103436-8
Secretário Geral: Ângela Cristina Gomes Borges Leal/ Segundo Secretário: Carla Raquel Oliveira Simões

Reuniões:
5.2.24 – Reunião Extraordinária SBEM, assunto: Desligamento do Editor-chefe dos AE&M, primeira
chamada 19 h e segunda chamada 19 h 30 min
15.2.24 – Reunião Diretoria SBEM-SE para programação de atividades do ano, denúncias sobre questões de
má prática, discussão sobre realização do II EndoMetas (evento sobre Diabetes), Campanha da Obesidade e
conta google para gravação das aulas da terça-feira em conjunto com Residência do HU/UFS, para
disponibilizar link para serem vistas posteriormente pelos associados adimplentes regularmente.
2.3.24 – Curso Planejamento Estratégico SBEM (Minas Gerais)
26.3.24 – Tema: Cirurgia bariátrica e Metabólica: Cenário atual: Principais técnicas emergentes e o
impacto no acompanhamento clínico com o Prof. Dr. Fabio Almeida às 19 h

Participação nas reuniões semanais realizadas pela Residência de Endocrinologia do Hospital Universitário da
Universidade Federal de Sergipe, hibrida (online e presencial) e disponível online a partir do final de fevereiro
de 2024, através de senha, para ser vista posteriormente apenas para associados quites:
29.8.23 – 8 às 9 h – Ressonância Magnética quantitativa em Endocrinologia e áreas correlatas –
Palestrante Dr. Ernesto Garrido Salmon (SP)
12.9.2023 – 8 às 9 h – Aplicações clínicas do calcifediol – Palestrante Dr. Erico Higino de Carvalho (PE)
19.9.2023 – 8 às 9 h – Orbitopatia de Graves – Palestrante Dra. Fernanda Nascimento Faro (SP/SE)
26.9.23 – 8 às 9 h – Artigo Diabetes Care: Associations of habitual calcium supplemanation with risk of
cardiovascular disease and mortality in individuals with and without diabetes – Palestrante Marilisia
Mascarenhas Messias, residente. Orientaçao Dr. Francisco de Assis Pereira (SE)
14.11.2023 – 8 às 9 h – Hiperparatiroidismo Primário: trato ou opero? – Palestrante Dra. Monique
Nakayama Ohe (SP)
21.11.2023 – 8 às 9 h – Resistencia ao hormônio tireoidiano – Palestrante Dra. Lea Maria Zanini Maciel
(SP)
5.12.2023 – 8 às 9 h – Hipogonadismo masculino e distúrbio de diferenciação sexual – Palestrante
Karoline Batista da Silva (R4 Endocrinologia HU/UFS)
20.2.24 – 8 às 9 h – Terapia de reposição de testosterona e fraturas em homens com Hipogonadismo –
Palestrante: Marilísia Mascarenhas Messias (R4 Endocrinologia HU/UFS)
27.2.24 – 8 às 9 h – Seleção de medicamentos antiobesidade baseada no fenótipo melhora a perda de peso
Palestrante: R4 Endocrinologia HU/UFS
5.3.2024 – 8 às 9 h - Osteoporose – Palestrante: Dra. Ângela Cristina Gomes B. Leal (SE)
12.3.24 – 8 às 9 h – Princípios das dosagens hormonais – Palestrante: Dr. Ayrton Custodio Moreira (SP)
19.3.24 - 8 às 9 h – Desafios e atualizações no tratamento da Obesidade – Palestrante Dra. Nara Nobrega
Crispim Carvalho (PB)
26.3.24 - 8 às 9 h – Abordagem multimodal dos Craniofaringiomas – Palestrante: Dr. Bruno Fernandes de
Oliveira Santos (SE)
2.4.24 - 8 às 9 h – Deficiência de GH e envelhecimento – Palestrante Dr. Manuel Hermínio de Aguiar Oliveira
(SE)



9.4.24 – 8 às 9 h – Visão Geral das Lipodistrofias – Palestrante: R4 Endocrinologia HU/UFS Luiza Messias
de Novaes
16.4.24 – 8 às 9 h – Craniofaringiomas: patogênese e perspectivas terapêuticas – Palestrante Jose Ítalo
Soares Mota (SE)
23.4.24 – 8 às 9 h – Diagnostico diferencial das lipodistrofias generalizadas – Palestrante: Dr. Josivan
Lima (RN)
30.4.2024 – 8 às 9 h – Atualização no diagnóstico e manejo do diabetes gestacional – Palestrante Dra.
Patrícia Moreira Gomes (SP)
07.5.2024 – 8 às 9 h – Avaliação cutânea na deficiência congênita isolada e não tratada de GH –
Palestrante Dra. Cynthia Barros (SE)
14.5.2024 – 8 às 9 h – Desafios no diagnóstico do raquitismo hipofosfatêmico – Palestrante Dra. Soraya
Sader (SP)
21.05.2024 - 8 às 9 h – Diabetes e corticoide no paciente com câncer – Palestrante Dr. Marcos Tadashi
Kakitani Toyoshima (SP)
28.5.2024 – 8 às 9 h – Função cognitiva no envelhecimento em indivíduos com deficiência congênita e
isolada de GH – Palestrante Dr. Vanderlan Batista (SE)
4.6.2024 – 8 às 9 h – Morfometria cerebral e estimativa do envelhecimento em indivíduos com
deficiência congênita e isolada não tratada de GH – Palestrante Dra. Keila Villar (SE)
11.6.24 – 8 às 9 h – Atualização no tratamento dos Prolactinomas – Palestrante Dr. Manoel Ricardo Alves
Martins (CE)
18.6.24 – 8 às 9 h –Terapia hormonal de afirmação de gênero em adultos transgêneros – Palestrante:
Dra. Carla Vanessa Oliveira do Nascimento (SE)
09.7.2024 – 8 às 9 h – Doença Hepática Gordurosa Metabólica – Palestrante Dr. Marcel Lima (SE)
16.7.2024 – 8 às 9 h – Citologia de tireoide – Palestrante Dra. Fernanda Faro (SP)
23.7.24 – 8 às 9 h – Ajuste basal bolus em pacientes com múltiplas doses de insulina – Palestrante Dra.
Patrícia Moreira Gomes (SP)
06.8.2024 – 8 às 9 h – Uso prático dos testes moleculares para tireoide – Palestrante Dr. Marcos Santos
(SP)
13.8.2024 – 8 às 9 h – Aspectos práticos do uso de sistemas automatizados de infusão de insulina –
Palestrante Brenno Victor dos Santos Nascimento (R4 Endocrinologia HU/UFS))
20.8.2024 – 8 às 9 h – Iodoterapia no Carcinoma Indiferenciado de risco intermediário – Palestrante Dra.
Rosália Padovani (SP)
27.08.2024 – 8 às 9 h – Medicina do Estilo de Vida - Palestrante: Dra. Milena Teles (CE)

SIMPOSIO I Diabetes Sergipe: Dia 10.8.24 no Auditório do CREMESE, Rua Boquim 589, Aracaju-SE
Programação:
8:00 – 9:30 - Mesa Redonda: Comorbidades do Diabetes –Moderadora: Me Marta Regina Silva de Alcântara
8:00 – 8:20 – Doença Hepática Gordurosa Metabólica no paciente com Diabetes (Dr. Alex Vianey Callado Franca -

SE)
8:20 – 8:40 – Como fazer a investigação cardiológica no paciente com Diabetes (Williasmin Batista de Souza – SE)
8:40 – 9:00 - Osteoporose no paciente com Diabetes (Dr. Francisco de Assis Pereira – SE)
9:00 – 9:20 - Tratamento do Diabetes focado no manejo do peso (Dra. Ingrid Cristiane Pereira Gomes - SE)
9:20 – 9:30 - Perguntas 10 min
9:30 – 10:00 - Abordagem da Hiperglicemia Hospitalar (Dra. Alina Feitosa - BA)
10:00 – 10:15 – Coffee-break



10:15 – 10:45 - Lipodistrofias: como diagnosticar e tratar (Dr. Josivan Gomes de Lima - RN) – Simpósio PTC
Farmacêutica do Brasil
10:45 – 12:5: Mesa Redonda: Particularidades no tratamento do diabetes tipo 2 –Moderador: Dr. Manuel

Hermínio de Aguiar Oliveira
10:45 – 11:05 – No paciente idoso (Dra. Carla Raquel Oliveira Simões - SE)
11:05 – 11:25 - No paciente em uso de corticoide (Dra. Francielle Temer - SE)
11:25 – 11:45 - No paciente renal crônico em diálise (Dra. Márcia Queiroz)
11:45 min – 11:55 - Perguntas
11:55 – 12:25 – Pré-Diabetes e Diabetes: o que há de novo? Há novos critérios diagnósticos? (Dra. Nathalie Oliveira de

Santana)
Intervalo 12 h 25 min - 14 h
14:00 – 14:30 – Como evitar a evolução da Doença Renal no Diabetes (Susan Soares de Carvalho – SE) - Simpósio

AstraZeneca
14:30 – 15:00 - Avaliação de sarcopenia no paciente idoso e com Diabetes (Dra. Rívia Siqueira Amorim – SE)

15:00 – 15: 50 - Mesa Redonda: Diabetes tipo 1 –Moderador: Saulo Emmanuel Sandes
15:00 – 15:20 - Uso de tecnologias no tratamento do Diabetes (Maria de Lourdes Passos Machado – SE)
15:20 – 15:40 - Aspectos práticos para introdução da contagem de carboidratos no paciente com Diabetes tipo 1

(Adriano Cavalcanti Nóbrega - SE)
15:40 – 16:00 - Ajuste da insulina no paciente com Diabetes tipo 1 nos dias de atividade física (Me. Mariana

Garcez - SE)
16:00 – 16:20 - Particularidades na criança com Diabetes tipo 1 (Dra. Elenilde Gomes Barreto – SE)
16:20 – 16:30: Perguntas
Coffee – 16:30 – 16:45
16:45 – 17:15 - Adequação da proporção de insulinas no esquema basal bolus
(Me. Mariana Garcez – SE)
17:15 – 17:35 – Tratamento do Diabetes na Gestação (Dra. Luciana Sant'Ana Leone De Souza – BA)
17:35- Encerramento

Campanhas no Instagram em conjunto com a Nacional:
31.8.23 a 3.9.23 – Campanha dia do Endocrinologista
18.10.23 – Dia do Médico e Dia Mundial da Menopausa
19.10.23 – Dia Mundial da Osteoporose
1.11.23 – Dia da Conscientização da Acromegalia
18.11.23 – Ação conjunta SBEM SE e SBD SE pelo Dia Mundial do Diabetes no Mercado Central de
Aracaju (aplicação do FINDRISC, medidas de glicemia capilar, níveis pressóricos e orientações junto a
população, participação da Endocrinologia, Nutrição, Farmacêutico
29.1.2024 e 31.1.2024 – Campanha Nacional e Regionais pela Visibilidade Trans
29.2.2024 – Dia Mundial das Doenças Raras
Mês Marco – Campanha Dia Mundial da Obesidade: “#Vamos falar de Obesidade”
22.3.14- Capacitação sobre Obesidade com profissionais da atenção primaria da Prefeitura de Aracaju
(Aulas e discussão com Nutricionista, Educador físico e Endocrinologia)
8.3.2024 – Campanha Dia Internacional da Mulher
25 a 27.5.2024 – Campanha dia Internacional da Tireoide
1 e 2.6.2024 – Campanha Dia Mundial de Ação para os Transtornos Alimentares
5 a 7.6.2024 – Campanha do Meio Ambiente



18 a 19.6.2024 – Campanha da Adrenal
15.7.2024 a 20.7.24 – Campanha Dia do Homem
24.7.24, 26.7.24 e 29.7.24 – Campanha Institucional de valorização da Especialidade e TEEM
2 e 3.8.24 – Campanha Endo Olimpíadas e lançamento do e-book DopingToFora
08 a 14.8.2024 – Campanha de Combate ao Colesterol

Programação futura: Manutenção da participação nas reuniões hibridas realizadas pela Residência de
Endocrinologia do HU/UFS; Realização de mais 2 reuniões no período noturno esse ano; Realização de Curso
sobre bomba de insulina e tecnologia em Diabetes no mês de novembro; Eleições da nova Diretoria SBEM-SE

______________________________ ___________________________________
Dra. Ângela Cristina Gomes Borges Leal Dra. Viviane Correia Campos Almeida
(Secretaria Geral Biênio 2023/2024) (Presidente Biênio 2023/2024)


