
 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES SBEM-PR 2024 

 

Congresso Regional: 17ª edição do ENDOSUL 

Evento de Endocrinologia da Região Sul 

Data:01 a 03 de maio de 2024 

Local: Curitiba/PR 

510 participantes 

 

Ação Conjunta com CRM-PR – Educação Médica Continuada:   

Aula:  

Obesidade: o que o clínico deve saber 

Data: 22/02/2024 

Local: CRM-PR (evento online) 

Palestrantes: Dra. Salma Ali El Chab Parolin 

 

Aula: 

"Hipogonadismo Masculino".  

Data: 27/03/2024 

Local: online CRM-PR, em parceria com a SBEM-PR. 

Palestrante: Dra. Alexandre Hohl 

 

Aula: 

"Doença de Graves e novos tratamentos na Doença Ocular".  

Data: 22/05/2024 

Local: online CRM-PR, em parceria com a SBEM-PR. 

Palestrante: Dra. Gisah Amaral 

 

Aula: 

“Fórum Interdisciplinar sobre o Uso e Abuso de Esteroides Anabolizantes” 

Data: 13/06/2024 

Local: online CRM-PR, em parceria com a SBEM-PR. 

Palestrantes: Dra Maria A. K. Zella, Dr. Clayton Macedo e Dr. Fernando Castellano Jr. 

Representantes presentes : Comissão de Saúde da OAB, Conselho Federal de Educação 

Física, Sociedade de Hepatologia , Presidente da Febrasgo Dra Maria Celeste, SOGIPA, 

Sociedade de Urologia. 

 

Divulgações na mídia:  

Entrevista TV Band: quebra de patente do Ozempic - 12/03/2024. Fonte: Dr. Emerson Marino. 

 

Entrevista RIC TV: jejum intermitente é indicado para todos? - 13/03/2024. Fonte: Dra. Daniele 

Zaninelli. 

 

Entrevista RPC: cuidados para evitar a obesidade infantil - 07/05/2024. Fonte: Dra. Adriane 

Cardoso. 

 

Entrevista Estadão: benefícios da 'bike' para a saúde – 03/06/2024. Fonte: Dra. Silmara Leite. 

 

Entrevista RPC: Emissora divulga Carta de Curitiba - 24/06/2024.  



 

 

Entrevista CBN Curitiba: alerta sobre uso de hormônios para fins estéticos - 28/06/2024. Fonte: 

Dra Maria Augusta Karas Zella. 

 

Entrevista Folha de S. Paulo: descarte de canetas emagrecedoras e impacto do lixo gerado por 

elas preocupam especialistas - 13/08/2024. Fonte: Dra. Daniele Zaninelli. 

 

Projeto: Defesa da Boa Prática Médica 

● SBEM-PR juntamente com a CEDEP e CRM-PR estão desenvolvendo projeto para coibir 

e diminuir o uso de hormônios manipulados. 
● CARTA DE CURITIBA: Alerta Contra o Uso de Hormônios para Fins Estéticos e de 

Performance. Evento realizado em 13 de junho de 2024. Fórum interdisciplinar 

envolvendo CRM-PR e Sociedades médicas de endocrinologia, ginecologia, hepatologia, 

urologia, medicina do esporte, profissionais de educação física e um membro da 

comissão de saúde da OAB. 
 

Posts – redes sociais (Instagram e Facebook): Todas as ações da Nacional. 

 

Projeto “SBEM-PR Informa” 

Tem o objetivo de oferecer informações úteis e de fácil acesso, tanto para o médico quanto para 

o paciente, sobre as principais áreas de atuação da endocrinologia. 

 

Projeto “Fala Doutor” 

O objetivo é compartilhar informações sobre as variadas áreas de atuação da Endocrinologia, 

tanto para nossos colegas médicos quanto para os pacientes. 

 

Campanha Descarte Amigo - Agulha no lixo é um perigo 

O objetivo da campanha Descarte Amigo - Agulha no lixo é um perigo é alertar a população 

quanto aos riscos associados ao descarte incorreto de agulhas e seringas usadas em domicílio, 

assim como orientar a forma correta de fazê-lo. 

 

 

PROJETOS E PROGRAMAÇÃO PARA OS PRÓXIMOS 12 MESES 

 

CEDEP Regional – trabalhando com advogada própria a nível do CRM-PR, várias audiências e 

registros de processos. 

 

Campanhas de Conscientização: 

Caminhada de conscientização - Dia Mundial da Obesidade. Local: parque de Curitiba, a confirmar 

- Março/2025 

 

Caminhada de conscientização - Novembro Azul. Local: parque de Curitiba, a confirmar - 

Março/2025 

 

Aulas para os Sócios online ou na sede da AMP 

 

Ação Conjunta com CRM-PR – Educação Médica Continuada:   

Aula sobre o Dia Mundial da Obesidade - Data: 04/03/2025 (a confirmar) 

 

https://www.sbempr.org.br/noticia/entrevista-cbn-curitiba-alerta-sobre-uso-de-hormonios-para-fins-esteticos/864
https://www.sbempr.org.br/noticia/carta-de-curitiba-alerta-contra-o-uso-de-hormonios-para-fins-esteticos-e-de-performance/862
https://www.sbempr.org.br/noticia/carta-de-curitiba-alerta-contra-o-uso-de-hormonios-para-fins-esteticos-e-de-performance/862
https://www.sbempr.org.br/noticia/campanha-descarte-amigo---agulha-no-lixo-e-um-perigo/390
https://www.sbempr.org.br/noticia/campanha-descarte-amigo---agulha-no-lixo-e-um-perigo/390


 

Aula sobre Tireoide - Semana Internacional de Conscientização da Tireoide - Data: 22/05/2025 

(a confirmar) 

 

Aula sobre Novembro Diabetes Azul - Data: 13/11/2025 (a confirmar) 

 

 

 

Dados da Regional: 

Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia Regional Paraná – SBEM-PR 

Endereço: Av. República Argentina, 369 cj. 1101 – Água Verde – Curitiba-PR  

CEP: 80.240-210 Fone: 41 3343-5338 / 41 99121-0723 

E-mail: sbempr@endocrino.org.br / Site: www.sbempr.org.br  

Presidente: Maria Augusta Karas Zella. 

Razão Social: Associação Brasileira de Endocrinologia e Metabologia Regional Paraná CNPJ: 

86.926.052/0001-09 

Banco: Santander (033) Agência: 3889 C/C: 13000108-1 
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