
 

 

RELATÓRIO DE GESTÃO SBEM PARÁ – NOVEMBRO/2023 A AGOSTO DE 
2024 
 
Este relatório apresenta um resumo das atividades e realizações da Sociedade 

Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM) Regional Pará de novembro de 

2023 a agosto de 2024. O documento destaca eventos significativos e esforços 

empreendidos pela organização para promover o avanço da endocrinologia e 

metabolismo na região. 

 

a) Evento pelo dia mundial Diabetes – novembro de 2023  

No mês de novembro-2023, a SBEM Pará organizou e realizou campanha com 

participação junto à imprensa local, promovendo esclarecimento sobre o 

Diabetes à população em geral, bem como realizou a I Caminhada pelo 

Diabetes no parque Estadual Camilo Salgado – Utinga em 15/11/2023 com a 

participação ativa dos associados para disseminar conhecimento através de 

ação educativa junto à população da cidade de Belém sobre a importância do 

Diabetes, com o tema: Diabetes: Saiba seu risco, construa um futuro saudável. 

 

b) Curso itinerante de imersão em Metabolismo ósseo - março de 2024 

Nos dias 08 e 09 de março de 2024, a SBEM Pará em conjunto com o 

departamento de Metabolismo ósseo da SBEM – promoveram o curso CIMO 

com a participação maciça dos associados paraenses, para disseminar 

conhecimento sobre metabolismo ósseo aos seus associados além da 

participação dos três serviços de residência médica em Endocrinologia da 

cidade. 

 

c) Capítulo do livro História da Endocrinologia – abril de 2024 

No mês de abril de 2024, foi redigido capítulo atualizado sobre a história da 

Endocrinologia no Pará, a fim de atualizar nova versão do livro sobre a história da 

Endocrinologia no Brasil, cuja organização está aos cuidados de Dra. Adriana Forti. 

 

 



 

d) Reunião científica em Alusão ao Dia da Tireoide - maio de 2024 

No dia 07 de maio de 2024, a SBEM Pará realizou uma reunião científica em 

comemoração ao Dia da Tireoide, presencial, com a participação de colegas 

de outras especialidades como cirurgia de cabeça e pescoço e medicina 

nuclear, onde foram apresentados casos clínicos para serem discutidos com 

as especialidades presentes. 

 

e) Simpósio SBEM no XX Congresso Médico Amazônico - agosto de 2024 

Uma das mais recentes atividades foi a participação da SBEM Pará no XX 

Congresso Médico Amazônico, ocorrido de 16 a 18 de agosto em Belém. Trata-

se de um evento regional voltado à médicos generalistas. Dentro do congresso, 

a SBEM Pará organizou um simpósio, no dia 18 de agosto, com duas mesas 

redondas, uma sobre Atualizações no Tratamento do Diabetes e pré- Diabetes 

e outra sobre Atualização na abordagem da saúde da mulher na pós 

menopausa. 
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