
 

RELATÓRIO DAS ATIVIDADES CENTÍFICAS DA SBEM-MG – Gestão 2023/ 2024 
Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia – Regional Minas Gerais 
Dados Bancários da SBEM-MG: 
Banco: Credicom – 756 / Agencia: Coop. 4027/ Conta: 6400001-0 
CNPJ: 71.257.356/0001-53 
Secretária: Marilene Barros 
Endereço: Av. João Pinheiro, 161 – Centro. CEP 30130-183 – Belo Horizonte/ MG. Telefone: 031-3247-1605 

 
Diretoria: Gestão 2023-2024 
Presidente: Flávia Coimbra Pontes Maia; Vice-Presidente: Bárbara Campolina Carvalho Silva 
Secretária Executiva: Patrícia Amaral Fulgêncio da Cunha Menezes  
Secretário Adjunto: Gustavo Cancela e Penna; Tesoureira Geral: Bruna Coelho Galvão Marinho 
Tesoureira Adjunta: Nina Ramalho Alkmin; Diretora Científica: Rodrigo Nunes Lamounier  

 
Eventos Realizados Agosto/ 2023 a Agosto 2024 
 

• 10 de agosto de 2023 – Educação Médica Continuada  
Tema Central: NEUROENDOCRINOLOGIA 

    Local: Via on-line – Plataforma Zoom Meeting 
Palestrantes: Dra. Nina Alkimin, Dr. Leonardo A. Gontijo Tavares, Dr. Adauto Versiani Ramos, Dra. Beatriz S. 
Soares Rocha, Dra. Juliana Beaudette Drummond, Dr. Paulo Augusto C. Miranda, Dr. Pedro W. S. Rosário.  

• 02 e 03 de Outubro de 2023 – Ciclo de Debates: Obesidade é Doença – o desafio é de todos 
       Realização – Assembleia Legislativa do Estado de Minas Gerais. Apoio – SBEM/MG 
       Local: Auditório José de Alencar- Palácio da Inconfidência – Belo Horizonte, MG 
       Participantes: Dra Flávia Coimbra P. Maia; Dra Silvana Pinheiro Neiva; Dra. Cláudia Maria Fernandes Vieira.  
• 18 de novembro de 2023 – Educação Médica Continuada e Assembleia Geral Extraordinária para 

aprovação do Novo Estatuto da SBEM-MG 
Tema Central: ENDOCRINOLOGIA FEMININA 
Realização – SBEM/MG 
Local:  Auditório da Associação Médica de Minas Gerais 

                Palestrantes: Dr. Fábio Comim; Dra. Ruth Claplauch; Dra. Luisa Cardini; Dra. Patrícia de Freitas Corradi. 
• 02 de dezembro de 2024 – Reunião Multidisciplinar da Associação Médica de Minas Gerais  

Tema Central: ATUALIZAÇÕES NO DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO DO DIABETES 
Realização: Associação Médica de Minas Gerais. Apoio: SBEM/MG; Sociedade Mineira de Nefrologia, 

Sociedade Mineira de Oftalmologia, Sociedade    Mineira de Cardiologia 
Local: Auditório Borges da Costa -  Associação Médica de Minas Gerais  

• 03 de fevereiro de 2024 – Educação Médica Continuada  
Tema Central: YEARBOOK DA ENDOCRINOLOGIA – PRINCIPAIS ARTIGOS PUBLICADOS EM 2024 
Realização: SBEM/MG. Local: Auditório da Associação Médica de Minas Gerais 
Palestrantes:  Dr. Rodrigo N. Lamounier; Dr. Márcio W.Lauria; Dra. Kamilla Brandão; Dra. Silvana P. Neiva; Dr. 

Gustavo Penna.  
• 21 de março de 2024  – Educação Médica Continuada 

Tema Central: ADRENAL 
Realização:  SBEM/MG . Local:   Evento  on-line via Plataforma |Zoom Meeting 

   Palestrantes: Dr. Kênia F.Rosa; Dra. Maria Aparecida Cosso; Dra. Juliana Beaudette Drumond;   Dr. Leonardo 
Vieira Neto.  



 

• 08 de maio de 2024  – Educação Médica Continuada 
Tema Central: O USO DE ESTERÓIDES ANABOLIZANTES COM FINS ESTÉTICOS E DE PERFORMANCE ESPORTIVA 
Realização:  SBEM/MG Local:   Evento  on-line via Plataforma |Zoom Meeting 

   Palestrantes: Dr. Mariana C. P. Duarte, Dr. Fabrício F. Lima; Dr. Paulo A. M. Carvalho; Dr. Clayton D. Macedo. 
• 24 e 25  de maio de 2024  – 34ª. Jornada Médica de João Monlevade 
       Palestras: “Perigos da moda da Soroterapia sem indicação e dos Implantes Hormonais” e “Obesidade    
Atualizações –   medicina Atual”.  

Realização:  Associação Médica de Minas Gerais. Apoio: SBEM/MG. Local:   João Monlevade, MG 
Palestrantes: Dr. Humberto Batista Ferreira. 

• 14 e 15  de junho de 2024– Educação Médica Continuada - ETED-2023 – Encontro de Tecnologia em 
Endocrinologia e Diabetes 
Coordenação: Rodrigo Nunes Lamounier 
Apoio: SBEM/MG; Hospital Mater Dei; CDBH. Local: Evento  on-line  

• 27 a 29  de junho de 2024– Congresso Mineiro de Cardiologia : Simpósio 
Tema : ONDE A PRÁTICA CLÍNICA DO CARDIOLOGISTA E DO ENDOCRINOLOGISTA SE ENCONTRAM 

       Realização: Sociedade Mineira de Cardiologia. Apoio: SBEM/MG 
Local: Centro de Convenções da Associação Médica de Minas Gerais  

      Participantes: Dra Nina Ramalho Alkmin; Dr Márcio W Lauria; Dra Nathália Lisboa Gomes. 
• 15 a 17 de agosto de 2024 – Congresso Mineiro de Endocrinologia e Metabologia   

Realização: SBEM/MG. Local: Centro de Convenções da Associação Médica de Minas Gerais  
                Presidente do Congresso: Dra. Flávia Coimbra Pontes Maia 

Comissão Científica:    Dr. Rodrigo Nunes Lamounier; Dra. Bárbara Campolina Silva; Dra. Bruna Galvão 
Marinho; Dr. Gustavo Cancela e Penna; Dra. Nina Ramalho Alkimin;  Dra. Patrícia Fulgêncio Amaral. 

 
Campanhas/ Entrevistas e PodCasts 

 
•  18 de outubro de 2023 - Live Menopausa, Doença Cardiovascular e Ostoporose 
Local: Instagram @sbemmg 
Realização: SBEM/MG; Sociedade de Ginecologia e Obstetrícia de Minas Gerais; Sociedade Mineira de Cardiologia 
Participação: Dra. Bárbara Campolina Silva; Dr. Márcio Alexandre Hipólito Rodrigues; Dra. Maria Cristina Costa de 

Almeida 
•   08 de novembro de 2023 – Campanha da Semana do Diabetes  
  Local: Ambulatório da Faculdade  Ciências  Médicas de Minas Gerais  
 Realização:  SBEM/MG; Sociedade Brasileira de Diabetes/ MG; Liga Acadêmica de Endocrinologia da FCMMG 

          Participação:  Dra Flávia Coimbra Pontes Maia;  Dra Patrícia Amaral Fulgêncio. 
• Novembro /2023 - PodCast sobre Diabetes – Dia Mundial da Diabetes 

             Dra. Flávia Coimbra Pontes Maia – ammg.org.br/podcast 
• 04 de março de 2024 – Live Dia Mundial da Obesidade  
Local: Instagram @sbemmg 
Realização: SBEM/MG; ABESO 
Participação: Dr. Rodrigo Nunes Lamounier;  Dra. Silvana Pinheiro Neiva 
•  07 de março de 2024 – Entrevista à Rádio América sobre obesidade 

Veículo: Rádio América. Participação: Dra Luiza Guerra 
Link: https://radioamerica.arquidiocesebh.org.br/noticia/campanha-vamos-falar-sobre-isso-alerta-para-os-riscos-
da-obesidade/ 

https://radioamerica.arquidiocesebh.org.br/noticia/campanha-vamos-falar-sobre-isso-alerta-para-os-riscos-da-obesidade/
https://radioamerica.arquidiocesebh.org.br/noticia/campanha-vamos-falar-sobre-isso-alerta-para-os-riscos-da-obesidade/


 

•  11 de março de 2024 – Entrevista à Rádio Itatiaia – Como o medicamento ozempic deve ser usado para 
obesidade 
Veículo: Rádio Itatiaia. Participação: Dra Bruna Galvão Marinho 
Link: https://www.itatiaia.com.br/saude/2024/03/11/ozempic-como-o-medicamento-para-emagrecer-deve-ser-
utilizado 

• 07 de abril de 2024 – Evento Circuito Vida em Comemoração ao dia Mundial da Saúde 
Local: Praça JK, Belo Horizonte, MG 
Realização: Associação de Prevenção do Câncer na Mulher. Apoio: AMMG; SBEM/MG;  SMC. 
Participação:  Dra Flávia Coimbra Pontes Maia; Dra Nina Ramalho Alkimim 
• 09 de abril de 2024 – Webinar: Diagnóstico e Atualizações sobre o Tratamento do Hipotireoidismo no Idoso 
Local: Canal  Youtube da Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia / MG 
Realização: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia / MG Apoio : SBEM/MG 
Participação: Dr. Gustavo Cancela e Penna;  Dr. Diogo Kallas 
• 25  de maio de 2024 – Campanha do Dia Internacional da Tireoide  
  Local: Mercado Central de Belo Horizonte e Shopping Center Itaú Power Shopping. Realização:  SBEM/MG  
Participação: Dra Flávia Coimbra P. Maia; Dr Gustavo Penna; Dra Nina Alkimim; Dra Bruna G. Marinho; Dra 
Bárbara Campolina Silva; Dra Patrícia A. Fulgêncio; Unidade de Tireoide da Clínica de Endocrinologia e Metabologia 
da Santa Casa BH/MG; Liga Acadêmica de Endocrinologia FCMMG 
• 05 de junho de 2024 – Entrevista Rádio Itatiaia: Entenda o que é Doença de Graves, que motivou 

afastamento de deputada do PT. 
Veículo: Rádio Itatiaia. Participação: Dra Flávia Coimbra Pontes Maia 
Link: https://www.itatiaia.com.br/saude/2024/06/05/entenda-o-que-e-doenca-de-graves-que-motivou-
afastamento-de-deputada-do-pt 

• 17 de junho de 2024 – Entrevista Jornal o Tempo: Chás, Sucos e Farinhas de Plantas: veja os riscos dos 
tratamentos caseiros contra o diabetes. 
Veículo: Jornal O Tempo. Participação: Dra Flávia Coimbra Pontes Maia 
Link: https://www.otempo.com.br/brasil/2024/6/17/chas--sucos-e-farinhas-de-plantas--veja-os-riscos-dos-
tratamento.html?appId=aemshell 

• 25 de julho de 2024 – Entrevista Rádio Itatiaia: Wegovy: saiba mais sobre medicamento para auxiliar no 
tratamento da obesidade 
Veículo: Rádio Itatiaia. Participação: Dra Flávia Coimbra Pontes Maia 
Link:  https://www.itatiaia.com.br/saude/2024/07/25/wegovy-saiba-mais-sobre-medicamento-para-auxiliar-no-
tratamento-da-obesidade 

 
Participação em reuniões institucionais 
 

• 04 de junho de 2024 – 1º. Encontro de  Defesa Profissional da Associação Médica de Minas Gerais  
Local: Auditório Borges da Costa – Associação  Médica de Minas Gerais  
Participação – Dra Flávia Coimbra Pontes Maia 
• 12 de agosto de 2024 – 2º. Encontro de  Defesa Profissional da Associação Médica de Minas Gerais  
Local: Auditório Borges da Costa – Associação  Médica de Minas Gerais  
Participação – Dra Flávia Coimbra Pontes Maia 
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