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1- ATIVIDADES REALIZADAS NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2024 
► 29/02/24 – Live pelo canal youtube - TVSBEMCE com o Tema: Os Desafios e os 
avanços na assitencia  às doencas Endocrinas Metabolicas Raras no Ceará – Debates com 
a Dra. Eveline Fontenele, Dr. Italo Mota e Dr. Henrique Carlos. 
►20/03/24 – Live pelo canal youtube - TVSBEMCE com o Tema: Vamos falar sobre 
obesidade: pergunte ao especialista – Debates com a dra Rafaela Correa, Ana Flavia 
Torquato e dr Josivan Gomes. 
►16/04/24 – Live pelo canal youtube - TVSBEMCE com o Tema: Ética e defesa 
profissional em endocrinologia e metabologia – Debates com a Dra Cristina Dallago, Dra 
Karina Sodré e Dr. Paulo Augusto. 
►23/05/24 - Live pelo canal youtube - TVSBEMCE com o Tema: Vamos falar sobre 
tireoide: pergunte ao especialista – Debates com a Dra Cecilia Martins, Dra Renata Alencar 
e dr Paulo Cruz. 
►18/06/24- Live pelo canal youtube - TVSBEMCE com o Tema: Highlights Endo 2024 – 
Debates com Dr Manoel Martins, Dra Ana Flavia Torquato e Dra Catarina Brasil. 
►15/05/24 – Momento de capacitação dos estudantes de medicina que participarão da 
Campanha 
►18/05/24 – Mês da Tireoide – Tema: “OFTALMOPATIA DE GRAVES”, no dia 18 de Maio 
de 2024 nas dependências da Paroquia Nossa Senhora da Gloria – Pastoral da Promoção 
Humana.- Fortaleza/CE - Participantes: Marcela França, Grayce Lima, Cecilia Martins, 
Cristina Dallago e estudantes das Ligas Acadêmicas de Endocrinologia da Unifor, UECE e 
UFC- Atividades: entrega de material educativo impresso, exposição de banners, 
preenchimento de questionários de avaliação, exame clínico, solicitação de exames 
laboratoriais (TSH) ultrassonografias e punções da tireoide – cortesias de laboratórios e 
clínicas radiológicas privadas locais. - Público: população em geral - Total de atendimentos: 
179 pacientes. 
►29/06/2024 - 2a parte - Campanha de Tireoide – Retorno dos pacientes atendidos e 
direcionamento para serviços terciários - Local: Centro Integrado de Diabetes e Hipertensão 
– Fortaleza/CE. Participantes Dra Cristina Micheletto Dallago e estudantes das Ligas 
Acadêmicas de Endocrinologia da UECE e UFC.  
Público: pacientes atendidos previamente na 1a parte da Campanha de Tireóide. 
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► Instagram – A SBEM CE mantém página que possui atualmente 1.337 seguidores, 
incluindo médicos endocrinologistas e de outras especialidades, outros profissionais de 
saúde e público leigo. 
Tem sido utilizado para divulgação de atividades da SBEM CE, registro fotográfico destes 
eventos, comunicados e posicionamentos da SBEM nacional e publicação de anúncios e 
vídeos das campanhas promovidas pela SBEM, incluindo Campanha da Tireoide, 
Campanha Hipertensão Endócrina, Dia Mundial do Meio Ambiente e Campanha de Combate 
ao Colesterol. 
►WhatsApp - Formamos um grupo de WhatsApp com a inclusão dos associados SBEM CE 
(112 participantes) para divulgação dos eventos e atividades locais, troca de ideias e 
sugestões. 
3 - ATIVIDADES PREVISTA PARA OS PRÓXIMOS 06 MESES: 
►08 e 09 de agosto - ENDOCEARÁ 2024 - Programação científica em finalização – Local: 
Centro de Eventos do Ceará - Fortaleza/CE   
Público: endocrinologistas, clínicos, profissionais da área de saúde, estudantes de Medicina 
►14/10/2024 – Campanha de Combate à Obesidade 
Campanha de esclarecimento à população sobre os riscos da obesidade. Local: Gran 
Shopping Messejana - Participantes: endocrinologistas, nutricionistas, educadores físicos, 
acadêmicos das Ligas de Endocrinologia da UFC, UECE, Unichristus, UNIFOR. 
Atividades: Atendimento à população com aferição de PA, peso, circunferência abdominal, 
IMC, glicemia capilar e entrega de material educativo.  
Público: população em geral 
►Outubro/2024 - Campanha da Menopausa – a definir 
►Outubro/2024- Campanha da Osteoporose – a definir 
►14/11/24 – Campanha do Diabetes (previsto atividade de esclarecimento ao público em 
shopping e praça pública, simpósio e atividade teórica), em conjunto com SBD 
►28/11/24- Sessão Clínica SBEM/SBD 
Tema a definir (Diabetes) - Local: Auditório do Ed Santo Amaro (Sede SBEM/SBD) - 
Fortaleza/CE - Palestrante: a definir - Público: endocrinologistas e clínicos 
►Dezembro/2024 - Jantar de Confraternização entre os associados SBEM CE – local e data 
a definir 
Fortaleza, CE 27 de agosto de 2024. 
Cristina Micheletto Dallago 
Presidente 
 
 
 


