
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE 
ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA – REGIONAL BAHIA  

GESTÃO 2023/2024 
                        

INTRODUÇÃO 
 
COMPOSIÇÃO DA DIRETORIA: A Diretoria da Regional da Bahia, eleita em 8 de novembro de 
2022 para cumprir o biênio 2023/2024, tem a seguinte composição: 
Presidente: Drª. Marla Cruz Paraná Ferreira 
Vice-Presidente: Drª. Alcina Maria Vinhaes Bittencourt 
Secretária Executiva: Drª. Thaísa Dourado Guedes Trujilho 
Secretária Executiva Adjunta: Drª. Diana Viégas Martins 
Tesoureira Geral: Drª. Maria de Lourdes Lima de Souza e Silva 
Tesoureiro Geral Adjunto: Dr. Joaquim Custódio da Silva Júnior 
 

DADOS GERAIS DA SBEM BAHIA 
ASSESSORA DA DIRETORIA: Vera Lúcia Actis de Freitas (Cel.: 71-99185.1888) 
BANCO: ITAÚ S/A (341) – AGÊNCIA 0334 – CONTA-CORRENTE: 07512-4 
CNPJ : 00.632.974/0001-98 
ENDEREÇO: RUA BAEPENDI, 162, SALA 1, BAIRRO DE ONDINA, CEP 40170-070, SALVADOR – 
BAHIA. 
 

TEMAS CIENTÍFICOS E  ATIVIDADES – PERÍODO: 2023/2024 

A Diretoria eleita reúne-se, como costuma fazer anualmente, para determinar os temas e a 
distribuição das atividades dos dois exercícios: discussão de temas científicos e de outros temas 
relevantes. Permanece sempre, no calendário da Regional Bahia e no planejamento científico da 
entidade, a realização do evento máximo da Regional, o ENDOBAHIA.  
 

SESSÕES DA DIRETORIA  
2023 - Foram realizadas Reuniões virtuais da Diretoria da SBEM BAHIA, com finalidades 

administrativas e científicas, nos dias 25/01, 7 e 28/02, 7/03,  4/04, 2/05, 6/06, 4 e 24/07, 01/08, 12 e 

18/09, 3/10, 7/11 e 12/12/2023.  2024 - Reuniões da Diretoria, também virtuais e com as mesmas 

finalidades, até o mês de setembro de 2024: 15, 16 e 30/01, 6 e 20/02, 5 /03, 3 e 16/04, 4/06, 2/07, 
27/08 e 03/09/2024. 

 
SESSÕES CIENTÍFICAS 

2023 
10-11.05.2023 – Curso “Imersão Ética x Endocrinologia” (evento on-line). Módulos I e II. 
Coordenação: Drª. Alcina Maria Vinhaes Bittencourt (Endocrinologia), BA. 
 
 
 
 
 



 

23.05.2023 – Sessão virtual conjunta SBEM BAHIA e SBMN (Sociedade Brasileira de Medicina 
Nuclear) – Tema e Palestantes: “Mitos e Fatos em Câncer de Tireoide”. Apresentação: Drs. Gabriel 
Carletto (Cirurgia de Cabeça e Pescoço) e Vladimir Fernandes (Ultrassonografia), BA. Moderadora: 
Drª. Diana Viégas Martins (Endocrinologia), BA. 
27.06.2023 – Sessão Científica 2023 (virtual) – Tema e palestrante: “Diagnóstico Clínico e Triagem 
Laboratorial da Síndrome de Cushing e Feocromocitoma”. Palestrante: Dr. Alexis Dourado Guedes 
(Endocrinologia), BA. 
18.07.2023 – Sessão Científica (virtual). Tema e Palestrantes: “Highlights do A.D.A.” Palestrantes: 
Ana Mayra Oliveira, Joaquim Custódio da Silva Júnior e Marconi Abreu. Moderadoras: Marla Cruz e 
Thaísa Trujilho, BA. 
22.08.2023 – Sessão Científica 2023 (virtual) – Tema e Palestrante: “Diagnóstico Genético de 
Dislipidemia”. Palestrante: Drª. Maria Helane Castelo (CE). 
19.09.2023 – Sessão Científica (virtual). Tema: “Transgeneridade na Adolescência – Qual o papel 
do Endocrinologista?” Palestrante:  Dr. José Antônio Faria Junior (BA); Moderadora: Drª. Márcia 
Sampaio (BA). 
16.10.2023 – Assembleia Geral Extraordinária para referendar reforma estatutária e adequação ao 
novo Estatuto da SBEM NACIONAL. Sessão Científicas: 1) Tema: “Menopausa – a Visão do 
Ginecologista”; Palestrante: Drª. Renata Britto (BA). 2) Tema: “Menopausa – a Visão do 
Endocrinologista”. Palestrante: Drª. Luciana  Barros de Oliveira (BA). 
21.11.2023 – Sessão Científica (virtual). Tema: NAFLD x NESH em pacientes diabéticos. 
Palestrante: Prof. Dr. Raymundo Paraná Ferreira Filho (BA). 

2024 
19.03.2024 – Sessão Científica (virtual) – Tema: “Obesidade e Câncer – Tumores Femininos e 
Oncologia Integrativa”. Palestrante: Drª. Renata Cangussu (BA). 
17.04.2024 – Sessão Científica (virtual) – Tema: “Nódulo Tireoidiano”. Palestrantes: Drª. Daysi 
Jones (alcoolização); Dr. Leonardo Kruschewsky (radiofrequência), BA. Coordenação: Drs. Reine 
Chaves Fonseca e Osmário Jorge Salles – BA. 
26-27.04.2024 – ENDOBAHIA 2024 – Temas: Inteligência Artificial aplicada à saúde; Doença 
Osteometabólica, Síndrome Cardiometabólica Renal e Diabetes, Obesidade, Esteatose e 
Dislipidemia, Hipófise e Adrenal, Menopausa e Reposição Hormonal Masculina, Endocrinologia 
Pediátrica, Vacinação no paciente com diabetes, Tireoide, Implantes Hormonais. Palestrantes: Drs. 
Levimar Araújo (MG), Teresa Gouveia (BA), Leila Araújo (BA), Cristiane Mendes (BA), Jeane 
Macedo (BA), Karyne Barbosa (BA), Adriana Viana (BA), Caroline Bulcão (BA), Cláudio das Virgens 
(BA), Joaquim Custódio (BA), Francisco Bandeira (PE), Severino Farias (BA), Luís Jesuíno Andrade 
(BA), Maria de Lourdes Lima (BA), Osmário Salles (BA), Raymundo Paraná (BA), Carla Daltro (BA), 
Fabiana Freire (BA), Márcia Sampaio (BA), Madson de Almeida (SP), Flávia Resedá (BA), Clarissa 
Pedreira (BA), Leandro Kasuki (RJ), Alina Feitosa (BA), Ana Luísa Aguiar (BA), Renata Britto (BA), 
Luciana Oliveira (BA), Mônica de Oliveira (PE), Alexis Guedes (BA), Alcina Vinhaes Bittencourt (BA), 
Renata Lago (BA), Ana Cláudia Couto-Silva (BA), Luís Adan (BA), José Antônio Faria Jr. (BA), Ana 
Cláudia Ramalho (BA), Reine Chaves (BA), Marlene Martins (BA), Rita Chaves (BA), Cristovam 
Scapulatempo Neto(BA), Carolina Ferraz (SP), Iane Gusmão(BA) e Diana Viégas Martins (BA). 
Formato híbrido, gratuidade para sócios adimplentes, 562 inscritos de 23 estados e DF. 
21.05.2024 – Sessão Científica (virtual). Tema: “Câncer de Tireoide Avançado – Quais as soluções 
para os casos mais críticos”. Palestrante: Dr. Helton Estrela Ramos (BA). Moderadora: Drª. Diana 
Viégas Martins (BA). 



 

18.06.2024 – Sessão Científica (virtual) – Tema: “Compulsão Alimentar na Obesidade (Ecos do 
ICED 2024). Palestrante: Drª. Priscila Gil (BA). Moderadora: Drª. Diana Viégas Martins (BA). 
16.07.2024 -  Sessão Científica (virtual) – Tema 1: Lipidemia – Ecos do ICO (International 
Congresso of Obesity) 2024 (SP) – Apresentadora: Drª. Diana Viégas Martins (BA); Tema 2: 
Tratamento da Obesidade com Pacientes Diabéticos do Tipo 1 – Apresentadora: Drª. Maria de 
Lourdes Lima de Souza e Silva (BA); Tema 3 – Impacto do Tratamento Farmacológico, além da 
perda de peso – Apresentadora: Drª. Thaísa Trujilho (BA). 
16-17.08.2024 – CIAH – Curso Itinerante de Adrenal e Hipertensão. Local: Associação Bahiana de 
Medicina (ABM) – Promoção e participação: SBEM e SBEM BAHIA. Palestrantes: Drs. Madson 
Queiroz de Almeida (PR), Adriane Maria Rodrigues, Tânia Aparecida Bachega, Flávia Barbosa e 
Maria Cândida Fragoso. 
03.09.2024 – Sessão Científica (presencial) – comemoração do Dia Nacional do Endocrinologista – 
Tema: “Retardo Puberal em Meninos – RCCP ou DGH”. Palestrantes: Drs. Ana Cláudia Couto (BA) 
e Luís Fernandes Adan (BA). Jantar e sorteio de inscrição e passagens para o ENDO 2025, em São 
Francisco, Califórnia 
 
CAMPANHAS EDUCACIONAIS 2023/2024: 
27.05.2023 - SESSÃO ESPECIAL DA SEMANA DA TIREOIDE 2023 – Atividade Educativa (pública) 
– Shopping Center Salvador – das 10 às 13 horas. Tema: Tireoide: Mitos e Verdades. 
26.08.2023 -  COLESTEROL; 20.10.2023 -  OSTEOPOROSE; 14.11.2023 – DIA DO DIABETES – 
campanha conjunta com a SBD. 
2024 – SEM CAMPANHAS A REALIZAR, DEVIDO AOS MUITOS EVENTOS NOS PERÍODOS. 
 
OUTRAS AÇÕES NO BIÊNIO: Criação do INSTAGRAM SBEM BA, com postagens frequentes. 
 
CONCLUSÃO 
A SBEM BAHIA sempre considerou importante emprestar sua colaboração a eventos científicos 
idôneos, mesmo fora da especialidade, e a manter-se atenta às conquistas da classe, na defesa do 
profissional médico.  
Salvador, 04 de setembro de 2024. 
 
 
DRª. MARLA CRUZ PARANÁ FERREIRA  - Presidente SBEM BAHIA 

 
 


