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Rio de Janeiro, 19 de abril de 2024 
 
A/C   Prof. Dr. César Luiz Boguszewski  

Universidade Federal do Paraná 

 

Caríssimo Dr. César, 

 

 O Prêmio ANTÔNIO BARROS DE ULHÔA CINTRA é um dos mais importantes 

prêmios instituídos pela Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM). Ele 

é outorgado a endocrinologista, pesquisador brasileiro ou colaborador nacional e 

internacional, em reconhecimento à contribuição para o desenvolvimento da SBEM e é 

entregue durante o congresso brasileiro anual de Endocrinologia e Metabologia. 

 Caríssimo César, a Diretoria Nacional da SBEM tem o prazer e a honra de comunicar 

que seu nome foi indicado e selecionado para receber este prêmio durante o 36º CBEM, que 

será realizado em Recife entre os dias 11 e 15 de outubro de 2024. A entrega será realizada 

em Cerimônia Oficial durante a programação científica do Congresso, em local e data a serem 

definidos brevemente pelas Comissões Científica e Organizadora do evento. 

O notório endocrinologista Antônio Barros de Ulhôa Cintra foi diplomado pela 

Universidade de São Paulo em 1930, onde assumiu posteriormente as disciplinas de 

Pediatria e de Clínica Médica e, entre 1960 e 1963, foi Reitor. Entre seus inúmeros feitos, 

ajudou a criar a UNICAMP, a Faculdade de Ciências Médicas de Botucatu e a FAPESP.  

Faleceu em 1998, mas tornou-se imortal como patrono da cadeira 33 da Academia de 

Medicina de São Paulo e perpetuado na história da SBEM ao nomear esse importante prêmio 

da Sociedade. 

Já o professor e Doutor César graduou-se em Medicina pela Universidade Federal do 

Paraná em 1987. Fez Residência em Clínica Médica e em Endocrinologia e Metabologia no 

Hospital de Clínicas da mesma universidade entre 1988-1991, onde também concluiu o 

mestrado em Medicina Interna (Endocrinologia) em junho de 1993. Entre setembro de 1993 

e outubro de 1997 estagiou no Research Center for Endocrinology and Metabolism sob 

orientação da Prof. Dra. Lena MS Carlsson, obtendo o título de Doutor (PhD) em 

Endocrinologia pela Faculdade de Medicina da Universidade de Gotemburgo, Suécia, em 

1997.  

Ao retornar para Curitiba, ingressou na Universidade Federal do Paraná como 

professor visitante e elaborou em 1998 o Projeto SEMPR - um serviço público, que mantém 

parcerias com empresas públicas e privadas, ligado ao Hospital de Clínicas da Universidade, 
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que se destaca como centro de referência nacional e internacional em assistência médica, 

ensino, formação profissional e pesquisa na área de doenças endócrinas e metabólicas. A 

história do projeto está narrada no livro "SEMPR: memórias de um projeto acadêmico" de 

sua autoria, lançado em 2015. Atualmente é Professor Titular do Departamento de Clínica 

Médica da UFPR, Chefe do SEMPR e responsável pela Unidade de Neuroendocrinologia.  

É membro titulado da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM), 

membro da Associação Brasileira para o Estudo da Obesidade (ABESO) e 

internacionalmente, é sócio da European Society of Endocrinology, da Endocrine Society, da 

Pituitary Society e da Growth Hormone Research Society. Nestas entidades, ocupou diversos 

comitês, incluindo científicos e executivos, tendo sido editor associado do European Journal 

of Endocrinology entre 2013-2021 e é Editor Associado das revistas Endocrine e Reviews in 

Endocrine and Metabolic Disorders, além de participar do Corpo Editorial de várias revistas 

da especialidade. Pela Endocrine Society foi agraciado com o Prêmio Internacional de 

Excelência em Endocrinologia, que receberá na edição do Endo 2024 em junho. 

Publicou mais de 140 artigos em periódicos indexados, mais de 30 capítulos de livros, 

co-editou o livro "Hipófise: uma glândula fundamental em Endocrinologia" e o "Guia Prático 

de Neuroendocrinologia da SBEM", além de ter escrito, como já dito, o livro "SEMPR: 

memórias de um projeto acadêmico". Orientou e co-orientou inúmeras monografias de 

conclusão de cursos de graduação e especialização, 15 dissertações de Mestrado e cinco 

teses de Doutorado já concluídas. Proferiu mais de 300 palestras em Congressos regionais, 

nacionais e internacionais. Sua atividade como professor universitário e como palestrante é 

reconhecida em todo o país, pela didática, clareza e segurança sendo por isso responsável 

pela formação e atualização de incontáveis endocrinologistas.  

 Tornou-se, pelo conjunto da obra, membro da Academia Paranaense de Medicina, 

titular da cadeira 49 desde 09 de novembro de 2022. 

Porém, como já referido, o Prêmio ANTÔNIO BARROS DE ULHÔA CINTRA é 

concedido a um profissional como reconhecimento por sua contribuição para o 

desenvolvimento da SBEM e, no âmbito desta, o Dr. César sempre teve atuação de 

excelência: conquistou o TEEM (Título de Especialista em Endocrinologia e Metabologia) e 

gabaritou-se para servir com maestria em inúmeras Comissões e Departamentos, sendo 

atualmente membro da Comissão de Estatutos, Regimentos e Normas e coordenador da 

Comissão Internacional e Editor-chefe dos Archives of Endocrinology and Metabolism 

(AE&M), a revista científica da Sociedade desde janeiro de 2024.  
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Foi Presidente do 31º Congresso Brasileiro de Endocrinologia e Metabologia (CBEM) 

realizado em Curitiba em setembro de 2014, do Congresso Brasileiro de Atualização em 

Endocrinologia e Metabologia (CBAEM) realizado em modo virtual em 2021, e participou da 

Comissão Organizadora e Científica de inúmeros Congressos nacionais da especialidade, 

presidindo a Comissão Científica do CBAEM 2019 e do CBEM 2020. 

Exerceu o cargo de Vice-Presidente (biênio 2019-2020) e o de Presidente (biênio 

2021-2022), em cuja gestão vários projetos foram executados para modernização da 

Sociedade destacando-se a implantação de plataforma de gestão / atualização do site, a 

reforma de estatutos e de regimentos de departamentos e comissões e o fortalecimento do 

caráter inclusivo da SBEM com a criação da Comissão de Diversidade, Equidade e Inclusão. 

Dr. Antônio Barros de Ulhôa Cintra foi sem dúvida grande educador, médico, 

professor universitário e cientista e trilhou caminhos de gestão e inovação, tendo sido Reitor 

da Universidade que o tornou médico.  

Dr. César Luiz Boguszewski é um grande educador, médico, professor universitário e 

cientista e já trilhou caminhos de gestão e inovação e, mesmo também já imortal pela 

Academia Paranaense de Medicina, ainda tem a felicidade de poder desbravar novos 

horizontes e buscar novas conquistas, sempre com os princípios éticos que norteiam a 

ciência e devem continuar sendo pilar inabalável de uma Sociedade médica científica como 

a SBEM.  

A SBEM, fortalecida ao longo do tempo também pela contribuição do Professor, 

sente-se honrada em tê-lo como associado e, por tudo isso, replica a célebre frase “A César, 

o que é de César” e concede-lhe o direito de se juntar aos eminentes ganhadores prévios 

deste importante Prêmio: Dr. Cláudio Elias Kater (2014), Dr. Thomaz Rodrigues Porto da 

Cruz (2016), Dra. Nina Rosa de Castro Musolino (2018), Dra. Valeria Cunha Campos 

Guimarães (2020) e Dr. Amélio Fernando Godoy Matos (2022). 

    

 Com fraternos cumprimentos de respeito e admiração,   

                                                      
           Fábio Moura                          Neuton Dornelas Gomes 

         Presidente do CBEM 2024   Presidente da Comissão Científica SBEM 

 
Paulo Augusto Carvalho MirandaPresidente SBEM Biênio 2023-2024 
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