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Rio de Janeiro, 15 de abril de 2024 
 

 

A/C   Prof. Dr. Alexandre Hohl 

 Universidade Federal de Santa Catarina 

 

Caríssimo Dr Alexandre, 

 

 O Prêmio JOSÉ SCHERMANN é um dos mais importantes prêmios outorgados pela 

Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM). Ele é entregue durante o 

congresso brasileiro anual de Endocrinologia e Metabologia a um sócio titulado em 

reconhecimento pela sua contribuição para excelência no ensino e/ou na prática clínica da 

Endocrinologia e Metabologia. 

 A Diretoria Nacional da SBEM tem o prazer e a honra de comunicar que seu nome foi 

indicado e selecionado para receber o Prêmio JOSÉ SCHERMANN durante o 36º CBEM, 

que será realizado em Recife entre os dias 11 e 15 de outubro de 2024. A entrega será 

realizada em Cerimônia Oficial durante a programação científica do Congresso, em local e 

data a serem definidos brevemente pelas Comissões Científica e Organizadora do evento. 

JOSÉ SCHERMANN foi um dos fundadores da SBEM em 01 de setembro de 1950 e 

trabalhou por muitos anos no Instituto Estadual de Diabetes e Endocrinologia Luiz Capriglione 

(IEDE) no Rio de Janeiro com notável e firme compromisso com a Instituição.  

Em uma conjunção de instituições, o Dr Alexandre Hohl fez sua formação em 

Endocrinologia e Metabologia no IEDE e sempre teve um enorme compromisso com a SBEM, 

da qual foi Secretário, Presidente (na gestão de 2015/16) e Vice-presidente e atuou em 

diversas Comissões (como a de Valorização de Novas Lideranças, a de Estatutos, 

Regimentos e Normas, a de Desregulares Endócrinos) e foi presidente do CBAEM 2019 e 

atua de forma notória no Departamento de Endocrinologia Feminina, Andrologia e 

Transgeneridade (DEFAT). Também na Regional de Santa Catarina, ocupou vários cargos 

incluindo o de presidente em 2009/2010. 

 Sua atividade como professor universitário e como palestrante em inúmeros 

congressos da SBEM e de diversas outras Sociedades, com cerca de 300 palestras e 

conferências, é reconhecida em todo o país, sendo por isso responsável pela formação e 

atualização de incontáveis endocrinologistas.  
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É autor ou co-autor de mais de meia centena de capítulos de livros de Endocrinologia 

e Metabologia, nas áreas de diabetes mellitus, gônadas, metabolismo ósseo, obesidade e 

neroendocrinologia e de dezenas de artigos científicos médicos, incluindo participação na 

confecção de guidelines e posicionamentos desenvolvidos em colaboração com SBEM e 

outras Sociedades. 

 Foi editor da primeira edição do Guia Prático em Endocrinologia Feminina, Andrologia 

e Transgeneridade da SBEM lançado em 2022. Também foi editor de uma obra em inglês 

intitulada “Testosterone From Basic to Clinical Aspects” que contou com a participação de 

autores da Alemanha, Austrália, Brasil, Espanha, Estados Unidos, Itália e Rússia. A obra, já 

em segunda edição, tornou-se também disponível em português.  

JOSÉ SCHERMANN foi dotado de grande cultura e tinha uma visão austera e ética 

da prática médica. Alexandre Hohl detém também essas qualidades: é combativo e, mesmo 

quando combatido, persevera combatente em defesa dos princípios éticos que norteiam a 

ciência e que são e devem continuar sendo pilar inabalável de uma Sociedade médica 

científica como a SBEM.  

A SBEM sente-se honrada em tê-lo como associado e referência como professor, 

endocrinologista, defensor da ética e da ciência e, a partir de agora, como premiado que se 

juntará aos eminentes ganhadores prévios deste importante Prêmio: Dr Mauro Antonio 

Czepielewski (2014), Dr Hans Graf (2016), Dr Ricardo Martins da Rocha Meirelles (2018), Dr 

Renan Magalhães Montenegro (2020) e Dra Adriana Costa e Forti (2022). 

 

         

 Com fraternos cumprimentos de respeito e admiração,   

 

                                                      
           Fábio Moura                          Neuton Dornelas Gomes 

         Presidente do CBEM 2024   Presidente da Comissão Científica SBEM 

 

 
Paulo Augusto Carvalho Miranda 

Presidente SBEM Biênio 2023-2024 
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