<AMB S

Associacao Médica Brasileira WANA

NOTA AMB

: INEXISTENCIA DA ESPECIALIDADE
OU AREA DE ATUACAO - “HORMONOLOGIA”

A Associacao Médica Brasileira — AMB, cumprindo sua finalidade de orientar a
populagao, promover a saude e garantir a conformidade legal das diferentes areas da

Medicina, vem a publico esclarecer que ndo existe a especialidade ou area de atuacao
denominada “"HORMONOLOGIA”".

As especialidades médicas reconhecidas nacional e internacionalmente como aptas a
tratar os disturbios hormonais sao a Endocrinologia e Metabologia e, no cuidado da
saude da mulher e do homem, a Ginecologia e a Urologia, respectivamente.

O uso indevido de hormonios para fins estéticos, de performance, emagrecimento,
anabolismo e antienvelhecimento, sem o respaldo ético e cientifico, vem crescendo de
forma alarmante.

A “hormonologia” vem sendo anunciada nas redes sociais, nos consultérios medicos, em

cursos e congressos, com o objetivo de tentar legitimar praticas inadequadas nao
baseadas em evidéncias cientificas e titular profissionais auto-aclamados como
especialistas sem a formagao adequada para manejar hormonios.

Conclamamos os orgaos de imprensa e as redes sociais a nao darem guarida a esse

tipo de exploragao indevida de nogdes e conceitos falsos que, em ultima instancia,
desrespeitam os pacientes e a sociedade.
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