
 

RELATORIO DE ATIVIDADES: 
Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia Regional Sergipe (SBEM-SE) 

CNPJ: 05.075.490/0001-09, situada na Rua Guilhermino Rezende, 336, sala 06, Bairro São Jose, Aracaju-SE 
Dados bancários: Banco do Estado de Sergipe S.A. (Banco 047; tipo de conta: 03, Agencia 035; Conta 
Corrente: 03103436-8) 
Secretário Geral: Ângela Cristina Gomes Borges Leal/ Segundo Secretário: Carla Raquel Oliveira Simões 
 

Reuniões: 
19.1.2023 - Diretoria SBEM-SE para programação de Campanhas, discussão sobre realização do II 
EndoSergipe e valores financeiros da SBEM-SE 
02.2.2023 – Tema: Experiencia do Ambulatório de Transexualismo de Sergipe com a Prof. Dra. Evelyn de 

Oliveira das 19 h 30 min as 20 h 30 min 
29.3.2023 - Reunião conjunta com Associação Sergipana de Psiquiatria no Cine Alquimia: 
Filme: A Baleia, Horário 18 h com Debate após a apresentação com Dra. Ana Raquel Santiago de Lima 
(Psiquiatra Especialista em Saúde Mental e Comportamento Alimentar e Aprimorada em Transtornos 
Alimentares pelo IPq (USP)), Dra. Gabriela de Santana Mendes Rollemberg (Psiquiatra) e Dr. Alexandre Rocha 
Andrade (Endocrinologia)  
13.4.2023 – Tema: Proteção Cardio-Renal Metabólica dos iSGLT2 na jornada do paciente DM2, 
palestrante Dr. Mario Saad (patrocinada pela Lilly-Boehringer) 
10.5.2023 – Tema: Semaglutida oral: inovação no tratamento do diabetes tipo 2, palestrante Dr. Wellington 
Santana (patrocinada NovoNordisk) 
10.8.2023 – Assembleia Extraordinária SBEM-SE, assunto: Novo Estatuto, primeira chamada 19 h 30 min e 
segunda chamada 20 h 
22.8.2023 – Reunião SBEM-SE – 19 às 20 h, tema: Cuidados no tratamento medicamentoso no paciente 
com Distúrbios Psiquiátricos e Obesidade, Palestrante Dra. Ana Raquel Santiago de Lima (Psiquiatra SE) 

 
Participação nas reuniões semanais realizadas pela Residência de Endocrinologia do Hospital Universitário da 
Universidade Federal de Sergipe, hibrida (online e presencial): 
07.3.23 – 8 às 9 h - Tratamento prolongado com drogas antitireoidianas da Doença de Graves – 
Palestrante Dra. Nathalie Oliveira de Santana (SE) 
14.3.2023 – 8 às 9 h – Metformin acts in the gut and induces gut-liver crosstalk – Palestrante Dr. Mario 
Saad (SP) 
21.3.2023 – 8 às 9 h – Baixa Estatura – Palestrante Dr. Manuel Hermínio de Aguiar-Oliveira (SE) 
28.3.2023 – 8 às 9 h – Casos interessantes em USG de tireoide – Palestrante Luciana Pedral de S. D. Leite 

(SE) 
4.4.2023 – 8 às 9 h – Nuances da fragilidade óssea na obesidade – Palestrante Dr. Francisco Jose 

Albuquerque de Paula (SP) 
11.4.2023 – 8 às 9 h – Terapia Hormonal na Menopausa – Palestrante Caroline Georgea Menezes de Pauli 

(R4 Endocrinologia HU/UFS) 
18.4.2023 – 8 às 9 h – Utilidade do diagnostico molecular da hiperplasia adrenal congênita na pratica 
clínica – Palestrante Dra. Tania Aparecida Sartori Sanchez Bachega (SP) 
25.4.2023 – 8 às 9 h – Fragilidade óssea após cirurgia bariátrica – Palestrante Dra. Narriane Chaves P. 

Holanda (PB) 
02.5.2023 – 8 às 9 h – Raquitismo e Osteomalácia – Palestrante Dra. Ângela Cristina G. B. Leal (SE) 
09.5.2023 – 8 às 9 h – Tratamento Sequencial para Osteoporose – Palestrante Dr. Francisco de Assis 
Pereira (SE) 



 

30.05.2023 - 8 às 9 h – Composição corporal na pratica clínica – Palestrante Dra. Nara Nobrega Crispim 
Carvalho (PB) 
06.6.2023 – 8 às 9 h – Hipotiroidismo e Gestação – Palestrante Dra. Nathalie Lobo de Figueiredo Feitosa 
(CE) 
13.6.2023 – 8 às 9 h – Reposição de testosterona na mulher – Palestrante Dra. Monica de Oliveira (PE)  
20.6.2023 – 8 às 9 h – Doenças da Hipófise do diagnóstico ao tratamento – Palestrante Dr. Manuel 

Hermínio de Aguiar-Oliveira (SE)  
27.6.2023 – 8 às 9 h – Mecanismo do envelhecimento: GH, restrição calórica e metformina (Artigo Lancet 

Diabetes Endocrinol 2023) – Palestrante: Karoline Batista (R4 Endocrinologia HU/UFS)  
04.7.2023 – 8 às 9 h – Insuficiência Cardíaca de fração de ejeção preservada no contexto do diabetes 
tipo 2 e obesidade – Palestrante Dr. Andrei Sposito (SP) 
11.7.2023 – 8 às 9 h – Manejo do diabetes no idoso – Palestrante Dra. Nathalie Santana (SE)  
18.7.2023 – 8 às 9 h – Screening para NEM-1: quando e como? – Palestrante Dra. Ana Rosa Quidute (CE) 
25.7.2023 – 8 às 9 h – Análogos do GnRH na puberdade precoce ou acelerada – Palestrante Dra. Ana 

Claudia Latronico Xavier (SP)  
01.8.2023 – 8 às 9 h – Tratamento farmacológico da Obesidade – Palestrante Dr. Wallace Miranda (PI) 
08.8.2023 – 8 às 9 h – Diabetes e glicocorticóides – Palestrante Dr. Francisco de Assis Pereira (SE) 
15/08/23 – 8 às 9 h - Manejo da insulinoterapia na doença renal crônica - Palestrante: Dra. Márcia Silva 

Queiroz (SP) 
 
SIMPOSIO:  
II EndoSergipe, dias 2 e 3 de junho, auditório do Hotel Quality, Aracaju-SE 

2.6.2023 – Sexta-Feira: 
19:30-20:00 - A contribuição do Estado de Sergipe na pesquisa sobre o Hormônio de Crescimento. 

Dr. Manuel Hermínio de Aguiar-Oliveira (SE) 
20:00-20:30 h - Diagnóstico e Tratamento da Cetoacidose Diabética Euglicêmica Palestrante: Dr. 

Francisco Bandeira (PE)  
20:30 – 21:00 – Atualização: ISGLT2 e doença cardiovascular. Palestrante: Dra. Franciele Temer (SE) - 

Simpósio AstraZeneca 
3.6.2023 Sábado: 

8:00 – 9:00 - Mesa – Diabetes 
8:00 – 8:25 – Tratamento do paciente com Diabetes e Obesidade. Palestrante: Dr. Francisco Bandeira 

(PE) 
8:25 – 8:50 - Cirurgia metabólica no Diabetes. Palestrante: Dra. Narriane Chaves Pereira de Holanda 

(PB) 
8:50 – 9:00 – Discussão 
9:00 - 9:30 – Adequação da proporção de insulinas no esquema basal-bolus. Palestrante: Me. Mariana 

Garcez (SE) - Simpósio NovoNordisk 
9:30 – 10:00 - Como analisar uma densitometria óssea. Palestrante: Me. Ângela Cristina Leal (SE) 
10:00 – 10:15 – Coffee-break 
10:15 – 10:45 - Osteoporose: Qual melhor tratamento indicar para o paciente - Tratamento de acordo 

com a estratificação de risco. Palestrante:Dra. Narriane Chaves Pereira de Holanda (PB) – Simpósio Amgen 

10:45-11:45 - Mesa esteroides sexuais 
10:45-11:10 – Atualização no Hipogonadismo Masculino. Palestrante: Dr. Alexandre Hohl (SC) 
11:10-11:35 - THM na Menopausa: doses, vias de administração e tempo de uso. Palestrante: Dra. 

Amanda Athayde (RJ)   



 

11:35 – 11:45 – Discussão  
11:45 – 12:15 - Hiperaldosteronismo primário: aspectos práticos sobre o diagnóstico. Palestrante Dra. 

Paula Conde Lamparelli Elias (SP) 
03.6.23 – Tarde: 14:00 – 17:30 
14:00 – 14:25 - iSGLT2 e doença renal. Palestrante: Dr. Alexandre (SC) (Simpósio Boehringer Ingelheim)  
14:25 – 14:50 - HIPONATREMIAS: Abordagem diagnóstica e tratamento. Palestrante: Dra. Paula Conde 

Lamparelli Elias (SP)  
14:50 – 16:20 - Mesa Redonda Tiroide 
14:50 – 15:10 – Abordagem prática dos testes moleculares no nódulo de tireoide. Palestrante: Dr. 

Marcos Santos Onkos (SP) 
15:10 – 15:30 - Vigilância Ativa no carcinoma de tireoide. Palestrante Dra. Rosália Padovani (SP) 
15:30 – 15:50 - Atualização da Iodoterapia nas patologias tireoidianas. Palestrante Dra. Nathalie 

Santana (SE) 
15:50 – 16:10 - Câncer avançado de tireoide. O que há de novo? Palestrante Dr. Helton Estrela Ramos 

(BA) 
16:10 – 16:20 – Discussão  
16:20 – 16:35 – Coffee-break 

16:35 – 17:05 - Diabetes gestacional: qual o papel da metformina? Palestrante: Me. Luciana Sant'Ana 

Leone de Souza (BA) 

17:05 -17:35 – DHGM: investigação e tratamento baseado em evidências. Prof. Dr. Alex Vianey (SE) 

 
Campanhas no Instagram em conjunto com a Nacional: 
29.1.2023 e 30.1.2023 – Campanha Nacional e Regionais pela Visibilidade Trans   
30.1.2023 – Entrevista com Dra. Evelyn de Oliveira, endocrinologista responsável pelo Ambulatório de 
Transexualismo da UFS, Campus Lagarto https://globoplay.globo.com/v/11324633/ 
28.2.2023 – Dia das Doenças Raras, #Somostodosraros 
2 a 6.3.2023 – Campanha Dia Mundial da Obesidade: “Um outro jeito de olhar.” 
8 a 10.3.2023 – Campanha Dia Internacional da Mulher 
04.4.2023 – Campanha Descarte Amigo 2023 sobre descarte adequado de agulhas 
23 a 25.5.2023 – Campanha da Tireoide: Mitos e Verdades 
2.6.2023 – Campanha Dia Mundial de Conscientização dos Transtornos Alimentares 
5 a 7.6.2023 – Campanha do Meio Ambiente 
14 e 15.6.2023 - Campanha Vacinação no paciente com Diabetes 
20 a 22.6.2023 – Campanha da Adrenal 
15.7.2023 – Campanha Dia do Homem 
08 a 10.8.2023 – Campanha de Combate ao Colesterol 

 
Programação futura:  Manutenção da participação nas reuniões hibridas realizadas pela Residência de 

Endocrinologia do HU/UFS; Realização de reuniões no período noturno, cerca de 8 por ano; Realização de 
Simpósio sobre Diabetes no mês de novembro; Realização do II EndoMetas em 2024; Cobrança com 
Secretaria Municipal e Estadual de Saúde para padronizar local para realização dos testes dinâmicos.  
 
 
______________________________                                           ___________________________________ 
Dra. Ângela Cristina Gomes Borges Leal                                                 Dra. Viviane Correia Campos Almeida                                                

(Secretaria Geral Biênio 2023/2024)                                                               (Presidente Biênio 2023/2024)  

https://globoplay.globo.com/v/11324633/
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