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A gestão diretoria SBEM-SP com um breve planejamento estratégico elencou prioridades para suas atividades no biênio 23-24. A prioridade número um para as ações da regional é promover o retorno para os associados do investimento feito em manter-se associado.
Neste sentido, promovemos o tradicional COPEM, Congresso Paulista de Endocrinologia e Metabologia. No COPEM foi feita uma iniciativa pioneira, a criação do Lounge da SBEM/SP, no qual os associados teriam um espaço para se encontrar contando com um serviço de lanches, café, massagem, totem para recarga de dispositivos eletrônicos, etc, sem qualquer vínculo com a indústria. 
 Além do COPEM, também temos investido nos eventos menores no interior do estado como o “Endocaipira”. Evento que congrega colegas de cidades próximas, levando temas relevantes do dia a dia para serem debatidos por especialistas no assunto. 
Mantivemos o foco em manter a revista CONECTA, que disponibiliza para o associado informações e atualizações relevantes sobre novidades das patologias endocrinológicas. Mantivemos também o trabalho da assessoria de impressa com o foco de nos manter inserido nas principais mídias nacionais. Além deste objetivo nossa assessoria tem desenvolvido um trabalho junto as principias mídias sociais virtuais (Instagram, Facebook, Youtube) para manter nossos associados sempre sobre os eventos da endocrinologia regional e nacional, além de sempre estar fornecendo atualizações em “tempo real” sobre as novidades e ou controvérsias a cerca de temas da nossa especialidade. 
Iniciamos o projeto de “Lives online” no Instagram para debater temas solicitados por nossos associados, sempre convidando colegas com experiência no assunto para atualizar e discutir dúvidas do dia a dia. 
No momento atual estamos redigindo um “Manual da diretoria regional” visando normatizar procedimentos e condutas dos membros da diretoria da nossa regional. 
Abaixo segue um breve informe de atividades que foram ou serão realizado este ano pelo grupo de diretores e diversos colaboradores da nossa regional. 



Relatório das Atividades Científicas 2023/2024


EVENTOS CIENTÍFICOS  DA REGIONAL SÃO PAULO

· 15º COPEM – Tradicional evento da nossa regional com abrangência nacional realizado em São Paulo de 04 a 06 de maio de 2023, realizado no Shopping Frei Caneca na cidade de São Paulo. 

· ENDOCAIPIRA - Encontro Caipira de Endocrinologistas do Interior de SP – encontro entre endocrinologistas das regiões centro e oeste do Estado de São Paulo. 
· 43º Endocaipira, no dia 27 de maio de 2023 em Botucatu – presencial.
· 44º Endocaipira, no dia 25 de novembro de 2023 em Ribeirão Preto – presencial. 

· Live SBEM/SP – Lives no Instagram com objetivo de envolver os associados em atualização e discussão sobre questões do dia a dia sobre patologias diversas. 
· 1ª Live – Julho 2023. Avaliação dos nódulos de tireoide.
· 2ª Live – Agosto 2023. Tratamento farmacológico da obesidade. 
· 3ª Live – Setembro 2023. Reposição hormonal masculina e feminina. 

· Site da SBEM-SP – Coordenação de produção de conteúdo digital com a assessoria da Gengibre Comunicação. 

· Atualização das notícias da área (eventos médicos, pesquisas divulgadas e comentadas por especialistas da SBEM, campanha públicas etc); comentários sobre informações divulgadas na imprensa e assuntos relacionados à especialidade. Acompanhamento e análise crítica dos resultados semanalmente. 

· Email marketing – produção de conteúdo de diversas pautas relevantes aos associados e coordenação de disparo feito pela secretaria da SEM-SP.

· Revista Científica Digital CONECTA – www.conectasbemsp.com.br. A Gengibre Comunicação é responsável pela elaboração do formato digital do CONECTA,    pautas, apurações, coordenação de conteúdo organizado pela diretoria da SBEM-SP liderados pela Dra. Ângela Maria Spinola e Castro. Todo processo de revisão, editoração e finalização até a publicação no site da CONECTA é revisado e operacionalizado pela assessoria digital. Também acompanhamos  de maneira  crítica dos resultados da nossa revista digital da nossa especialidade. 

· Redes Sociais: Atualização periódica das redes sociais: Twitter (sbemsp), Facebook (sbem.sãopaulo), Instagram (sbemsp) e YouTube (SBEM-SP)  e Spotify e Deezer (podcast da SBEM-SP)– (Gengibre Comunicação). Atualização diária com notícias de interesse dos médicos, dos grupos de discussão e do público em geral. Acompanhamento e análise crítica dos resultados.

· Assessoria de Imprensa: A Gengibre Comunicação faz um trabalho contínuo com os veículos de comunicação, divulgação das campanhas da SBEM-SP, esclarecimentos à população, envolvendo:

· pautas estratégicas para divulgar a especialidade;
· divulgação dos eventos médicos da endocrinologia e assuntos referentes à especialidade;
· acompanhamento das entrevistas;
· acompanhamento e análise crítica dos resultados.
· Produção de conteúdo e divulgação do Endocaipira e COPEM 2023



CAMPANHAS 2023

· As Campanhas de 2023 e 2024 estão replicadas das Caampnhas da Nacional, seguindo as diretrizes da diretoria.

· A SBEM-SP agradece todo apoio e parceria com nossa SBEM Nacional que nos orienta sempre nos temas mais prevalentes e sensíveis para defesa da ciência e boa prática endocrinológica. 
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         Felipe Henning Gaia Duarte
       Presidente da SBEM Regional SP



Dados Bancários:

Banco Santander 033
Ag. 3984
C/C 13.000085-1
CNPJ 49.877.624/0001-80












Informações da Sede

Endereço: Av. Angélica, 1757 conj.103 – Higienópolis – São Paulo/SP – CEP: 01227-200
Fone: 55 11 3822.1965 / 3826.4677 Cel. 11 94284-9425  E-mail: contato@sbemsp.org.br
CNPJ: 49.877.624/0001-80
Secretária em atividade: Luciana Aparecida Bastos Cesar
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