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Atividades em 2023: 

 
1. 1ª Reunião da Diretoria 2023/2024 no dia 16 de janeiro de 2023 para apresentação de 

prestação de contas da gestão anterior, repasse das documentações da SBEM-MT para a 
nova diretoria e informes gerais. 

2. 2ª Reunião da Diretoria 2023/2024 dia 27 de janeiro de 2023 para definição das 
participações nas campanhas nacionais propostas pela SBEM Nacional e para 
programação da IV Jornada Matogrossense de Endocrinologia e Metabologia – 
ENDOATUALIZAÇÃO MT. Definimos a data do evento e os temas para as palestras. 

3. 3ª Reunião da Diretoria 2023/2024 dia 28 de fevereiro de 2023 para organizar toda a grade 
científica da IV Jornada Matogrossense de Endocrinologia e Metabologia – 
ENDOATUALIZAÇÃO MT,  

4. IV Jornada Matogrossense de Endocrinologia e Metabologia – ENDOATUALIZAÇÃO MT, 
dias 17 e 18 de março de 2023. 

5. Participação na Campanha da SBEM Nacional “Descarte Amigo – Agulha no Lixo é um 
Perigo”, com divulgação nas redes sociais, no dia 04 de abril de 2023. 

6. Participação na Campanha da Tireoide 2023 da SBEM Nacional, com divulgação nas redes 
sociais, nos dias 23 e 24 de maio de 2023. 

7. Apoio na programação científica e divulgação no estado de Mato Grosso para o 7º Endo 
Centro-Oeste, realizado em Goiânia- GO, nos dias 17 a 19 de agosto de 2023. 

 
 
 
Eventos Progromados para os próximos 12 meses: 
 
1. Promoção do Dia do Endocrinologista pelas redes sociais programado para o dia 1º de 

setembro de 2023. 
2. Campanha educativa do Dia Mundial da Menopausa programada para o dia 18 de outubro 

de 2023. 
3. Campanha educativa do Dia Mundial da Osteoporose programada para o dia 20 de outubro 

de 2023. 
4. Campanha educativa do Dia da Conscientização da Acromegalia programada para o dia 1º 

de novembro 2023. 
5.  Corrida da semana do diabetes, programada para 19 de novembro de 2023, período 

matutino, em organização e viabilização dos custos.  



 

 
 

6. Reunião Científica sobre “Testes moleculares no tumor de tireoide” programado para o dia 
23 de novembro de 2023. 

7. Campanha educativa de Conscientização do dia Mundial da Obesidade com postagens nas 
redes sociais, entrevista em rede de televisão e live pelo youtube, programação a ser 
realizada nos dias 04 a 09 de março de 2024. 

8. V Jornada Matogrossense de Endocrinologia e Metabologia – ENDOATUALIZAÇÃO MT, 
programada para 15 e 16 de março de 2024. 

9. Campanha educativa pelo Dia Internacional da Tireoide, programada para o dia 25 de maio 
de 2024. 

 
 
 
 
 

Cuiabá, 25 de agosto de 2023. 
 

Atenciosamente, 
 
 
 
 
 
 

____________________________ 
Maria Luisa Trabachin Gimenes 

Presidente SBEM-MT Biênio 2023-2024 
CRM- MT 4309 
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