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1- ATIVIDADES REALIZADAS NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2023

» 06/03/23 - Reunido Diretoria SBEM CE - Planejamento de atividades cientificas 2023 - Local: Ed
Santo Amaro (Sede SBEM/SBD). Participantes: membros da diretoria SBEM CE

» 20/03/23 - Reunido Diretoria SBEM CE - Planejamento do EndoCeara 2023 - Local: Ed Santo
Amaro (Sede SBEM/SBD). Participantes: membros da diretoria SBEM CE

» 03/04/23 - Reunido Diretoria SBEM CE — Planejamento do EndoCeara 2023 - Local: Ed Santo
Amaro (Sede SBEM/SBD) — Participantes: membros da diretoria SBEM CE

> 12/04/23 - Reunido Diretoria SBEM CE — Planejamento de campanhas e atividades cientificas
2023 — Local: Ed Santo Amaro (Sede SBEM/SBD) — Participantes: membros da diretoria SBEM
CEARA

P 17/04/23- Reunido Diretoria SBEM CE — Planejamento do EndoCeard 2023 - Local: Ed Santo
Amaro (Sede SBEM/SBD) — Participantes: membros da diretoria SBEM CEARA.

P 22/05/23- Reunido Diretoria SBEM CE — Planejamento do EndoCeard 2023 - Local: Ed Santo
Amaro (Sede SBEM/SBD) — Participantes: membros da diretoria SBEM CEARA

P 23/05/23 — Més da Tireoide — Sesséo Clinica - Hot Topic — Medicina de Precisdo no Cancer de
Tireoide — Dr Helton Ramos Estrela

24/05/23 — Momento de capacitacdo dos estudantes de medicina que participardo da Campanha
27/05/23 — Més da Tireoide — Campanha de esclarecimento a populacdo sobre as patologias da
tireoide - “Fatos e Mitos” Local: Grand Shopping Messejana - Fortaleza/CE - Participantes: Karina
Sodré, Ana Paula Abreu, Daniel de Castro, Italo Mota e estudantes das Ligas Académicas de
Endocrinologia da Unifor e Unichristus - Atividades: entrega de material educativo impresso, exposicao
de banners, preenchimento de questionarios de avaliacdo, exame clinico, solicitacdo de exames
laboratoriais (TSH) ultrassonografias e puncdes da tireoide — cortesias de laboratérios e clinicas
radiolégicas privadas locais. - Publico: populagcdo em geral - Total de atendimentos: 298 pacientes.

P 01/07/2023- 2a parte - Campanha de Tireoide — Retorno dos pacientes atendidos e direcionamento
para servicos terciarios - Local: Centro Integrado de Diabetes e Hipertensdo — Fortaleza/CE.
Participantes Dra Cristina Micheletto Dallago e estudantes das Ligas Académicas de Endocrinologia
da Unifor e Unichristus.

Publico: pacientes atendidos previamente na 1aparte da Campanha de Tiredide.

2 - PRESENCA EM REDES SOCIAIS

» Instagram — A SBEM CE mantém péagina que possui atualmente 1.079 seguidores, incluindo
médicos endocrinologistas e de outras especialidades, outros profissionais de saude e publico leigo.
Tem sido utilizado para divulgacdo de atividades da SBEM CE, registro fotografico destes eventos,
comunicados e posicionamentos da SBEM nacional e publicacdo de andncios e videos das
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campanhas promovidas pela SBEM, incluindo Campanha da Tireoide, Campanha Hipertenséo
Enddcrina, Dia Mundial do Meio Ambiente e Campanha de Combate ao Colesterol.

» WhatsApp - Formamos um grupo de WhatsApp com a inclusdo dos associados SBEM CE (108
participantes) para divulgacdo dos eventos e atividades locais, troca de ideias e sugestdes.

3 - ATIVIDADES PREVISTA PARA OS PROXIMOS 06 MESES:

P 10 a 12 de agosto - ENDOCEARA 2023 - Programac&o cientifica em finaliza¢io — Local: Hotel Gran
Mareiro - Fortaleza/CE

Puablico: endocrinologistas, clinicos, profissionais da area de salde, estudantes de Medicina

P 14/10/2023 — Campanha de Combate a Obesidade

Campanha de esclarecimento a populacdo sobre os riscos da obesidade. Local: North
Shopping Joquei - Participantes: endocrinologistas, nutricionistas, educadores fisicos,
académicos das Ligas de Endocrinologia da UFC, UECE, Unichristus, UNIFOR.

Atividades: Atendimento a populacdo com afericdo de PA, peso, circunferéncia abdominal,
IMC, glicemia capilar e entrega de material educativo.

Publico: populacdo em geral

» Outubro/2023 - Campanha da Menopausa — a definir

» Outubro/2023 - Campanha da Osteoporose — a definir

P> 14/11/23 — Campanha do Diabetes (previsto atividade de esclarecimento ao plblico em shopping e
praga publica, simpdsio e atividade tedrica), em conjunto com SBD

P 28/11/23- Sesséo Clinica SBEM/SBD

Tema a definir (Diabetes) - Local: Auditorio do Ed Santo Amaro (Sede SBEM/SBD) -
Fortaleza/CE - Palestrante: a definir - Publico: endocrinologistas e clinicos

» Dezembro/2023 - Jantar de Confraternizacdo entre os associados SBEM CE - local e data a
definir

Fortaleza, CE 18 de agosto de 2023.

Cristina Micheletto Dallago
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