
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE 
ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA – REGIONAL BAHIA  

GESTÃO 2023/2024 
Período 2023 

 
INTRODUÇÃO 
 
COMPOSIÇÃO DA DIRETORIA: A Diretoria da Regional da Bahia, eleita em 8 de novembro de 
2022 para cumprir o biênio 2023/2024, tem a seguinte composição: 
Presidente: Drª. Marla Teixeira da Cruz   
Vice-Presidente: Drª. Alcina Maria Vinhaes Bittencourt 
Secretária Executiva: Drª. Thaísa Dourado Guedes Trujilho 
Secretária Executiva Adjunta: Drª. Diana Viégas Martins 
Tesoureira Geral: Drª. Maria de Lourdes Lima de Souza e Silva 
Tesoureiro Geral Adjunto: Dr. Joaquim Custódio da Silva Júnior 
 

INFORMAÇÕES GERAIS: 
Assessora da Diretoria: Vera Lúcia Actis de Freitas (Cel.: 71-9185.1888) 
 
BANCO: ITAÚ S/A (341) – AGÊNCIA 0334 – CONTA-CORRENTE: 07512-4 
CNPJ 00.632.974/0001-98 
Rua Baependi, 162 - Ondina, Salvador - BA, 40170-070 
 

TEMAS CIENTÍFICOS E ATIVIDADES – PERÍODO: 2023 

A Diretoria eleita reúne-se, como costuma fazer anualmente, para determinar os temas e a 
distribuição das atividades dos dois exercícios: discussão de temas científicos; discussão de 
outros temas de relevo como as atividades de falsos endocrinologistas; divulgação das 
campanhas destinadas à população realizadas pela SBEM NACIONAL durante o biênio; 
participação na redação das normas para uso do iodo radioativo na Bahia, especialmente nos 
casos de câncer de tireoide e na doença de Graves, em conjunto com as sociedades de 
Medicina Nuclear, Cirurgia de Cabeça e Pescoço e Secretaria Estadual da Saúde; requisitos 
para admissão de novos sócios e tentativas de regularização dos casos de inadimplência, 
com relação ao pagamento das anuidades. Eventos já integrados ao quadro regular da 
programação da Regional, como as discussões das Sessões Tireointegradas, com as 
Sociedades de Medicina Nuclear, Radiologia, Patologia e Cirurgia de Cabeça e Pescoço, 
contando também com a participação das Ligas Acadêmicas da Endocrinologia. Permanece 
sempre, no calendário da Regional Bahia e no planejamento, a realização do evento máximo 
da Regional, o ENDOBAHIA, previsto para 2024.  
 

SESSÕES DA DIRETORIA 2023 
 
Foram realizadas Reuniões da Diretoria da SBEM BAHIA, com finalidades administrativas e 
científicas, entre o período que vai de janeiro a agosto/2023, nos dias 25 de janeiro, 7 e 28 de 
fevereiro, 7 de março, 4 de abril, 2 de maio, 6 de junho, 4 e 24 de julho e 1º de agosto de 2023, 
todas em formato virtual. 



 

 
 
SESSÕES CIENTÍFICAS 2023 

 

• 10-11.05.2023 – Curso “Imersão Ética x Endocrinologia” (evento on line). Módulos I e II. 
Coordenação: Drª. Alcina Maria Vinhaes Bittencourt (Endocrinologia), BA. 

• 23.05.2023 – Sessão virtual conjunta SBEM BAHIA e SBMN (Sociedade Brasileira de 
Medicina Nuclear) – Tema e Palestantes: “Mitos e Fatos em Câncer de Tireoide”. 
Apresentação: Drs. Gabriel Carletto (Cirurgia de Cabeça e Pescoço) e Vladimir 
Fernandes (Ultrassonografia), BA. Moderadora: Drª. Diana Viégas Martins 
(Endocrinologia), BA. 

• 27.06.2023 – Sessão Científica 2023 (virtual) – Tema e palestrante: “Diagnóstico Clínico 
e Triagem Laboratorial da Síndrome de Cushing e Feocromocitoma”. Palestrante: Dr. 
Alexis Dourado Guedes (Endocrinologia), BA. 

• 18.07.2023 – Sessão Científica (virtual). Tema e Palestrantes: “Highlights do A.D.A.” 
Palestrantes: Ana Mayra Oliveira, Joaquim Custódio da Silva Júnior e Marconi Abreu. 
Moderadoras: Marla Cruz e Thaísa Trujilho, BA. 

• 22.08.2023 – Sessão Científica 2023 (virtual) – Tema e Palestrante: “Diagnóstico 
Genético de Dislipidemia”. Palestrante: Drª. Maria Helane Castelo (CE). 

 
CAMPANHAS EDUCACIONAIS 2023 
 
27.05.2023 - SESSÃO ESPECIAL DA SEMANA DA TIREOIDE 2023 – Atividade Educativa 
(pública) – Shopping Center Salvador – das 10 às 13 horas. Tema: Tireoide: Mitos e Verdades. 
 
OUTRAS AÇÕES 2023 
 
CRIAÇÃO DO INSTAGRAM SBEM BA COM POSTAGENS FREQUENTES DURANTE A SEMANA 
 

CONCLUSÃO 

A SBEM BAHIA sempre considerou importante emprestar sua colaboração a eventos 
científicos idôneos, mesmo fora da especialidade, e a manter-se atenta às conquistas da 
classe médica, na defesa do profissional, inclusive aos médicos do interior do estado, 
prestando especial atenção ao esclarecimento e bem-estar da população. Assim, a SBEM 
BAHIA não abre mão de mesclar, em suas atividades, ciência, ética e crescente 
relacionamento entre os sócios, médicos de especialidades afins e estudantes.  
 
Salvador, 25 de agosto de 2023. 
 
 
 
Drª Marla Teixeira da Cruz 
Presidente SBEM BAHIA 


