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RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA REGIONAL RJ 

EXERCÍCIO 2022/2023 

 

Endereço: Rua Humaitá 85/501.  

Humaitá, Rio de Janeiro. CEP: 22261-000 

Telefone: (21) 25271487 

CNPJ: 27.534.098/0001-13 

Contas Bancárias: Santander agência: 3063 c/c: 13005755-4 

                               Caixa Econômica Federal agência: 2028 c/c: 00279-0 

Secretária: Sra. Jane Lins                   

Número de associados 2023  

 Associados ativos = 754 

 Desligados = 271 

 Total = 1025 Associados 

 

DIRETORIA BIÊNIO 2023 2024 

Presidente: Paulo Gustavo Sampaio Lacativa 

Vice-Presidente: Leonardo Viera Neto 

Secretária Executiva: Ana Beatriz Winter Tavares 

Secretária Adjunta: Paloma Nehab Hess 

Tesoureiro Geral: Giselle F. Taboada 

Tesoureiro Adjunto: Ana Carolina Nader Vasconcelos 

Comissões:  

 Presidente da Comissão Científica: Flavia Lucia Conceição 

 Presidente da Comissão das Ligas: Marcia Helena Soares Costa 

 Presidente da Comissão de Campanhas: Karen Faggioni de Marca Seidel 

 Presidente da Comissão de Ética: Maite Trojaner Salona Chimeno 

 Presidente do Conselho Fiscal: Mônica Wolff Landedemberger  

 

DocuSign Envelope ID: 92DA2CDC-C89C-4D59-9C2C-C101FD9C0C90DocuSign Envelope ID: B6C1F674-D88D-4A52-B33F-AA7B24555230



 

2 
 

1) Reuniões da diretoria 

 2022: 06 reuniões, com pautas e decisões registradas em atas eletrônicas e 

impressas.  

 2023: 03 reuniões, com pautas e decisões registradas em atas eletrônicas e 

impressas.  

 

2) Atividades do ano 2023: 

a) Campanha Dia Nacional da Visibilidade Trans (29 de janeiro) 

b) Campanha Dia Mundial das Doenças Raras (28 de fevereiro) 

c) Campanha Dia Mundial da Obesidade (4 de março) 

d) Campanha Dia Internacional da Mulher (8 de março) 

e) Campanha Dia Mundial da Saúde (7 de abril) 

f) Campanha Mês da TIREOIDE (maio) 

g) Campanha Dia Mundial do Meio Ambiente (5 de junho) 

h) Evento (formato online) – Programa de Educação Médica Continuada (8 à 29 de 

junho) 

i) Evento (formato híbrido) – ENDORIO 2023 (8 e 9 de julho) 

j) Campanha Dia Nacional do Combate ao Colesterol (2 de agosto) 

 

3) Atividades do ano 2022: 

a) Dia Nacional da Visibilidade Trans 

b) Diabetes Rio 2022 

c) Insuficiência Adrenal 

d) Dia Mundial do Meio Ambiente 

e) Evento (formato online) - ENDORIO 2022 (de 06 a 09 de julho)  

f) Indicações e Resultados da Cirurgia Metabólica 

g) Sessão Clínica dos Serviços Credenciados pela SBEM-RJ 

 Datas: 08/08/22 (Obesidade: Desafios no Manejo da Obesidade); 

13/09/22 (Tireoide: Tireoidopatias de difícil controle); 06/10/22 

(Hipertensão Endócrina); e 17/11/22 (Diabetes: Desafios no manejo do 

Diabetes). 

h) Dia do Homem  
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4) Redes sociais 

a) Instagram 

 Total de seguidores: 3.174 

 113 publicações 

 Alcance 10.760 (aumento de 55,7%)  

 75,6% dos seguidores são mulheres e 24,4%, homens 

 Postagem de maior destaque em 2022: “Obeso metabolicamente saudável 

ou Obesidade saudável” – 1.345 impressões. 

 Postagem com maior destaque em 2023: Dra Ximene Antunes (Campanha 

“#EudigoEufaço) – 2.232 de alcance 

 Visitas ao perfil aumentaram 60,9% no período de janeiro a julho/23 

 

b) Facebook 

 Total de seguidores: 3.356 

 59 publicações 

 Alcance 2.001 (redução de 46,7%)  

 70,5% dos seguidores são mulheres e 29,5%, homens 

 Publicação de 2022 com maior destaque: Estudo sobre mortalidade nos 

indivíduos transgêneros: 229 de alcance e 330 impressões. 

 Visitas ao perfil aumentaram 154,5% no período de janeiro a julho/23 

 

 

 

 

 

_____________________________                                   _______________________ 

        Dr. Paulo G. Sampaio Lacativa                                           Dra. Ana Beatriz W. Tavares 

             Presidente SBEMRJ                                                     Secretaria Executiva SBEMRJ 
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