
 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES SBEM-PR 1º SEMESTRE 2023 

 

Posts – redes sociais (Instagram e Facebook): Todas as ações da Nacional. 

Projeto: Defesa da Boa Prática Médica 

SBEM-PR juntamente com a CEDEP e CRM-PR está desenvolvendo projeto para coibir e 

diminuir o uso de hormônios manipulados. 

 

Projeto “SBEM-PR Informa” 

Tem o objetivo de oferecer informações úteis e de fácil acesso, tanto para o médico quanto para 

o paciente, sobre as principais áreas de atuação da Endocrinologia. 

 

Projeto “Fala Doutor” 

O objetivo é compartilhar informações sobre as variadas áreas de atuação da Endocrinologia, 

tanto para nossos colegas médicos quanto para os pacientes. 

 

Divulgações na mídia:  

Campanha Descarte Amigo (CBN Curitiba e CBN Maringá); 

Dia Mundial da Obesidade (RPC TV, CBN Curitiba e CBN Maringá); 

CFM proíbe prescrição de anabolizantes para ganho de massa e desempenho (RIC Record TV); 

Uso de anabolizantes para fins estéticos (Folha de S. Paulo); 

Importância da vitamina D para o organismo (TV Paraná Turismo). 

 

Participação SBEM-PR em audiência pública na ALEP sobre obesidade 

Audiência pública na Assembleia Legislativa do Paraná sobre “Ações Integradas para o Combate 

à Obesidade no Paraná”. 

Data: 22/06/2023 

Participação: Dra. Maria Augusta Karas Zella e Dr. Henrique Suplicy 

 

Ação Conjunta com CRM-PR – Educação Médica Continuada:   

O que preciso saber sobre imagem e disfunção da tireoide 

Data: 10/05/2023 

Local: CRM-PR (evento online) 

Palestrantes: Dr. Rafael Scheffel, Dr. Cleo Mesa Junior e Dra. Maria Augusta Karas Zella 
 
 
 
 
 
 



 

Aula: 

Novas e velhas drogas para o tratamento da obesidade  

Data: 18/03/2023 

Local: Associação Médica do Paraná - AMP (evento híbrido) 

Palestrantes: Dr. Henrique Suplicy, Dra. Daniele Zaninelli, Dr. Glauber Kaio e Dra. Maria 
Augusta Karas Zella. 
 
 

Campanha Descarte Amigo - Agulha no lixo é um perigo 

O objetivo da campanha Descarte Amigo - Agulha no lixo é um perigo é alertar a população 

quanto aos riscos associados ao descarte incorreto de agulhas e seringas usadas em domicílio, 

assim como orientar a forma correta de fazê-lo. 

 

 

PROJETOS E PROGRAMAÇÃO PARA OS PRÓXIMOS 12 MESES 

 

Em andamento: Curso sobre manejo do Diabetes a pedido da secretaria do Estado do 

Paraná, para profissionais em saúde primária, através de vídeos a serem gravados  

 

CEDEP Regional – trabalhando com advogada própria a nível do CRM-PR, várias audiências e 

registros de processos. 

 

 

Dados da Regional: 

Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia Regional Paraná – SBEM-PR 

Endereço: Av. República Argentina, 369 cj. 1101 – Água Verde – Curitiba-PR  

CEP: 80.240-210 Fone: 41 3343-5338 / 41 99121-0723 

E-mail: sbempr@endocrino.org.br / Site: www.sbempr.org.br  

Presidente: Maria Augusta Karas Zella. 

Secretária: Elisa Rasmussen Menegassi 

Razão Social: Associação Brasileira de Endocrinologia e Metabologia Regional Paraná CNPJ: 

86.926.052/0001-09 

Banco: Santander (033) Agência: 3889 C/C: 13000108-1 
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