Relatério de Atividades 2023, do Departamento de Dislipidemias e Aterosclerose
Periodo: janeiro/2023 a agosto/2023

Membros do Departamento

Presidente: Joaquim Custédio da Silva Junior (BA)
Vice-Presidente: Marcio Weissheimer Lauria (MG)
Diretora: Dra. Cynthia Melissa Valério (RJ)

Diretora: Dra. Joana Rodrigues Dantas Vezzani (RJ)
Diretor: Dr. Marcello Casaccia Bertoluci (RS)

Diretora: Dra. Maria Helane Costa Gurgel Castelo (CE)
Diretor: Dr. Renan Magalhdes Montenegro Junior (CE)

Neste periodo, o Departamento realizou reunides online em fevereiro/2023 e julho/2023,
além de interacdo constante dos membros via grupo fechado de WhatsApp para
gerenciamento das demandas. Segue, abaixo, resumo das atividades desenvolvidas no
periodo.

Elaboragéo de questbes para o TEEM 2023

MANUAL PRATICO DE DISLIPIDEMIA E ATEROSCLEROSE — tema de todas as reunifes,
encontra-se em fase de finalizacdo dos capitulos para revisdo pelo Departamento. Cada
membro do departamento escreveu 1 a 2 capitulos e ira revisar 4 capitulos.

Campanha do Dia Nacional de Combate ao Colesterol (08 de agosto) em 2023: ap0s
definicdo pelo Departamento do tema: “Colesterol: o inimigo silencioso”, foram planejadas as
atividades, em conjunto com a Comissdo de Campanhas e a Comissdo de Comunicacéo
Social da SBEM. As atividades consistiram em uma live, realizada em 08 de agosto de 2023,
com participacao dos Drs. Joaquim Custédio Jr e Marcio Lauria (presidente e vice-presidente
do Departamento), mediada pela jornalista Cristina Dissat, além da preparacdo de materiais
pelos membros do Departamento, e producdo de material gréfico pela Libertta
Comunicacao.

a. Numeros da campanha 2023:
Total de pessoas alcancadas nos meios de comunica¢cdo da SBEM: 19.948 pessoas,
sendo
- Site — 130 acessos
- Instagram videos — 9.098 pessoas alcancadas
- Instagram live — 320 pessoas online durante a live
- Instagram (posts) — 8.015 pessoas alcancadas
- Twitter — 1.000 pessoas alcancadas
- Facebook — 1.405 pessoas alcancadas

4- Entrevista para o jornal Folha de S&o Paulo sobre a relacdo entre o Colesterol e Hormdnios

Sexuais, publicada na edicdo de 08 de agosto de 2023.
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5- Participagdo dos membros do Departamento Dr. Joaquim Custodio Jr. e Dra. Joana Vezzani
Dantas em grupo de trabalho do Ministério da Saude, visando a atualizacdo do PCDT de
Dislipidemias — Prevencéo de Eventos Cardiovasculares e Pancreatite. Reunido online em
17 de julho de 2023, revisdo de materiais (atividade em andamento).

6- Direcdes futuras: planejamento do Manual do Departamento, da Campanha do Colesterol
2024, bem como do DDO SBEM - evento previsto para ocorrer em maio/2024, reunindo os
Departamentos de Dislipidemia e Aterosclerose, de Diabetes e de Obesidade.

Joaquim Custédio da Silva Junior
Presidente do Departamento de Dislipidemias e Aterosclerose da SBEM 2023/2024
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