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RELATORIO DE ATIVIDADES BIENIO 2021-2022

A Sociedade de Endocrinologia e Metabologia Regional Espirito Santo
(SBEM/ES), no ambito de suas atribuicbes, apresenta o relatério de suas
atividades no ano 2022.

e Reunibes Ordinarias da Diretoria
- Dia 16-02-2022: agendada para tratar de assuntos do biénio e definir a
programacao cientifica do primeiro semestre de 2022. Também definimos
detalhes da nossa jornada cientifica, que sera realizada em outubro de
2022.
- Dia 31-03-2022: agendada para tratar de assuntos do biénio e tratar de
assuntos referentes a jornada cientifica.
- Dia 10-05-2022: agendada para tratar de assuntos do biénio e deliberar
sobre assuntos da jornada cientifica.
- Dia 02-06-2022: agendada para tratar de assuntos do biénio e definir a
programacao cientifica do segundo semestre de 2022, além de assuntos
referentes a jornada cientifica.
- Dia 07-07-2022: agendada para tratar de assuntos do biénio e referentes
a jornada cientifica. Também definir a programacdo do dia do
endocrinologista.

¢ Reunides Cientificas
- Dia 02-04-2022 / 09:00 — 12:00 h: Dr. Ricardo de Andrade Oliveira
(Endocrinologista - RJ). Aula “Suplementos Alimentares para o Diabético e
0 Atleta amador”.
- Dia 11-06-2022 / 09:00 — 12:00 h: Dra Dolores Pardini (Endocrinologista -
SP). Aula: “Menopausa: principios basicos e manejo atual”. / Dr. Alexandre
Hohl (Endocrinologista-SC). Aula “Hipogonadismo Masculino: atualizacdes
do diagndstico e tratamento”.
- Dia 13-08-2022 / 09:00 — 12:00 h: Dra Suemi Marui (Endocrinologista -
SP). Aula: “Gestacdo e Tiredide”. / Dra. Lenita Zajdenverg
(Endocrinologista-RJ). Aula: “Gestacao e Diabetes”. **
** A ser realizada
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e Participagbes em Campanhas da SBEM nacional
- A SBEM-ES participou ativamente de todas as campanhas da SBEM
Nacional no ano, seja replicando, via suas midias sociais, 0s posts da
SBEM Nacional, seja fazendo posts com a participacdo da diretoria e de
endocrinologistas locais.

e Eventos Programados para o restante do ano 2022

- Dia 27-08-2022, das 8:00 as 12:00 h: Evento social em comemoracao ao
Dia do Endocrinologista (01/09/2021) — Campanha de doacao de donativos
em prol da ASSOCIACAO LAR SEMENTE DO AMOR. Sera realizado na
Praca Wolgano Netto, Jardim da Penha — Vitéria-ES.

- Dias 14, 15 e 16 de Outubro de 2022: VI Jornada Capixaba de
Endocrinologia e Metabologia, a ser realizada em Pedra Azul — Domingos
Martins — ES.

Atenciosamente,
Diretoria SBEM/ES Biénio 2021-2022

- Dr. Mario Sergio Zen: Presidente
- Dra Queulla Garret: Vice-presidente
- Dra Mariana Guerra: 12 Secretéaria

- Conta Bancéaria: Banco Caixa Econdmica Federal

Ag: 2310
Conta corrente: 306-4

Vitéria — ES, 22/08/2021
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