
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE 
ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA – REGIONAL BAHIA  

GESTÃO 2021/2022 
 
INTRODUÇÃO 
 
COMPOSIÇÃO DA DIRETORIA: A Diretoria da Regional da Bahia, eleita em 19 de novembro de 
2020 para cumprir o biênio 2021/2022, tomou posse na mesma data, com a seguinte composição: 
Presidente: Drª. Alcina Maria Vinhaes Bittencourt  
Vice-Presidente: Dr. Joaquim Custódio da Silva Júnior  
Secretária Executiva: Drª. Diana Viégas Martins 
Secretária Executiva Adjunta: Drª. Thaísa Dourado Guedes Trujilho 
Tesoureira Geral: Drª. Marla Teixeira Cruz Paraná Ferreira 
Tesoureira Geral Adjunta: Drª. Patrícia Chamadoira Kühn 
 

INFORMAÇÕES GERAIS: 
Assessora da Diretoria: Vera Lúcia Actis de Freitas (Cel.: 71-9185.1888) 
 
BANCO: ITAÚ S/A (341) – AGÊNCIA 0334 – CONTA-CORRENTE: 07512-4 
CNPJ 00.632.974/0001-98 
 

TEMAS CIENTÍFICOS E ATIVIDADES – BIÊNIO 2021/2022 

A Diretoria eleita reúne-se, como costuma fazer anualmente, para determinar os temas e a 
distribuição das atividades dos dois exercícios: discussão de temas científicos; discussão de 
outros temas de relevo como as atividades de falsos endocrinologistas; divulgação das 
campanhas destinadas à população realizadas pela SBEM NACIONAL durante o biênio; 
participação na redação das normas para uso do iodo radioativo na Bahia, especialmente nos 
casos de câncer de tireoide e na doença de Graves, em conjunto com as sociedades de 
Medicina Nuclear, Cirurgia de Cabeça e Pescoço e Secretaria Estadual da Saúde; reforma e 
modernização da sala-sede da SBEM BAHIA; requisitos para admissão de novos sócios 
(residentes, graduados, especialistas e médicos associados) e tentativas de regularização 
dos casos de inadimplência, com relação ao pagamento das anuidades. Eventos já 
integrados ao quadro regular da programação da Regional, como as discussões das Sessões 
Tireointegradas, com as Sociedades de Medicina Nuclear, Radiologia, Patologia e Cirurgia de 
Cabeça e Pescoço, contando também com a participação das Ligas Acadêmicas da 
Endocrinologia. Permanece sempre, no calendário da Regional Bahia e no planejamento, a 
realização do evento máximo da Regional, o ENDOBAHIA, previsto para outubro/2022, 
atualmente em formato virtual.  
 

SESSÕES DA DIRETORIA  
2021/2022 

Foram realizadas Reuniões da Diretoria da SBEM BAHIA, com finalidades administrativas e 
científicas, nos dias 3 de fevereiro, 24 de maio, 31 de maio, 2 de junho, 8 de julho, 4 de agosto 
e 22 de dezembro de 2021, 3 de março e 2 de agosto de 2022, todas em formato virtual devido 
à pandemia de COVID-19. 



 

 

 
SESSÕES CIENTÍFICAS 

2021 

13.04.2021 – IV Sessão Tireointegrada on line – Temas e palestrantes: “Armadilhas da 
Tireoglobulina – Visão do Endocrinologista” (Drª. Iane Gusmão - BA); Visão do Patologista 
(Drª. Agnaluce Moreira – BA) ; Visão do Médico Nuclear (Dr. Paulo Almeida Filho – PE). 
Moderador: Prof. Dr. Luiz José Lobão Sampaio (Médico Nuclear – BA). 
17.05.2021 – Reunião do Conselho Deliberativo – representantes da Regional Bahia. Pauta: 
Conhecimento e aprovação de contas; Relatório de Atividades (2019/2020); Proposta 
Orçamentária para 2021; Eleição da Diiretoria 2021/2023. Representantes da Bahia: Drs. 
Alcina Vinhaes Bittencourt, presidente; Joaquim Custódio da Silva Jr., vice-presidente; Diana 
Viegas Martins, secretária executiva; e Patrícia Kühn, tesoureira geral adjunta. 
25.05.2021 – V Sessão Tireointegrada on line – Temas e palestrantes: “Métodos Diagnósticos 
– Armadilhas do Nódulo Tireoidiano – Ultrassom” (Dr. Vladimir Fernandes, radiologista); 
“Tireoide e COVID-19 – Caso Clínico” (Drª Maria Emília Gardet (BA), radiologista). 
Moderadora: Drª. Ana Paula Sampaio – médica nuclear – PR. 
15.06.2021 – VI Sessão Tireointegrada on line – Temas e palestrantes: “PAAF no Contexto 
Pós-tireoidectomia (Linfonodos e Loja Tireoidiana) – (Dr. Igor Campos – BA, patologista, e 
Drª. Ana Paula Sampaio – PR, médica nuclear). 
13.07.2021 – VII Sessão Tireointegrada on line – Temas e palestrantes: “Biologia Molecular no 
Câncer de Tireoide” (Dr. Helton Estrela, BA, endocrinologista). Moderadora: Drª. Ana Paula 
Sampaio, PR, médica nuclear. 
06-07.08.2021 – ENDODIABETES BAHIA 2021 – Temas específicos e palestrantes diversos, 
constantes de programação amplamente divulgada. Evento conjunto com a Sociedade 
Brasileira de Diabetes (SBD) -  Regional Bahia. 
10.08.2021 – VIII Sessão Tireointegrada on line – Temas e palestrantes: “Casos Clínicos 
pouco comuns” (Drs. Osmário Jorge de Mattos Salles, BA, endocrinologista; Luiz José Lobão 
Sampaio, BA, médico nuclear; Karina Álvares, BA, endocrinologista; Liz Wolfovicht, BA, 
endocrinologista). Debatedores: Drs. Osmário Salles, BA, endocrinologista, e Bruno Pedreira, 
neurologista - BA. Moderadora: Drª. Ana Paula Sampaio, PR, médica nuclear. 
01.09.2021 – Sessão Comemorativa do Dia do Endocrinologista (on line). Tema e palestrante: 
“Novo marcador na Investigação Diagnóstica do Diabetes Insípido: Copeptina” (Drª. Yolanda 
Schrank, RJ). 
14.09.2021 -  IX Sessão Tireointegrada on line – Temas e Palestrantes: “Armadilhas do PCI”. 
Apresentação: Dr. Paulo Almeida Filho, PE, médico nuclear. Moderadora: Drª. Ana Paula 
Sampaio, PR, médica nuclear. 
09.11.2021 – X Sessão Tireointegrada on line – Tema e palestrantes: “Quimioterapia no 
Câncer Diferenciado de Tireoide”. Apresentação: Drª. Geila Ribeiro Nuñez, BA, oncologista. 
Moderadora: Drª. Ana Paula Sampaio, PR, médica nuclear. 
17.11.2021 – Sessão Científica on line. Tema e palestrantes: Diabetes – Evolução do 
Tratamento e do Diagnóstico. Participação na mesa-redonda “Diabetes e Retinopatia 
diabética” (Drs. Alcina Vinhaes Bittencourt e Osmário Jorge Salles, BA, endocrinologistas).‘ 
12.10.2021 – XI Sessão Tireointegrada on line – Tema e palestrantes: “PET-CT no Câncer de 
Tireoide”. Apresentação: Dr. Carlos Alberto Buchpiguel, SP, médico nuclear. Moderadora: 
Drª. Ana Paula Sampaio, PR, médica nuclear. 



 

 

2022  
11.01.2022 – XII Sessão Tireointegrada on line – Tema e palestrantes: Subtipos histológicos 
agressivos (Dr. Igor Campos, BA, patologista). Moderadora: Drª Ana Paula Sampaio, PR, 
médica nuclear. 
08.02.2022 – XIII Sessão Tireointegrada on line – Tema e palestrantes: “Radioiodoterapia para 
hipertireoidismo” (Apresentação: Draª. Roberta Morgado Zuppani, SP, médica nuclear). 
Moderador: Prof. Dr. Luiz José Lobão Sampaio, BA, médico nuclear. 
08.03.2022 – XIV Sessão Tireointegrada on line – Tema e palestrantes: “Tireoide no Contexto 
da COVID-19” (Apresentação: Dr. Fabyan Beltrão, PB, endocrinologista). Moderadora. Drª. 
Alcina Maria Vinhaes Bittencourt, BA, endocrinologista. 
12.04.2022 – XV Sessão Tireointegrada on line. Tema e palestrantes: “O Valor Prognóstico da 
Tireoglobulina Estimulada no Tratamento do Câncer de Tireoide com Radioiodo” 
(Apresenação: Drª. Simone Brandão, médica nuclear). Moderador: Dr. Leonardo 
Kruschewsky, BA, cirurgião de cabeça e pescoço.’ 
10.05.2022 – XVI Sessão Tireointegrada on line. Tema e palestrantes: Radioiodoterapia pós-
tireoidectomia”. Debatedores: Drs. Dalton dos Anjos (SP), Paulo Almeida Filho PE) e Roberta 
Morgado (SP), médicos nucleares. Moderadora: Drª. Diana Viégas Martins, BA, 
endocrinologista.’’ 
14.06.2022 – XVII Sessão Tireointegrada on line. Tema e palestrantes: “Atualização da 
Classificação de Tumores da Tireoide Who 2022”. Debatedor: Dr. Igor Campos, BA, 
patologista. Moderadora: Drª. Iane Gusmão, BA, endocrinologista. 
12.07.2022 – XVII Sessão Tireointegrada on line. Tema e palestrantes: “Situações Especiais 
em Doença Nodular Tireoidiana”. Subtemas: 1) “Carcinoma Papilífero Oculto”; 2) “Manejo da 
Doença Nodular em Pacientes com Adenoma de Paratireoide”. Apresentação: Dr. Leonardo 
Kruschewsky, BA, cirurgião de cabeça e pescoço. Debatedores: Drs. Osmário Jorge Salles, 
BA, endocrinologista, e Paulo Guilherme Mettig, BA, cirurgião de cabeça e pescoço. 
Moderador: Dr. Joaquim Custódio da Silva Jr., BA, endocrinologista. 
 
Obs.: A Campanha do Mês da Tireoide – maio/2022 – foi discretamente lembrada, em sessões 
científicas, face à pandemia da COVID-19.  
 

CONCLUSÃO 

A SBEM BAHIA sempre considerou importante emprestar sua colaboração a eventos 
científicos idôneos, mesmo fora da especialidade, e a manter-se atenta às conquistas da 
classe médica, na defesa do profissional, inclusive aos médicos do interior do estado,  
prestando especial atenção ao esclarecimento e bem-estar da população. Assim, a SBEM 
BAHIA não abre mão de mesclar, em suas atividades, ciência, ética e crescente 
relacionamento entre os sócios, médicos de especialidades afins e estudantes.  
 
Salvador, 03 de agosto de 2022. 
 
 
Profª. Drª Alcina Maria Vinhaes Bittencourt 
Presidente SBEM BAHIA 


