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Departamento de Endocrinologia Feminina, Andrologia e Transgeneridade (DEFAT)
Relatdrio de Atividades 2022

Campanhas:

e Foram realizadas 2 campanhas em 2022. Organizacdo em conjunto com a Comissao de

Campanhas e Comissdao de Diversidade, Equidade e Inclusdo. Foram utilizadas
plataformas digitais como site da SBEM e redes sociais da Nacional e das Regionais.

o Diada Visibilidade Trans (29 de janeiro)

o DiadaSaude do Homem (17 de julho)

Reunides de Trabalho:

e Todas as estratégias do departamento foram estabelecidas virtualmente por e-mail ou
por WhatsApp.

N3do foram feitas reuniGes presenciais em virtude do status de pandemia de COVID-19
existente em 2021/2022.

Atividades cientificas:

e Participagdao na Comissdo Cientifica do CBEM 2022.
e Participagao na elabora¢ao de questdes da prova do TEEM 2022.

e 22 Curso Avanc¢ado de Endocrinologia Feminina e Andrologia — CAEFA 2021, realizado
On Line nos dias 05 e 06/11/2021 (estudio da Clannad — Rio de Janeiro — RJ).
o Evento cientifico bianual do DEFAT
o Foram 11 moddulos, com 20 aulas, 01 miniconferéncia e 10 sessdes de casos
clinicos nas areas de Endocrinologia Feminina, Andrologia e Transgeneridade

SBEM Nacional
Rua Humaitd, 85 - 52 andar - 22261-000 - Humaita - Rio de Janeiro/RIJ
Fone: (21) 2579.0312 - E-mail: secretaria@endocrino.org.br



Sociedade Brasileira de = :AM B
Endocrinologia e Metabologia ‘

. Associacao Médica Brasileira

Posicionamento da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM)
sobre o uso (e abuso) de implantes de gestrinona no Brasil, publicado em 06/11/2021
durante a miniconferéncia do Dr. Alexandre Hohl no CAEFA 2021 sobre o assunto.

o A partir dai, foi feita a denuncia para a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) no dia 10/11/2021. O Conselho Federal de Medicina (CFM) e a
Associacdao Médica Brasileira (AMB) também foram comunicados no mesmo dia.

o Participacdo do Dr. Alexandre Hohl em reunido on line com membros da ANVISA
em 19/11/2021.

o Resposta da ANVISA: NOTA TECNICA N2 477-2021-SEI-GGMED-DIRE2-ANVISA
publicada em 10/12/2021 com subsequente “PROIBICAO DA PROPAGANDA DE
GESTRINONA NO BRASIL”.

o Nota Técnica sobre Implante de Gestrinona publicada pelo Conselho Regional de
Medicina (CRM-SC) em 18/05/2022 em consonancia com o posicionamento da
SBEM.

o RDC 734 de 11/07/2022 da ANVISA classificando a “gestrinona” como substancia
anabolizante e publicando ela na lista C5.

o Participacdo do Dr. Alexandre Hohl em reunido on line com membros da ANVISA
em 26/07/2022.

Reunides cientificas on line mensais com os membros do departamento discutindo
assuntos da area (utilizando o Google Meet e 0 ZOOM):
o 21/09/21 - Fogachos como marcador de risco CV — Dra. Ruth Claplauch
o 15/03/22 - Terapia hormonal no transgénero: alteracdo da composi¢do corporal
e risco cardiometabdlico — Dra. Karen F. de Marca Siedel
o 12/04/22 - Hipogonadismo masculino e opioides: o que precisamos saber? — Dr.
Marcelo F. Ronsoni
o 10/05/22 — O papel do estradiol na saude masculina — Dr. Mdnica de Oliveira
o 07/06/22 — OpgGes de contracepgdo em mulheres com enxaqueca — Dra.
Graziella Mendonga de Barros
o 05/07/22 — ENDO 2022: up date — Dra. Tayane Muniz Fighera
o 02/08/22 — Transgeneridade na adolescéncia: particularidades e desafios — Dra.
Amanda de Araujo Laudier

Universidade On Line SBEM — Mddulo 3 — Caso Clinico: Menopausa — realizado em
27/04/2022.

o Moderagdo: Dra. Ménica de Oliveira

o Debatedores: Dra. Poli Mara Spritzer e Dr. Ricardo Meirelles
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Livro Oficial do DEFAT:

e Finalizacdo do GUIA PRATICO EM ENDOCRINOLOGIA FEMININA E ANDROLOGIA — 12
edicdo. Editora Clannad.

e O Guia Pratico em Endocrinologia Feminina, Andrologia e Transgeneridade é o livro
oficial do Departamento de Endocrinologia Feminina, Andrologia e Transgeneridade
(DEFAT) da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM). A construcdo
desta obra levou 16 meses de trabalho e contou com a participacdo de 55 médicos(as) e
pesquisadores(as) de diferentes servicos médicos e universidades de todo Brasil.

e O livro estd dividido em 4 partes e abrange temas da Endocrinologia Feminina,
Andrologia, Transgeneridade e generalidades. O conhecimento cientifico que existe de
mais atual nestas areas esta compilado em 31 capitulos.

e Lancamento: 04/09/2022 as 11:30 no CBEM 2022 em S3o Paulo — SP

Comissdo de Comunicacdo Social (CCS):

e Sempre que acionado pela CCS, o DEFAT respondeu prontamente aos chamados para
participar de entrevistas em diferentes meios de comunica¢cdo em temas como:
o Implantes hormonais
Pessoas transgénero
Uso e abuso de anabolizantes
Doping de atletas

(@)
(@)
(@)
o Climatério

Floriandpolis, 04 de agosto de 2022.

Alexandre Hohl
Presidente do Departamento de Endocrinologia Feminina, Andrologia e Transgeneridade
(DEFAT) da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM)
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