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Relatório de Atividades 2022 

 

1. Participação da comissão científica do CBEM 2022. Além da participação dos 

membros do Departamento de Adrenal e Hipertensão como palestrantes em 

importantes eventos científicos nacionais; 

 

2. Elaboração de questões para a prova do Título de Especialista em 

Endocrinologia e Metabologia (TEEM) 2022; 

 
3. Publicação do “Guia Prático em Doenças Adrenais e Hipertensão”, parceria da 

SBEM com a editora Clannad; 

 

4. Campanha da Adrenal 2022 – duração 3 dias (28, 29 e 30 de junho): Tema da 

campanha: Insuficiência adrenal – “A adrenal não pode parar”. A campanha foi 

realizada pelas mídias sociais e site da SBEM Nacional. 

 

5. Evento Universidade Online, que será realizado em setembro de 2022, com 

apresentação de casos clínicos sobre diagnóstico e tratamento de insuficiência 

adrenal; 

 

 
6. Planejamento para os próximos 12 meses: 

 

a) Promover a campanha nacional adrenal 2023 com tema a definir. 



 

SBEM Nacional 
Rua Humaitá, 85 - 5º andar 
22261-000 - Humaitá - Rio de Janeiro/RJ 
Fone: (21) 2579.0312  
E-mail: sbem@sbem.org.br 
www.sbem.org.br 

 

b) Retomar o planejamento do Curso Itinerante de Adrenal e 

Hipertensão On-line (CIAH). 

 
c) Escrever e publicar nos Archives of Endocrinology & Metabolism o 

posicionamento do Departamento de Adrenal e Hipertensão para manejo 

clínico dos pacientes com incidentaloma adrenal e hiperaldosteronismo 

primário. Os diretores do departamento se dividirão em duas equipes para 

elaborar esses posicionamentos. 

 

d) Preparação de material para publicação nas mídias sociais e site da 

SBEM Nacional, de acordo com a solicitação da SBEM. 

 

 

Rio de Janeiro, 08 de agosto de 2022. 
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