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Relatório de Atividades 2022 – Comissão de Educação Médica Continuada da 
SBEM (CEMC) 

 
 
 
A CECM SBEM vem nesta carta apresentar suas atividades realizadas em 2022 
 
 
 
1) Universidade on line (UOL) 

 
 

23/fev Endocrinologia Básica 
Diagnóstico molecular nas doenças 

endócrinas 
Dra. Beatriz Schaan, Dra. Luciani Carvalho 

e Dra. Luciana Oliveira 

30/mar Obesidade 

Seguimento do paciente após cirurgia 
bariátrica: o que e quando suplementar / 

Tratamento da recidiva de peso ou falência 
primária 

Dra. Maria Edna de Melo, Dr. Thaisa 
Trujilho e Dra. Jacqueline Rizzoli 

27/abr 
Endocrinologia Feminina, 

Andrologia e Transgeneridade 
Caso clínico: menopausa 

Dra. Mônica de Oliveira, Dra. Poli Mara 
Spritzer e Dr. Ricardo Meirelles 

25/mai Tireoide Tireoide: quando menos é mais 
Dr. José Miguel Dora, Dra. Lenara Golbert 

e Dr. Cleo Mesa Jr. 

29/jun Neuroendocrinologia Desafios na doença de Cushing 
Dra. Vânia Nogueira, Dra. Silvia Corrêa e 

Dr. Mauro Czepielewski 

27/jul Endocrinologia Pediátrica Dislipidemia no lactente 
Dr. Sonir R. Antonini e Dr. Luiz Claudio 

Castro 

 
 
   Serão realizados ainda 
 
 

 
 
 

31/ago 
Dislipidemia e 

Aterosclerose 
Dislipidemia: avaliando 

casos especiais  

Dr. Marcello Bertoluci, Dr. 
Joaquim Custódio e Dra. Joana 

Dantas 

28/set Adrenal e Hipertensão A definir A definir 

19/out Metabolismo Ósseo 

Osteoporose e diabetes: 
caso clínico / Importância do 
escore trabecular ósseo (TBS) 

na prática clínica  

Dr. Francisco Bandeira, Dra. 
Bárbara Silva e Dr. Miguel Madeira 

30/nov Diabetes Mellitus A definir A definir 
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2) EMBE (Curso de Endocrinologia e Metabologia baseado em exercícios) 
A CECM discutiu novos temas para aumentar o portfólio do curso, listados abaixo 

 
Módulo 1 – Diabetes Mellitus       Manejo paciente internado DM  
Módulo 2 – Tireoide            Crise tireotóxica e coma mixedematoso   
Módulo 3 – Neuroendocrinologia       Distúrbios do sódio (Diabetes insípidus, SIADH)  
Módulo 5 – Metabolismo Ósseo   Avaliação do risco de fraturas (TBS/FRAX) e novos          
algoritmos de tratamento da osteoporose  
Módulo 6 – Obesidade   Apneia do sono   
Módulo 7 – Endocrinologia Feminina e Andrologia  Hipogonadismos ao longo da vida - 
na puberdade e idade reprodutiva  
Módulo 8 – Endocrinologia Pediátrica         Obesidade Infantil  
Módulo 11 - Translacional     
Conceitos básicos e aplicação da Biologia Molecular no dia a dia do endocrinologista  
Receptores hormonais peptídicos e esteroidais e patologias relacionadas  
Princípios das dosagens laboratoriais  
Disruptores endócrinos  
Intersexo  

 
 

Além disto existe a proposta de atualizar as aulas mais antigas do curso, inicialmente 
mantendo os palestrantes. 
 
Módulo Diabetes : 

Atualização do uso de medicações em DM – Roberto Zagury 
Atualização em insulinoterapia – Erika Parente 

Módulo Tireoide : 
   Atualização em Câncer de Tireoide – Denise Momesso 

Módulo Neuroendocrinologia 
Síndrome de Cushing – Leandro Kazuki 

Módulo metabolismo ósseo 
Interpretação da densitometria e osteoporose – Miguel Madeira 

Módulo obesidade  
Atualização em tratamento farmacológico da Obesidade – Fábio Trujillo 

Módulo Endocrinopediatria 
Baixa Estatura - Margaret C. S. Boguszewski  

Módulo dislipidemia 
Novas diretrizes de tratamento da Dislipidemia - Marcello Bertoluci  

 
 
 

Atenciosamente 
Comissão de Educação Médica Continuada SBEM 


