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São Paulo, 20 de agosto de 2021. 
 
 
Ao 
Presidente da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM) 
Prof. Dr. César Luiz Boguszewski 
 
 
Assunto: Relatório de atividades do Departamento de Obesidade no período de janeiro a 
agosto/2021 
 
 
Prezado Presidente, 
 
 
Apresento abaixo relacionadas as atividades do Departamento de Obesidade da SBEM no 
referido período: 

1. Campanha do dia Mundial da Obesidade (04 de março) - em conjunto com a Abeso e World 
Obesity Federation 

1. Postagens em redes sociais 
2. Produção de manifesto conjunto com a participação de 14 sociedades médicas 
3. Produção de infográfico animado sobre ultraprocessados 
4. Produção de e-book Lancheira Saudável 
5. Produção de e-book Segredos dos Chefs (participação de chefs famosos) 
6. Lives no Instagram 

 
2. Realização de Oficina sobre prevenção de doenças crônicas não transmissíveis em formato 
virtual realizada em 15/04/2021 com a participação das seguintes organizações: 

1. ALANA 
2. Associação Brasileira de Nutrição - ASBRAN 
3. Associação Brasileira para o Estudo da Obesidade - ABESO 
4. Associação Médica Brasileira - AMB 
5. Conselho Federal de Educação Física - CONFEF 
6. Conselho Federal de Nutrição - CFN 
7. Federação Latino-americana de Obesidade - FLASO 
8. Fundo de Emergência Internacional das Nações Unidas para a Infância - 

UNICEF 
9. Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor - IDEC 
10. Instituto Desiderata 
11. Instituto Nacional do Câncer 
12. Organização Pan-Americana da Saúde - OPAS 
13. Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariátrica e Metabólica - SBCBM 
14. Sociedade Brasileira de Diabetes - SBD 
15. Sociedade Brasileira de Hepatologia 
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16. Sociedade Brasileira de Hipertensão - SBH 
17. Sociedade Brasileira de Nefrologia - SBN 
18. Sociedade Brasileira de Pediatria - SBP 
19. Todos Juntos Contra o Câncer - TJCC 
20. World Obesity Federation - WOF 
21. Sociedade de Cardiologia do Estado de São Paulo - SOCESP 
22. Coordenadoria Geral de Alimentação e Nutrição (CGAN) – Ministério da Saúde 

 
3. Elaboração de posicionamentos em conjunto com a Associação Brasileira para o Estudo da 
Obesidade e Síndrome Metabólica (ABESO), com apoio de outras instituições de profissionais 
de saúde.  

1. Tributação de bebidas açucaradas  
2. Proibição de publicidade infantil de alimentos. 

 
4. Participação da criação de personagem para incentivar a alimentação saudável, com 
liderança da Sociedade Brasileira de Diabetes, pelo artista plástico Darlan Rosa.  
 
5. Participação em Audiência Pública da Comissão de Seguridade Social e Família da Câmara 
dos Deputados para debater “Tributos a favor da Saúde: mais recursos para o enfrentamento à 
COVID-19” no dia 01/07/2021. 
 
6. Início da elaboração do Guia Prático em Obesidade da SBEM. 
 
 

Atenciosamente, 

 

 

Maria Edna de Melo 
Presidente do Departamento de Obesidade da SBEM 
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