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Relatório de Atividades 2021 
 

1. Participação da comissão científica do CBAEM 2021. Além da participação dos 

membros do Departamento de Adrenal e Hipertensão como palestrantes em 

importantes eventos científicos nacionais. 

 

2. Elaboração de questões para a prova do Título de Especialista em 

Endocrinologia e Metabologia (TEEM). 

 
3. Publicação do “Guia Prático em Doenças Adrenais e Hipertensão”, parceria da 

SBEM com a editora Clannad. Em fase final de execução, com programação 

para lançamento no CBAEM 2021. 

 
4. Elaboração da nota de apoio à Associação Brasileira Addisoniana para inclusão 

dos medicamentos acetato de tetracosactida 0,25 mg e hidrocortisona na 

resolução - rdcRDC nº 28 de 09/05/2008 

 
5. Elaboração do posicionamento da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e 

Metabologia (SBEM) sobre a vacinação contra SARS-CoV-2 em pacientes com 

insuficiência adrenal. 

 

6. Campanha da Adrenal 2021 – duração 3 dias (28, 29 e 30 de junho): Tema da 

campanha: Adrenal em ação. A campanha foi realizada pelas mídias sociais e 

site da SBEM Nacional. 
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7. Evento Universidade Online, que será realizado em 22 de setembro de 2021 

com os seguintes temas e palestrantes: Dra. Flávia Barbosa, discutindo um 

caso clínico de incidentaloma adrenal; Dr. Madson Almeida, discutindo um caso 

clínico de hiperaldosteronismo primário; Dr. Leonardo Vieira Neto, realizando a 

moderação da discussão. 

 

 
8. Planejamento para os próximos 12 meses: 

 

a) Promover a campanha nacional adrenal 2022 com tema a definir. 

 

b) Retomar o planejamento do Curso Itinerante de Adrenal e 

Hipertensão On-line (eCIAH). 

 
c) Escrever e publicar nos Archives of Endocrinology & Metabolism o 

posicionamento do Departamento de Adrenal e Hipertensão para manejo 

clínico dos pacientes com incidentaloma adrenal e hiperaldosteronismo 

primário. Os diretores do departamento se dividirão em duas equipes para 

elaborar esses posicionamentos. 

 
d) Preparação de material para publicação nas mídias sociais e site da 

SBEM Nacional, de acordo com a solicitação da SBEM. 

 

 

Rio de Janeiro, 23 de agosto de 2021. 

 

 

Leonardo Vieira Neto 

Presidente do Departamento de Adrenal e Hipertensão da SBEM 
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