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Relatério da Comissao de Educacao Médica Continuada (CEMC) da SBEM gestao
2021-2022

Caros membros da Diretoria e socios da SBEM,
Acdes realizadas no ano de 2021

1) Universidade online (UOL): organizado em conjunto com os Departamentos Cientificos
da SBEM

Fevereiro — Departamento de Endocrinologia Basica
Tema: Medicina de precisdo no consultério do endocrinologista: ja estamos 14?
Margo - Departamento de Obesidade
Tema 1. O estigma da obesidade: por que precisamos falar sobre isso?
Tema 2: Cuidando do paciente com obesidade: estratégias para evitar o estigma e
melhorar a adeséo
Abril - Departamento de Endocrinologia Feminina e Andrologia
Tema: Aspectos atuais do tratamento do hipogonadismo masculino
Maio - Departamento de Tiroide
Tema: Tireoide e coracdo na dose certa: uma campanha pela semana internacional
da tireoide
Junho — Departamento de Neuroendocrinologia
Tema 1: Incidentaloma hipofiséario: o que fazer na prética?
Tema 2: Prolactinoma em mulheres: particularidades do tratamento em cada fase da
vida
Julho — Departamento de Endocrinologia Pediatrica
Tema 1: Alta Estatura
Tema 2: Adrenarca Precoce
Agosto — Departamento de Dislipidemia e Aterosclerose (acontecera em 25/8)
Tema 1: Dislipidemia na infancia
Tema 2: Dislipidemia no idoso
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2) Endocrinologia e Metabologia Baseada em Exercicios (EMBE)

Acréscimo de 11 aulas ao conteudo da plataforma

Crise hiperglicémica - Ticiana da Costa Rodrigues

Carcinoma Medular de Tiroide — Susan Chow Lindsey

Oftalmopatia de Graves — Helton Estrela Ramos

Hipopituitarismo — Manuel Martins

Feocromocitoma/Paraganglioma — José Viana Lima Junior

Controvérsias no tratamento da Osteoporose — Victéria Zeghbi Cochenski Borba
Seguimento clinico do paciente apds cirurgia bariatrica — Marcio Mancini
Transgénero — Tayane Muniz Fighera

Raquitismos — Luiz Claudio Gongalves de Castro

Dislipidemia secundaria — Joana Dantas

Esteato-hepatite ndo alcoolica — Fernando Gerchman

Planejamento estratégico para os proximos 12 meses

1) UOL: com o intuito de otimizar a audiéncia ao vivo, a CEMC esta em discussdes para
introduzir outros formatos visando conteudos praticos de discussao de casos clinicos,
temas polémicos, como eu trato, debate socratico, o ano em..., etc. Também podem ser
atrativos, o sorteio de inscricdes gratuitas nos cursos dos Departamentos Cientificos,
livros com o selo SBEM para a plateia ao vivo.

2) EMBE: foram propostos 12 novos temas para a plataforma
Manejo paciente diabético internado
Crise tireotoxica e coma mixedematoso
Disturbios do sédio (Diabetes insipidus, SIADH)
Avaliacao do risco de fraturas (TBS/FRAX) e novos algoritmos de tratamento

Apneia do sono
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Hipogonadismos ao longo da vida - na puberdade e idade reprodutiva

Obesidade Infantil

Conceitos basicos e aplicagdo da Biologia molecular no dia a dia do endocrinologista
Receptores hormonais peptidicos e esteroidais e patologias relacionadas

Principios das dosagens laboratoriais

Disruptores endocrinos

Atenciosamente,

CEMC gestéao 2021-2022

Sergio Setsuo Maeda

Carolina Aguiar Moreira
Fernando Gerchman

José Augusto Sgarbi

Monike Lourengo Dias Rodrigues

Ruth Clapauch Izydorczyk
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