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Relatório de atividades da Comissão de Campanhas em Endocrinologia 

(Gestão 2021/2022)

Integrantes: Mariana G. P. Guerra (Presidente); Carolina Ferraz da Silva; Rebeca Pinheiro; Emerson Cestari Marino; Ana Augusta Motta Oliveira.

Campanhas realizadas no ano de 2021:

28/01/2021 = Visibilidade Trans

Campanha virtual no período de 25 a 29 de janeiro de 2021. Compartilhamento de 5 cards e 4 vídeos de educação, publicados nos canais oficiais da SBEM Nacional (site, Twitter, Facebook, Instagram) e replicado pelas regionais.
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28/02/2021 = Dia das Doenças Raras

Campanha virtual com compartilhamento de vídeo de educação sobre Doenças Raras publicado nos canais oficiais da SBEM Nacional (site, Twitter, Facebook, Instagram) e replicado pelas regionais. Live com Dr. Luis Fernando Correia com o Instituto “Muitos Somos raros” mostrando dados dos sobre o impacto da pandemia na vida dos pacientes com doenças raras. Artigo publicado no Estadão sobre o tema e entrevista dada para agência Brasil.

04/03/2021 = Dia de Mundial da Obesidade

Campanha virtual realizada em conjunto com a ABESO, com o tema “Cuidar de todas as formas”. Realização de lives nos canais da SBEM e ABESO, publicação de manifesto elaborado por diversas sociedades médicas, lançamento de infográfico, e-book com receitas de chefs e sobre lancheira saudável, publicados nos canais oficiais da SBEM Nacional (site, Twitter, Facebook, Instagram) e replicado pelas regionais.

08/03/2021 = Dia Internacional da Mulher 

Campanha com o tema “A mulher e seus hormônios, do nascimento à pós-menopausa”, realizada nos dias 8 e 9 de março de 2021 com produção de logomarca, 1 vídeo educativo e 3 cards informativos com postagens por meios digitais com divulgação nos canais oficiais da SBEM Nacional (site, Twitter, Facebook, Instagram) e replicado pelas regionais. 
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25/05/2021 = Semana internacional da Tireoide

Tema definido pelo departamento: “A Tireoide e o Coração” #dosecerta

Campanha nos dias 24 a 28 de maio de 2021, com 2 lives, 4 vídeos e 8 cards divulgados nos canais oficiais da SBEM Nacional (site, Twitter, Facebook, Instagram) e replicado pelas regionais. Estimulada a ação “Desafio do coração” solicitando que os associados postassem fotos em suas redes sociais simulando um coração com as mãos na topografia da tireoide. 
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05/06/2021 = Dia Mundial do Meio Ambiente

Campanha com foco em orientação sobre agrotóxicos e outros desreguladores endócrinos, denominada “Dia Mundial do Meio Ambiente – Você também faz parte” no período de 03 a 05 de junho/2021 com publicação de 2 vídeos, sendo 1 deles da procuradora geral da república Sandra Kishi, coordenadora do projeto Conexão Águas e 6 cards divulgados por meios digitais nos canais oficiais da SBEM Nacional (site, Twitter, Facebook, Instagram) e replicado pelas regionais. 

Junho = Campanha de Adrenal 

Campanha em parceria com o Departamento de Adrenal e Hipertensão, inaugurando a abordagem de distúrbios da adrenal nas campanhas da SBEM nacional. Realizada nos dias 28, 29 e 30 de junho, com o tema “Adrenal em ação”, postagens de 3 cards e 1 vídeo publicados nos canais oficiais da SBEM Nacional (site, Twitter, FB, Instagram) e replicado pelas regionais.
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15/07/2021 = Dia Nacional do Homem

Campanha virtual por divulgação de 3 vídeos feito em parceria com o DEFA, além da publicação de 3 cards nos dias 15 e 16 de julho de 2021 nos canais oficiais da SBEM Nacional (site, Twitter, FB, Instagram) e replicado pelas regionais com o tema Hipogonadismo funcional.

08/08/2021 = Dia Nacional de Combate ao Colesterol 

O tema de 2021 foi “Colesterol no alvo: sempre é tempo de cuidar da Saúde do seu coração”, no período de 08 a 13 de agosto, com realização de 1 live em 09 de agosto sobre “Tratamento do colesterol alto no idoso: vale a pena?” com a participação dos doutores Joana Dantas, Cyntia Valério e Joaquim Custódio. Publicação de cards e 5 vídeos por meios digitais com divulgação nos canais oficiais da SBEM Nacional (site, Twitter, FB, Instagram) e replicação pelas regionais.
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01/09/2021 = Dia do Endocrinologista – Em construção

Setembro = Endocrinologia Pediátrica – Em construção
18/10/2021 = Dia do Médico – Em construção
18/10/2021 = Dia da Menopausa – Em construção
20/10/2021 = Dia da Osteoporose – Em construção
01/11/2021 = Acromegalia – Em construção
14/11/2020 = Novembro Diabetes Azul – a definir em parceria com a SBD

Em 2021 publicaremos em parceria com a Comissão de Diversidade, Equidade e Inclusão, postagens no Dia do Índio (19/04), orgulho LGBT (28/06), Dia da pessoa com deficiência (11/10), Dia da Consciência negra (20/11).
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