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RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA SBEM BAHIA
BIÊNIO 2011/2012

INTRODUÇÃO

Composição da Diretoria eleita em 20.10.2010 para o biênio 2011/2012:
Presidente: Fábio Rogério Trujilho

Vice-presidente: Thomaz Rodrigues Porto da Cruz

Secretária Executiva: Leila Maria Batista Araújo

Secretária Executiva Adjunta: Maria de Lourdes Lima de Souza e Silva

Tesoureira Geral: Ana Mayra Andrade de Oliveira

Tesoureiro Geral Adjunto: Alexis Dourado Guedes

CRIAÇÃO DE COMISSÕES

Em Assembleia Geral Extraordinária realizada em 19.05.2011, foram aprovadas a criação e formalização de comissões de trabalho nesta Regional, que são as seguintes: 

Comissão do Interior do Estado: destina-se a ressaltar a importância da SBEM em cidades-chaves do interior da Bahia, mediante formalização de uma representação ou delegação que defenda os interesses da entidade, divulgue suas atividades e represente os sócios interioranos perante a administração da Regional.

Comissão de Divulgação e Campanhas: muito importante na realização dos eventos e indispensável nos contatos com a mídia para conhecimento amplo dos sócios e da população.

Comissão de Parcerias: destina-se principalmente a estabelecer contatos com representantes das especialidades afins e outras ligadas à Endocrinologia, visando a uma aproximação cada vez maior entre elas.

ATIVIDADES CIENTÍFICAS

Esta diretoria vem dando especial  enfoque às Sessões Científicas Integradas da Endocrinologia, com o objetivo de congregar os diversos Serviços de Endocrinologia do Estado da Bahia. Os referidos Serviços são: Complexo Universitário Hospitalar Prof. Edgard Santos, da Universidade Federal da Bahia, Hospital Estadual Roberto Santos, Centro de Referência Estadual para Assistência ao Diabetes e Endocrinologia no Estado da Bahia (CEDEBA), Hospital Santa Izabel, Hospital São Rafael, Real Sociedade Portuguesa de Beneficiência (Hospital Portugal), Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) – Regional da Bahia e Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia – Regional da Bahia (SBEM BAHIA). Em 2011/2012, foram realizadas 15 sessões sobre os mais diversos e instigantes temas da especialidade.
CASOS DIFÍCEIS E/OU RAROS EM ENDOCRINOLOGIA

Em 2011, foram realizadas 7 sessões e, em 2012, 6 sessões sobre casos difíceis e/ou raros em Endocrinologia, com a participação de estudantes e residentes para as devidas discussões. Atuaram como moderadores os Profs. Thomaz Cruz e Osmário Salles.
CURSO DE EMERGÊNCIAS ENDÓCRINAS 

A SBEM BAHIA promoveu em 08.10.2011, em parceria com a LIGAS ESTUDANTIS, na Associação Bahiana de Medicina (ABM), o Curso de Emergências Endócrinas, destinado a profissionais e estudantes da área da saúde. O curso teve um caráter bem amplo, abrangendo as diversas facetas das emergências endócrinas, ocasião em que se fez a divulgação do livro lançado em 2010, com o título de CRISES ENDÓCRINAS E METABÓLICAS, tendo o Dr. Thomaz Cruz, vice-presidente desta entidade, como editor. 
CURSO DE FISIOLOGIA ENDÓCRINA

A SBEM BAHIA promove sempre na última terça-feira de cada mês o  Curso de Fisiologia Endócrina, com várias abordagens, voltado especialmente para residentes e acadêmicos de Medicina.

ENDOCRINOLOGIA EM AÇÃO E SEMANA INTERNACIONAL DA TIREOIDE  

O programa intitulado ENDOCRINOLOGIA EM AÇÃO é, sempre que possível, anual e realizado em locais públicos, como o Farol da Barra e o Jardim de Alá. O público é atendido, ouve palestras, faz consultas e interage com os médicos endocrinologistas e outros profissionais da saúde. É um programa de esclarecimento extremamente útil em alertar as pessoas para evitar e/ou tratar doenças endócrinas. Em maio de 2012, ocorreu a SEMANA INTERNACIONAL DA TIREOIDE, tendo a SBEM BAHIA promovido uma programação que constou de um Seminário sobre Doenças da Tireoide, Tireoide na Escola (na Escola Bahiana de Medicina e Saúde Pública) e Tireoide no Jardim. Os dois primeiros voltados a médicos e profissionais da saúde e o último, nos mesmos moldes da Endocrinologia em Ação, dirigido ao público leigo, constante de miniaulas para autoexame da tireoide e médicos endocrinologistas para ensinar e orientar as pessoas.
ENDOBAHIA 2012

Esta Regional realizou em 3 e 4 de agosto de 2012 o IV Congresso Baiano de Endocrinologia e Metabologia – ENDOBAHIA 2012, com programação científica cuidadosamente elaborada, pelos membros da Comissão Científica da SBEM BAHIA. Trata-se do maior evento da especialidade na Bahia,  que, este ano, superou a  marca de 400 inscritos , valendo ressaltar a qualidade dos temas escolhidos e respectivos palestrantes, a maioria destes, baianos. Saliente-se também a resposta dos associados desta Regional ao trabalho desenvolvido nesta gestão: 90% de presenças, o que foi extremamente significativo e honroso para a entidade.
SIMPÓSIOS INTEGRADOS DE ATUALIZAÇÃO SBEM E SBD BAHIA

Em mais uma parceria, a SBEM e a SBD BAHIA se unem e promovem os Simpósios Integrados de Atualização, para medicos de diversas especialidades, residentes e estudantes de medicina. Com programação bastante abrangente, as sociedades ofereceram, ao longo de 2012, simpósios aos sábados sobre os seguintes temas e com professores diversos: Diabetes Mellitus Tipo 1, Gônadas e Adrenal, Metabolismo Ósseo e Tireoide, Obesidade, Endocrinopediatria, Neuroendocrinologia e Envelhecimento e Diabetes Mellitus Tipo 2. A receptividade tem sido excelente.

QUADRO DE ASSOCIADOS E CAPTAÇÃO DE RECURSOS FINANCEIROS 
Considerando que a Regional depende muito da captação de recursos financeiros, a cobrança e repasse das anuidades são cruciais para a realização de suas atividades básicas. A fim de  complementar os recursos obtidos com as anuidades, torna-se necessário um contato constante com representantes das empresas farmacêuticas para patrocinar e apoiar pequenos eventos, tão importantes à atualização profissional. A Regional Bahia possui atualmente um quadro com 146 associados, entre capital e interior do estado, sendo 88 especialistas e 58 graduados. Estes números incluem 1 sócio acadêmico e 8 jubilados (regimentalmente isentos de pagamento de anuidade por terem completado 70 anos de idade).
TEEM 2011/2012
TEEM/2011 – A Regional da Bahia inscreveu 6 candidatos, sendo 2 sócias e 4 não-sócios, com aprovação de 100%. TEEM/2012 – Inscreveram-se pela Regional da Bahia 4 sócias e um não-sócio.
DIVERSOS

Além das atividades acima referidas, a SBEM BAHIA sempre emprestou seu apoio e empenhou-se em estar presente em eventos promovidos por outras entidades, afins ou não, desde que isso resultasse em benefício para a especialidade e para a classe médica, a exemplo da participação, em 2011 e 2012 em todas as iniciativas e reuniões da Comissão de Honorários Médicos (CEHM), o 7º Mutirão do Diabético, realizado em 12.11.2011, em  Itabuna (BA) e outras. O Natal Solidário é uma confraternização de final de ano, ocasião em que a Regional arrecada entre seus sócios gêneros alimentícios, produtos de higiene e outros e os distribui em orfanatos e casas de idosos.

Salvador, BA, 29 de outubro de 2012.

FÁBIO ROGÉRIO TRUJILHO
Presidente
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