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              RELATÓRIO DA COMISSÃO DE COMUNICAÇÃO SOCIAL - 2015

              Assessoria de Imprensa

A Contexto tem como objetivo divulgar a Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia (SBEM) nos principais e mais importantes veículos nacionais. No dia-a-dia do trabalho da assessoria de imprensa, sugerimos a SBEM para pautas relacionadas à obesidade, tireoide, hormônios, diabetes, entre outros assuntos que os profissionais estejam aptos para conceder entrevistas.

Nossas sugestões são sempre com foco nas principais revistas (Veja, Época, Isto É, entre outras), jornais (O Globo, Folha de S. Paulo, O Estado de S. Paulo), além de rádios (CBN, BandNews, Rádio Globo, Jovem Pan AM, JB), TVs, mídia especializada e revistas femininas.

As indicações de especialistas para matérias e entrevistas são feitas pelo presidente da Comissão de Comunicação Social (CCS), Dr. Ricardo Meirelles, e também pelo presidente da SBEM Nacional, Dr. Alexandre Hohl. 

Outra ação da assessoria de imprensa é traçar estratégias de comunicação para divulgação da SBEM, tornando-a fonte de consulta essencial, através da produção e divulgação de releases com o objetivo de enfatizar o nome da Sociedade e gerar mídia espontânea.

Fazemos o clipping para acompanhamento das publicações que citam a SBEM e mantemos contato direto com a equipe de conteúdo para que o site fique alinhado com o que é divulgado na imprensa.

De janeiro a junho deste ano, foram 110 inserções. Se o valor pudesse ser mensurado, seriam R$ 16.713.650,00 em publicações pagas (R$ 6.237.000,00 – TV / R$ 3.426.335,00 – Portais / R$ 3.204.498,00 – Jornais / R$ 3.070.490,00 – Revistas / R$ 775.327,00 – Rádios).

Dentre os destaques em TV, temos a participação do Dr. Walmir Coutinho em matéria do programa Fantástico, da TV Globo, sobre a fexaramine, ou pílula da refeição imaginária. Vale ressaltar também a participação do Dr. Amélio Godoy Matos no telejornal Bom Dia Brasil, também da TV Globo, em matéria sobre a pesquisa do Ministério da Saúde que revelou que metade dos brasileiros está acima do peso. O uso incorreto dos anabolizantes também foi destaque no Jornal da GloboNews, com participação da Dra. Ruth Clapauch. Vale ainda ressaltar a participação da SBEM nas três edições do evento “Bem-Estar Global” e na edição nacional do “Ação Global”, que aconteceu simultaneamente em 27 Estados. 

Dentre os destaques nos jornais impresso, vale ressaltar a participação do presidente da SBEM Nacional, Dr. Alexandre Hohl, em matéria especial do Jornal Extra (RJ) sobre o suposto envolvimento do astro do MMA Anderson Silva com os anabolizantes. Destaque também para matéria de capa do Caderno Vida, do Jornal Zera Hora (RS), sobre a tireoide, com a Dra. Laura Ward; matéria do Jornal O Globo (RJ), editoria Sociedade, sobre a proibição da gordura trans nos EUA, com Dr. Alexandre Hohl; reportagem especial da Folha de S. Paulo (SP) sobre reposição de testosterona, também com o Dr. Alexandre Hohl; matéria do Jornal Hoje em Dia (MG) sobre excesso de peso, com Dr. Mario Carra; e matéria da Folha de S. Paulo (SP) sobre um remédio para colesterol que estaria ligado ao aumento do risco de diabetes, com Dr. Airton Golbert.

Nas revistas, destaque para edição de fevereiro da Revista Claudia, com Dr. Francisco Bandeira falando sobre a importância da Vitamina D; edição de março da revista Shape, em matéria sobre dietas, com Dr. Marcio Mancini; edição de abril da Revista Marie Claire, que trouxe entrevista com Dr. Alexandre Hohl sobre implantes hormonais; edição de maio da Revista ELLE com matéria sobre os benefícios da dieta personalizada, com Dr. Mário Kehdi Carra; e edição de junho da Revista Corpo a Corpo, em matéria sobre anticoncepcionais, com a Dra. Rita de Cássia Weiss.

Nas rádios registramos importantes participações na CBN Nacional, Band News FM e Jovem Pan, em matérias sobre temas como tireoide, obesidade, dietas, vitaminas e diabetes. Estivemos também presentes em matérias de portais como MSN, GNT, SporTV, IG, Folha de S.Paulo (UOL), Brasil Post, Veja.com, UAI, Gazeta Web, G1, R7 e CFM. 

             Assessoria de Jornalismo

O trabalho da Comissão e equipes de jornalismo (DC Press) e programação (Eduardo Frick) é diário. Atualmente a Comissão de Comunicação é composta pelo Dr. Ricardo Meirelles (presidente), Dr. Alexandre Hohl (presidente da Nacional), Dra. Nina Musolino, Dra. Marise Lazaretti Castro e Dr. Luiz Claudio Castro. 

São definidas as pautas do site, programação de boletins eletrônicos (sendo cerca de 3 mil para associados e 6 mil para o público) e publicações na fanpage, através de uma constante troca de e-mails. 

Em 2015, foram cobertas três atividades locais (Rio de Janeiro): Congresso da ABESO, Jornada de Endocrinopediatria e Curso CAACC de atividade física. Não foram realizadas coberturas em outros estados. Publicações de informes de outros eventos científicos foram feitas com a colaboração dos membros das comissões. Destaque para os informes do Congresso da Endocrine Society, inclusive com troca de mensagens entre as equipes de jornalismo da SBEM (DC Press) e da Endocrine Society (informação acompanhada pela Dra. Valéria Guimarães, que conversou com os jornalistas americanos).

No fim de 2014, todos os debates durante a reunião SBEM Mais Forte, com a nova diretoria e membros, foram acompanhados pela equipe de jornalismo, assim como a posse do Dr. Alexandre Hohl. 

O site da SBEM teve um crescimento significativo e com média de visitação mensal de 500 mil views por mês (tendo o mês de maio com mais de 700 mil). Os comunicados e alertas sobre medicamentos e condutas, publicados também na fanpage, tiveram números expressivos. Grande número de compartilhamentos, também, na divulgação do Dia Internacional da Tireoide. Um exemplo recente de engajamento foi a publicação do Posicionamento sobre hCG, com um alcance de mais de 43 mil pessoas, e 383 compartilhamentos. A fanpage não utiliza divulgação impulsionada paga do Facebook. 

Comparação - Período outubro/2015 até primeira quinzena de julho/2015 e outubro 2014 até primeira quinzena de julho/2014:
Visualizações de Página (crescimento de 29.05%): 5.507.982 / 4.268.169

Usuários que acessaram o site (crescimento de 31.17%): 3.419.762 / 2.607.196

Número de acessos (crescimento de 34.46%): 4.064.458 / 3.022.784

Acesso via dispositivos móveis (crescimento de 150,29%). Representa 41% dos acessos totais do site – 1.699.418 / 678.981.

Top páginas vistas no primeiro período citado – 10 coisas sobre tireoide, 10 coisas sobre cirurgia bariátrica, tireoide, 10 coisas hipotireoidismo e 10 coisas sobre anabolizantes. O que mostra um grande acesso do público leigo.

Estados que mais visitam – São Paulo, Rio de Janeiro, Belo Horizonte, Salvador e Brasília.

Folha da SBEM

Foram editadas no primeiro semestre – três edições do jornal da entidade, circulando em prazos menores, dentro do planejamento da Comissão de Comunicação Social. Cada edição tem 16 páginas e com tiragem de 3.000 exemplares, além da publicação de uma versão em PDF no site da SBEM, na área científica, enviada aos associados.

Equipe da DC Press – www.dcpress.com.br: Cristina Dissat, Celso Pupo, André Dissat, Tainá Oliveira, Patrícia Bernardo, Gislaine Soares, Tom Carvalho. 

Site – www.endocrino.org.br
Fanpage – www.facebook.com.br/sbemnacional
Canal no Youtube – www.youtube.com/sbemnac
Compartilhamento de fotos – www.flickr.com/photos/sbemnacional
Canal de áudios – www.soundcloud.com/endocrinologia
Blog da SBEM – www.blog.endocrinologia.org.br
                        Parceria com Medcenter
Em junho de 2015, foi estabelecida uma parceria com o Medcenter, que passa a divulgar nossos eventos e trabalhos dos nossos associados para diversas outras especialidades. A primeira ação foi a divulgação do CBAEM para Endocrinologistas, Clínicos Gerais, Ginecologistas e Urologistas.
Rio de Janeiro, 31 de julho de 2015.

Dr. Ricardo M. R. Meirelles
Presidente da Comissão de Comunicação Social
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