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28 de março - Atualização no Tratamento do Diabético Obeso 
Aula - Dr. Walmir Coutinho (RJ) - Papel da inibição da SGLT2 no tratamento do Diabetes Mellitus. 
Moderação: Dra. Tania Bulcão. 
 
Discussão de Casos Clínicos - Coordenação: Dra. Fabiana Lustosa.  
Discussão: Dras. Fabiana Lustosa e Cristina Façanha.  
 
Aula - Dr. Walmir Coutinho (RJ) - Análogos do GLP-1: benefícios no tratamento do diabetes tipo 2. 
Moderação: Dra. Karina Sodré. 
Participantes: 48 pessoas 
 

 
 
 
09 de maio - Simpósio de Endocrinologia Pediátrica "Atualização no Tratamento da Baixa Estatura. 
Conferência - Atualização no tratamento da baixa estatura não relacionada à deficiência de GH. 
  
Prof. Dr. Alexander Lima Jorge (USP-SP) 
Discussão de Casos Clínicos 
Moderadora: Dra. Ana Gisele A Vasconcelos -SBEM-CE 
  
Dra. Annelise Barreto de Carvalho - CIDH –CE 
Dra. Débora Cabral Coutinho - HIAS– CE 
Dra. Eveline Gadelha Pereira Fontenele  - HUWC- UFC/EBSERH 
Participantes: 38 pessoas 
 

 
 
 



 
 
28 de maio - Ecos do Lats 2015 - Trocando Experiências 
Dra. Helane Gurgel 
- Reações adversas de DAT - Dra. Rebeca Pinheiro  
Dr. Pedro Colares 
Participantes: 21 pessoas 
 
 
 
 
 
 
 
 
A Regional realizou várias atividades em parceria com a Sociedade Brasileira de Cabeça e Pescoço (Regional 
Ceará). As atividades incluíram várias atividades durante esta semana. Nosso objetivo incluiu alertar a 
população sobre os riscos das doenças tireoideanas como também dar visibilidade a SBEM-CE. Conseguimos 
sensibiliza laboratórios de analises clinicas que doaram o total de 200 exames de TSH (Lab Pasteur, Laboratório 
Emílio Ribas) e outros laboratórios fizeram um acordo de fazer tarifa diferenciada a pacientes provenientes da 
campanha.  A Escola Cearense de Ultrassonografia – concedeu 100 exames de USG da Tireiode, e laboratórios 
de patologia clinica (Argus, Radius e Pathus) concederam o total de 30 exames gratuitos e os demais com 
descontos para pacientes onde a biópsia de tireoide fosse necessária. 
 
Programação da Campanha: 
 
19 de Maio a 27 de Junho - Curso de Atualização em Doenças da Tireoide e Paratireoides 
Carga horaria: 40 horas 
Local: Auditório da Unichristus – Campus Ecológico 
Publico Alvo: Médicos generalistas, Formandos e profissionais em treinamento com interesse na área de 
tireoidologia. 
 
30 de maio - Campanha de Alerta à População sobre as Doenças da Tireoide 
Avaliação de risco de doenças da tireoide 
Distribuição de material educativo para a população 
 
Campanha - Dia de alerta à população sobre as Doenças da Tireoide: Atendimento em locais públicos para 
triagem de doenças tireoidianas com a aplicação de um questionário de risco de doenças da tireoide. 
   
Manhã: Praça do BNB – 245 atendimentos (43 casos encaminhados para atendimento posterior); 
Tarde: North Shopping Joquey  - 252 atendimentos (16 casos encaminhados para atendimento posterior). 
 
Total de 497 pessoas atendidas na campanha com 56 novos diagnósticos e encaminhamentos para tratamento. 
As Universidades envolvidas: Unichristus, Universidade Federal do Ceará. 
Numero de Alunos: 48 alunos 
Os médicos envolvidos na campanha: Drs. Manoel Martins, Glauber Rocha, Cristina Façanha, Ana Rosa Quiduti, 
Ana Gisele Vasconcelos, Rebeca Pinheiro, Karina Sodré. 



 

 
 

 
 
16 de junho - Ecos do Congresso Brasileiro de Obesidade e Síndrome Metabólica -  
- Desafios no Tratamento da Obesidade - dra. Rebeca Pinheiro 
- Obesidade Infanto-juvenil - Dr. Licio Campos 
- Atividade Física - Ed. Fisico - Samuel Brito 
Participantes: 39 pessoas 
 

 
 
 
 
Fortaleza, 31 de Julho de 2015. 
 

Dr. Manoel Ricardo Alves Martins 
Biênio 2015-2016 


