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08h00 - 09h00 | Aula 1: Fisiologia Óssea 
Marise Lazaretti Castro

Capítulo 1 | Considerações sobre a massa óssea: do nascimento à 
senescência

Capítulo 2 | As células ósseas e suas interrelações na fisiologia óssea
Capítulo 3 | O papel dos íons no metabolismo ósseo: cálcio, fósforo e 

magnésio
Capítulo 4 | O paratormônio
Capítulo 5 | A vitamina D

09h00 - 10h00 | Aula 2: Densitometria óssea
Sergio Setsuo Maeda

Capítulo 6 | Densitometria Óssea na prática clínica

10h00-10h20 | Intervalo

10h20 - 10h50 | Aula 3: Propedêutica na Osteoporose
Cynthia Maria Álvares Brandão

Capítulo 7 | Investigação etiológica da osteoporose
Capítulo 8 | Marcadores de remodelação óssea 

10h50 - 11h30 | Aula 4: A base do tratamento da osteoporose
Telma Palomo de Oliveira

Capítulo 9 | Tratamento não-medicamentoso da osteoporose
Capítulo 10 | O papel do cálcio e da vitamina D no tratamento da osteoporose

11h30 - 12h15 | Aula 5: Tratamento Medicamentoso
Henrique Pierotti Arantes

Capítulo 11 | Terapia hormonal: andrógenos, estrógenos, fitoestrógenos e 
SERMS

Capítulo 12 | Bisfosfonatos

12h15 - 13h30 | Almoço

13h30 - 14h10 | Aula 6: Tratamento medicamentoso II
Maria Lúcia Fleiuss de Faria

Capítulo 13 | Denosumab
Capítulo 14 | Teriparatida
Capítulo 15 | Ranelato de estrôncio

14h10 - 15h00 | Aula 7: Abordagem terapêutica direcionada
Discussão de Casos Clínicos
Dalisbor Marcelo Weber Silva

Capítulo 16 | Osteoporose em indivíduos jovens
Capítulo 18 | Osteoporose em homens
Capítulo 19 | Osteoporose induzida por glicocorticoides
Capítulo 20 | Manejo da massa óssea na cirurgia bariátrica

15h00 - 16h00 | Aula 8: Hiperparatiroidismo
Monique Nakayama Ohe

Capítulo 21 | Hiperparatiroidismo primário
Capítulo 22 | Hiperparatiroidismo secundário
Capítulo 23 | Diagnóstico diferencial das hipercalcemias

16h00 - 16h20 | Intervalo

16h20-17h00 | Aula 9: Outras doenças ósteo-metabólicas
Regina Matsunaga Martin

Capítulo 24 | Hipocalcemias
Capítulo 25 | Doença de Paget óssea

17h00-18h00 | Aula 10: Fragilidades ósseas
Luís Cláudio Gonçalves de Castro

Capítulo 26 | Raquitismo e Osteomalácia 
Capítulo 27 | Osteogênese imperfeita e outras fragilidades da infância
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