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 O presente relatório refere-se às atividades desenvolvidas pela Sociedade 
Brasileira de Endocrinologia e Metabologia – Regional Maranhão (SBEM-MA) 
no ano 2018. A SBEM-MA, até o momento, possui 32 sócios ativos; todos são 
convidados a participarem das reuniões de acordo com a pauta estabelecida. 
Em 2018, já foi realizada 01 (uma) reunião científica cujo tema foi "Manejo 
clínico, diagnóstico molecular e tratamento de pacientes com neoplasia 
endócrina múltipla tipo 1", conforme consta em ata. As pautas das reuniões são 
devidamente aprovadas em reuniões administrativas.  

Até a presente data, foi realizada uma Campanha (Campanha do Dia 
Mundial da Tireoide) no período de 21/05/2018 a 27/05/2018, com atividades 
durante toda a semana nas Unidades de Saúde Pública e no dia 26/05/2018 foi 
realizado atividade de campanha em um Centro Comercial de grande 
movimentação voltada para o público geral quando todos os sócios foram 
convidados a participar, nessa ocasião todo o material da campanha foi 
solicitado junto a SBEM-Nacional e alguns materiais providenciados pela 
Diretoria.  

Para os próximos meses, estamos programando 04 reuniões científicas e 
02 reuniões administrativas até dezembro/2018. Para a primeira semana de 
agosto/2018 já estamos organizando a campanha do Dia Nacional de Combate 
ao Colesterol e para os próximos meses já temos algumas campanhas 
previstas: Diabetes, Menopausa, Osteoporose e Obesidade.  
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  A SBEM-MA tem mantido contato constante com os seus sócios por 
diversos meios de comunicação e a Diretoria está sempre à disposição para as 
discussões e sugestões pertinentes a essa Regional. 

 
 

Sabrina da Silva Pereira Damianse  
Secretário Geral em exercício 

 
Rossana Santiago de Sousa Azulay 
Presidente da SBEM-MA em exercício 

 
 


