
 
RELATÓRIO DAS ATIVIDADES DA SBEM-DF 1º SEMESTRE DE 2017 

Em 26 de novembro de 2016, houve a cerimônia de posse da Diretoria 2017-2018 com a seguinte composição:  
Presidente: Tatiana Chiara Costa Guerra Bezerra 
Vice-Presidente: Patrícia Braga de Sousa 
Secretária-Executiva: Cristiane Moulin de Moraes Zenóbio 
Secretária-Executiva Adjunta: Adriana Cláudia Lopes Carvalho Furtado 
Tesoureiro: Marcelo Henrique Silva Canto da Costa  
Tesoureira-Adjunta: Ana Maria Alves Tillmann 
 
A SBEM-DF tem sede própria, ocupando 2 salas no centro da Capital Federal,onde realiza suas reuniões 
administrativas e eventos para os associados.  
A sua secretária administrativa é a Senhora Luciana Silva.  
A RegionalDistrito Federal, já comportou 249 associados desde a sua fundação em 26/10/1974, porém 74 foram 
desligados e, em 2018, 25 encontram-se suspensos por ainda não estarem quites com suas anuidades. Portanto, são 149 
associados efetivos, em dia com suas obrigações estatutárias. 

Tabela1: Resumo do número e situação de associados: 

 
 
 

*Sócios suspensos são os não adimplentes neste ano. 
**Sócios desligados são aqueles que até 31 de maio de 2018 não fizeram a quitação de duas anuidades seqüenciais 
ou que pediram seu desligamento espontaneamente.  
 

Assim, com vistas à participação na reunião do Conselho Deliberativo, a Regional Distrito Federal tem direito a 04 
(quatro) votos, conforme Estatuto. 

 
Tabela 2: Direito a voto no Conselho Deliberativo 

 
 

 
 
 

Eventos realizados em 2017:  
 18 de março:Simpósio SBEM-DF- Conhecendo sobre Suplementos Nutricionais e Composição Corporal. 
 Palestrantes:      Dr. Yuri Galeno- Endocrinologista (RN) 
  Dra. Patrícia Bezerra- Nutricionista (DF) 
  Dra. Mirley do Prado- Radilogiosta( DF)  

Local: CICB – Centro Internacional de Convenções do Brasil 
   O evento teve 100 participantes ouvintes.  
 
23 de maio: NASH, Hepatite C e Diabetes: o elo Metabólico 
Palestrante: Dr. Marcelo A Abrahão costa- Gastroenterologista/Hepatologista- HBDF  
    Local: Auditório do Laboratório Sabin – Brasília Shopping  
    O evento teve 27 participantes ouvintes. 
 
27 de maio de 2017 
Acão Global- Estou com Nódulo na Tireóide, e agora? 
Participação no evento relativo ao Dia Internacional da Tireóide dia 25 de maio.  Em parceria com SESI e Rede Globo a 
SBEM-DF, participou ativamente realizando a palpação da tireóide e informando a população carente no Centro 
Olímpico e Paraolímpico Parque da Vaquejada-Ceilândia. Na ocasião, seis clínicas de Brasília, entre elas a clínica 
Perfil, Montserrat, IMEB,Perfecta, CDUS e CDI, fizeram cortesia de 5 ultrassonografias de tireóide em cada serviço. 
Os pacientes nos quais foram detectados nódulo na tireóide ao exame clínico foram encaminhados para uma das vagas 
cedidas. Tivemos também a realização de testes de detecção de Hepatite C,em função da alta incidência em pessoas 
com DM. O Laboratório GILEAD forneceu 300 kits para exames realizados por enfermeiras contratadas pelo 

Regional  Sócios  Adimplentes Suspensos* Desligados** 
Distrito Federal  249 149 25 73 

2018 2018 2018 
Direito  
Voto* 

Presidente**  Total  
Votos/Regional 

3 1 4 



 
20 de junho: Atualidades em Análogos de Insulina 
Palestrante: Dr. Levimar Rocha Araújo (MG) 

Local: auditório do Novo Centro Multiempresarial 
O evento teve 35 participantes ouvintes. 

 
Programação da SBEM-DF para o 2º semestre de 2017 

3 a 05 de agosto: EndoCO em Goiânia-(GO) 
Dois membros da Diretoria da SBEM-DF2017-2018 fazem parte da Comissão Científica: 
Dr. Marcelo Henrique Silva Canto da Costa e a Dra Cristiane Moulin de Moraes Zenóbio 

8 de Agosto: Campanha do Colesterol 
Local: Pátio Brasil- Shopping 
A Campanha teve por objetivo alertar a população sobre os efeitos da elevação do Colesterol na Saúde.Nesse dia, 
realizamos das 10h às 14h:00 na Praça Central do Shopping, distribuição de material impresso com esclarecimentos 
sobre o problema, exposição de vídeo explicativo 
e aferição rápida do colesterol para o público interessado.   

 
21 de setembro: Highlights do EASD 
Palestrante:  Dr. Mário Saad (SP) 
     Local: auditório do Novo Centro Multiempresarial 
     O evento teve 65 participantes ouvintes. 
 
06 de outubro: Programa Bem Estar, realizado pela Rede Globo no Taguaparque – Taguatinga-DF das 9h às 
14h:00 com grande repercussão Nacional. A Sbem DF foi convidada a participar desse evento e, pela proximidade do 
Dia Nacional de combate à Obesidade da SBEM(ABESO) “ Eu trato obesidade com seriedade”. Apoio e orientação 
marcaram a atividade. Medida do peso e circunf. Abdominal, glicemia capilar. Orientação dada por preparador físico e 
massagem / orientação de cuidado com os pés, dando ênfase nas pessoas com DM. 
Tivemos uma tenda com vários Endocrinologistas –onde foram mais  de 300 atendimentos. 
 

 
 
10 de outubro: Terapia de Reposição Androgênica- Individualização do Tratamento 

Palestrante:   Dr. Alexandre Hohl(SC). 
Local: auditório do Novo Centro Multiempresarial  
O evento teve 72 participantes ouvintes  

. 
11 de novembro:Simpósio de Neuroendocrinologia-  
Palestrantes:  Dra. Monike Rodrigues,  
                         Dr. Marcelo Canuto, 
                         Dra. Luciana Naves, 
                         Dr. Malebranche Cunha Neto 
                         Dra. Lara Porto 

Encerramento das Atividades com almoço de confraternização. 
Tivemos 45 participantes ouvintes. 

 
 

 



 
27 de março : Qualidade de vida do Idosos com Diabetes Mellitus tipo2  

Sarcopenia e Síndrome do Idoso Frágil  
 Palestrantes:     Dra. Alexandra Rubum Camara Sete 

Dra. Cláudia Arminda Corrêa 
Local: auditório do Novo Centro Multiempresarial 
O evento teve 35  participantes ouvintes. 

 
10 de abril : Condicionamentoe Descondicionamento Hormonal: Novos Conceitos Revelados pelo Estudo 
Brasileiro Eros. 

   Palestrantes:      Dra. Flávio Adsuara Cadegiani 
                             Local: auditório do Novo Centro Multiempresarial 
                             O evento teve 30 participantes ouvintes. 

 
5°EndoCentro-Oeste nos dias 18-19 de maio de 2018 
Local: CICB- Centro Internacional de Convenções do Brasil 
A 5° Edição contou com o apoio das Regionais Goiás, Mato Grosso e Mato Grosso do Sul em uma programação com 
16 palestras, 7 conferências , 4 Encontros com Professor e 3 Simpósios Satélites, houve a participação de 200 pessoas. 
Foram apresentados trabalhos científicos no formato Pôster e os 3 melhores trabalhos receberam premiação em dinheiro 
(R$ 300,00; R$ 500,00 e R$ 800,00 respectivamente para o 3º, 2º e 1º colocados). O evento foi extremamente 
bem avaliado do ponto de vista de qualidade do conteúdo e da organização. 
 

 
 
14 de junho: Crosstalk  Nefro-Endocrino: Atualização em iSGLT2 no Tratamento do DM2. 
Palestrantes:  Dr. Roberto Pecoits Filho e Roberto Zagury 

Local: auditório do Novo Centro Multiempresarial 
O evento teve 45 participantes ouvintes. 

 
30 de julho à 03 de agosto: Membros da Diretoria com convite estendido aos Sócios da SBEM-DF, distribuíram 
folders da Campanha sobre o Colesterol, em dois grandes hospitais IHB e HRAN. 
 
14 Agosto: Crosstalk Endo-Cárdio- Como e Porque Estratificar o Risco CV do Paciente com DM2. Evento 
em conjunto SBEM/SBD com apoio do Laboratório Astrazeneca. 
Palestrantes:   Dr Kerr Saraiva e  Dra. Erika Paniago 
  
18 e/ou 25  Setembro: Reposição Hormonal na pós Menopausa 
Palestrante:   Ruth Clapauch 
 
Outubro: Reunião da SBEM-DF em conjunto com a SBCDF 
 
Novembro: Confraternização da SBEM-DF 
 

Proposta para 2020: A SBEMDF sediará o Congresso Brasileiro de Endocrinologia e 
Metabologia de 2020 – ano em que Brasília completará 60 anos de fundação. 

 

 
 
Presidente: Tatiana Chiara Costa Guerra Bezerra 
Vice-Presidente: Patrícia Braga de Sousa 
Secretária-Executiva: Cristiane Moulin  
Tesoureiro: Marcelo Henrique Silva Canto da Costa 
Tesoureira-Adjunta: Ana Maria Alves Tillmann 

 


