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1- ATIVIDADES REALIZADAS NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2018 

►31/01/18 - Sessão Clínica Conjunta SBEM CE / SOBRACIL CE (Sociedade Brasileira de Cirurgia 

Minimamente Invasiva e Robótica) – “Cirurgia Metabólica para o Diabetes tipo II – Visão do 
Endocrinologista e do Cirurgião” Local: Restaurante Cabaña del Primo 

Palestrantes: Giulliano Campelo (Cirurgião Bariátrico), Cláudia Peter (Endo SBEM), Rebeca 
Pinheiro (Endo SBEM) – Público: endocrinologistas e cirurgiões bariátricos. 

► 07/02/17 - Reunião Diretoria SBEM CE - Planejamento de atividades científicas 2018 -  

Local : Ed Santo Amaro (Sede SBEM/SBD). Participantes: membros da diretoria SBEM CE 

►19/02/18 - Reunião Diretoria SBEM CE - Planejamento do EndoCeará 2018 - Local : Ed Santo 

Amaro (Sede SBEM/SBD). Participantes: membros da diretoria SBEM CE 

►06/03/18 –“ II Curso de Introdução à Endocrinologia para a Prática Ambulatorial” –- (25 anos 

da Residência Médica em Endocrinologia do HUWC)  Local: Hospital Universitário Prof. Walter 
Cantídio – UFC – Coordenação: Profa. Eveline Gadelha – Público: endocrinologistas, professores, 
residentes, ex-residentes, acadêmicos de Medicina – Apoio SBEM CEARÁ 

►08/03/18 - Reunião Diretoria SBEM CE – Balanço Financeiro 2017 

Local: Ed.Santo Amaro (Sede SBEM/SBD) Participantes: membros da diretoria SBEM CEARÁ 

►26/03/18 – “Debate sobre Aspectos Éticos de Publicidade Médica e Publicações Inadequadas 
de outros profissionais” – Coordenação: Câmara Técnica de Endocrinologia do CREMEC- 
Debatedores: Helane Gurgel (Membro da Câmara Técnica de Endocrinologia do CREMEC), Rebeca 
Pinheiro (Representante SBEM CE), Helvecio Feitosa (Conselheiro CREMEC), Hebert Assis 
(Advogado), Ismael Braz (Assessor Jurídico do DECON CE) - Local: Auditório do CREMEC – 
Fortaleza/CE – Público: médicos, publicitários, advogados 

►27/03/18 - Reunião Diretoria SBEM CE – Planejamento do EndoCeará 2018 - Local : Ed Santo 

Amaro (Sede SBEM/SBD) – Participantes: membros da diretoria SBEM CE  
►12/04/18 - Reunião Diretoria SBEM CE – Planejamento de campanhas e atividades científicas 

2018 – Local: Ed Santo Amaro (Sede SBEM/SBD) – Participantes: membros da diretoria SBEM 
CEARÁ 

►30/04/18 - Reunião Diretoria SBEM CE – Planejamento do EndoCeará 2018 - Local : Ed Santo 

Amaro (Sede SBEM/SBD) – Participantes: membros da diretoria SBEM CEARÁ. 

►08/05/18 - Sessão Clínica SBEM /SBD: Incidentaloma Adrenal: o que o endocrinologista 
precisa saber?“ – Palestrante: Ana Rosa Quidute (Endocrinologista SBEM) – “Uso da testosterona 
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no diabetes tipo 2 “- Palestrante: Ana Flávia Torquato (Endocrinologista SBEM-  Local: Sede do 
CREMEC  - Público: endocrinologistas associados a SBEM 

►16/05/18 – Mês da Tireóide - Palestras interativas: “Nódulos da Tireóide: mitos e fatos” – 
Palestrante:Pedro Collares (Cirurgião de Cabeça e Pescoço SBCCP) - “Tireóide, sua função e 
disfunções” – Palestrante: Karina Sodré (Endo SBEM) – Local: Faculdade de Medicina Unichristus- 
Sala 502 – Público: médicos não-especialistas, acadêmicos de Medicina. 

►26/05/17 –Mês da Tireóide – Campanha de esclarecimento à população sobre as patologias 

da tireóide - “Mitos e Verdades sobre a Glândula Tireóide” Local: North Shopping Joquei– 
Fortaleza/CE - Participantes: Rebeca Pinheiro, Karina Sodré, Ana Paula Abreu, Cristina Façanha , 
Renata Alencar (Endos SBEM), Hugo Luz (Cirurgião de Cabeça e Pescoço - SBCCP), estudantes das 
Ligas Acadêmicas de Endocrinologia da Unifor e Unichristus - Atividades: entrega de material 
educativo impresso, exposição de banners, preenchimento de questionários de avaliação, exame 
clínico, solicitação de exames laboratoriais (TSH) ultrassonografias e punções da tireóide – cortesias 
de laboratórios e clínicas radiológicas privadas locais. - Público: população em geral - Total de 
atendimentos: 298 pacientes. 

►29/05/18 – Mês da Tireóide – Sessão Clínica SBEM/ SBCCP – “Microcarcinoma da Tireóide: 

atualidades no manejo” – Palestrante: Renata Alencar (Endo SBEM) – “Radiofrequência em 
Nódulos da Tireóide: quando e como?”- Palestrante: Leonardo Rangel (Cirurgião de Cabeça e 
Pescoço- INCA/UERJ) - Local: Faculdade de Medicina Unichristus – Fortaleza/CE – Publico: 
endocrinologistas e cirurgiões de cabeça e pescoço. 

►12/06/2018 – Palestra “Abordagem do Paciente com Genitália Atípica”- Palestrante: Berenica 
Bilharinho (FMUSP-SP) – “Discussão de Casos Clínicos”- Palestrante: Eveline Fontenele (FAMED –
UFC) – Coordenação: Eveline Fontenele (Endo SBEM).   Local: Núcleo de Pesquisa e 
Desenvolvimento em Medicamentos –UFC. Público: endocrinologistas, endocrinopediatras, pediatras, 
ginecologistas e urologistas, acadêmicos de Medicina – Apoio SBEM CEARÁ. 

►26/06/18 – Sessão Clínica SBEM/SBD – “Hot Topics em Baixa Estatura”- Palestrante: Annelise 
Barreto de Carvalho (Endocrinopediatra SBEM CE) – “Diabetes no Idoso: visão do Geriatra” - 
Palestrante: Jarbas de Sá Roriz Filho (Geriatra) Local: Faculdade de Medicina Unichristus – 
Fortaleza/CE – Publico: endocrinologistas, endocrinopediatras, geriatras. 

►07/07/2018 - 2a parte - Campanha de Tireóide – Retorno dos pacientes atendidos e 

direcionamento para serviços terciários - Local: Centro Integrado de Diabetes e Hipertensão –
Fortaleza/CE - Participantes: Laura Girão, Rebeca Pinheiro, Ítalo Mota (Endos SBEM), Hugo Luz 
(Cirurgião de Cabeça e Pescoço -SBCCP) e estudantes das Ligas Acadêmicas de Endocrinologia da 
Unifor e Unichristus. Público: pacientes atendidos previamente na 1a parte da Campanha de Tireóide. 

►10/07/18 - Reunião Diretoria SBEM CE – Planejamento de Atividades 2o Semestre/2018 e 

Endoceará. 

 

2 - PRESENÇA EM REDES SOCIAIS  

► Facebook – A SBEM CE mantém página que possui atualmente 529 seguidores, incluindo 

médicos endocrinologistas e de outras especialidades, outros profissionais de saúde e público leigo. 
Tem sido utilizado para divulgação de atividades da SBEM CE, registro fotográfico destes eventos, 
comunicados e posicionamentos da SBEM nacional e publicação de anúncios e vídeos das 
campanhas promovidas pela SBEM, incluindo Campanha da Tireóide, Campanha de Saúde Masculina 
e Campanha de Combate ao Colesterol   

►WhatsApp -  Formamos um grupo de WhatsApp com a inclusão dos associados SBEM CE (79 

participantes) para divulgação dos eventos e atividades locais, troca de idéias e sugestões. 
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3 - ATIVIDADES PREVISTA PARA OS PRÓXIMOS 06 MESES:  

►28/08/2018 - Sessão Clínica SBEM “Dislipidemias”- Palestrante: Helane Gurgel (Endocrinologista 
SBEM) - Hipogonadismo”(Bruno Linhares -  Urologista) - Local: Restaurante Cabaña del Primo - 
Fortaleza/CE - Público: endocrinologistas e urologistas. 

►14/09/18 – Bem Estar Global CE - Serviços a serem oferecidos na tenda da SBEM: aferição de 

pressão arterial, glicemia capilar, peso, altura, cálculo de índice de massa corpórea, entrega de 
material educativo -Número de atendimentos previstos:  250  -Equipe:  03medicos, secretária e  
estudantes de Medicina - Serviços para os quais os pacientes serão encaminhados, caso necessário:  
Centro Integrado de Diabetes e Hipertensão, Hospital Geral de Fortaleza, 
Hospital Universitário Walter Cantidio , UPAS e UBASFs. 

►27/09/2018- Sessão Clínica SBEM – “NASH” – Palestrante: Andrea Benevides 
(Gastroenterologista) – “Síndrome Metabólica na Infância”- Palestrante: Débora Coutinho 
(Endocrinopediatra)  - Local: Auditório do Ed Santo Amaro (Sede SBEM/SBD) - Fortaleza/CE 

Público: endocrinologistas associados a SBEM 

►13/10/2017 – Campanha de Combate à Obesidade 

Campanha de esclarecimento à população sobre os riscos da obesidade. Local: North 
Shopping Joquei - Participantes: endocrinologistas, nutricionistas, educadores físicos, 
acadêmicos das Ligas de Endocrinologia da UFC, Unichristus, UNIFOR . 
Atividades: Atendimento á população com aferição de PA, peso, circunferência abdominal, 
IMC, glicemia capilar e entrega de material educativo. Público: população em geral  

►Outubro/2018 - Campanha da Menopausa –   

►Outubro/2018 - Campanha da Osteoporose –  

►26 e 27/10/18 - ENDOCEARÁ 2018 - Programação científica em finalização – Local: Fábrica de 

Negócios -  Fortaleza/CE – Público: endocrinologistas, clínicos, profissionais da área de saúde, 
estudantes de Medicina  

►24/11/18 – Campanha do Diabetes (previsto atividade de esclarecimento ao público em shopping e 

praça pública, simpósio e atividade teórica), em conjunto com SBD 

►28/11/18- Sessão Clínica SBEM/SBD 

Tema a definir (Diabetes) - Local: Auditório do Ed Santo Amaro (Sede SBEM/SBD) - 
Fortaleza/CE - Palestrante: a definir - Público: endocrinologistas e clínicos  

►Dezembro/2017 -  Jantar de Confraternização entre os associados SBEM CE – local e data a 

definir 

 

Fortaleza, CE  27 de Julho de 2018. 

 

Rebeca Pinheiro Silvestre Rocha 
Presidente 

 


